
 

 

 

 

 

 

運動会 練習 

校長 河野 佳子 

元木小では、計画委員会が掲げたスローガ

ンの下、年間を通して様々な取組を行ってい

ます。 

運動会の表現は、低・中・高のブロックで

の取組です。昨年、下級生だった１・３・５

年生は、今年、2・4・6年生、上級生になり

ます。練習の様子をご紹介します。 

  

  

 

 2年生、体も大きく立派になりましたが、

それにもまして姿勢が頼もしいです。 

練習では、ダンスリーダーがいち早く動き

を覚え、舞台に立って手本となりました。さ

らに、話を聞くときも、背中がピッと伸び、

集中しています。立派な姿に感動しました。 

それを見ていた 1年生が、一生懸命に、 

2年生の真似をして頑張っています。上級生

のカッコよい姿にあこがれ、自らすすんで、

見て学ぶ。真似をしながら自分自身で成長す

る。素晴らしいです。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エイサーは、手や足の動きがとても難しいです。 

できるだけ遠くまで手を伸ばし、足は、腰の高さ

まで振り上げて、曲げる。身体全体を使いながら、

大きく伸び伸びと、躍動的に動きます。 

そうなるまでは、一つひとつの動きの確認と、繰

り返しの練習、地道な努力の積み重ねが必要です。 

  さらに、練習では、ペットボトルを使って、中学年

９９人が気持ちを一つにして、音を合わせます。 

パーランクーの音と動きの見事な演技をどうぞ

お楽しみに！ 

 

 

 

Ａdo の綺羅に合わせて、前後左右にフラッグを

振ります。想像以上に力が要り、手も腕も痛くなり、

体もきついです。 

それでも、みんなの息が合うように、何度も動き

を確認しながら、一つにそろえていきます。 

さすが高学年、体力もあり、体を巧みに動かし、 

！ピュッ！フラッグの音とみんなの振りがそろった時、

ものすごい迫力です。 

♪  きっと、このままどこにだって行ける  ♪ 

表情からも、気持ちが伝わってきます。 

 

保護者や地域の皆様の「がんばったね」「しっ

かりできたね」というお褒めの言葉が、子供たちを

大きく成長させます。 

運動会の練習・本番と、互いに助け合い励まし

合う子どもたちの姿に、大きな声援をお願い

します。 

 

 

              

 

 
元木小だより 

学校・保護者・地域の方々の連携による「チーム元木」で「笑顔があふれる学校」に～共育・協育、今日行く 

令和 年９月 30 日【10月号】  八王子市立元木小学校 校長 河野 佳子 

令和８年度 元木小学校 スローガン 

助け合い  
元気いっぱい 元木小 
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【令和８年度 小中連携の日】 

本年度第２回の小中連携の日を、１０月７日（水）に恩

方二小で開催します。 

元木小、恩方中、恩一小、恩二小の教員が、恩方中学

校区における教育課題を共有したり、９年間で育てる子

ども像について協議したりします。 

【２学期 学校公開】 

１． 日時：１０月２３日（金）  

１～３年生・・・１・２・４・５校時 

４～６年生・・・１・２・４・５・6校時 

２． 場所：各教室・特別教室等 

 

＊当日の詳しい時間割・場所等は後日 Home＆School

で配信しますのでご覧ください。 

＊１～３年生の児童は１校時、４～６年生の児童は２校時

に、３校時は地域・保護者の方向けのセーフティ教室

を予定しております。ぜひ、ご参加ください。 

【学校への電話連絡に関するお願い】 

学校への電話連絡は８：００～１７：３０の間とさせてい

ただいております。それ前後の電話でのご連絡は、学校

からの着信に対する場合、児童の安全に係る緊急の場

合等以外ご遠慮くださいますようお願いします。教職員

のライフワークバランス推進に向けて、ご理解・ご協力の

程よろしくお願いします。 

 

なお、教職員の勤務時間は、8時 15分から１６時 

４５分までとなっております。 

不登校の子どもたちを支援する学校等の説明会 

 

八王子市には、「高尾山学園」や「第一中学校チャレ

ンジクラス」など、不登校の子どもたちを支援する学校

等が複数あります。指導内容やスタッフ、申込みのシス

テム等にそれぞれ特色があります。そこで、お子さんの状

態や必要性に応じてご利用いただくために説明会を開

催いたします。どうぞお気軽にご参加ください。 

１．対 象   市内在住で小・中学生の保護者 

２．日 時   １０月１７日（土） 午前１０時～正午 

３．会 場   教育センター 大会議室 

４．内 容  ・高尾山学園、第一中学校チャレンジクラ 

ス、適応指導教室、総合教育相談の 

概要説明 

・教育センター内見学 

・各施設の利用に関する相談 

５.定 員   １００名（先着順） 

６．申込み  １０月１日より 

受付を開始。 

（右の QR コードからどうぞ） 

 

【オリエンテ―リング】 

日時：１０月１５日（木）２～４時間目 

雨天延期：10月２２日（木）２～４時間目 

場所：学校～小田野中央公園 

縦割り班長、計画委員会の企画のもと、今年度もオリ
エンテーリングを予定しています。異学年での体験活動
を通して、学び多き時間をつくりたいと思います。 
当日はリュックサック登校です。延期日（２２日）もリュ
ックサック登校になります。お弁当は必要ありません。よろ
しくお願いします。 

【図工作品展示】 

10月１６日（金）～１１月１４日（土） ４年生の図工作

品の展示を行います。図工室前廊下からすまいる昇降

口までの壁面に展示します。そのほか各学年の作品も随

時展示していきます。 

ご覧になる際は、事務室にて受付をお願いします。マ

スクの着用は体調に合わせてご判断ください。上履き

をご持参ください。 

【地域の皆様に支えていただき 感謝でございます】 

日頃より、地域の皆様には様々な面でお世話になり、学校を支えていただいています。皆様のご理解やご協力で、学校 

 の教育活動を進めることができております。心より感謝申し上げます。 

青パトによる見守り （紙谷橋付近）  通学路にはみ出している雑草や竹の刈り取り 

防犯協会の皆さま、毎年きれいにしてくださりありがとうございます 



 ・後日、運動会号を出します。詳細は、そちらをご覧ください。 
・11月の体育の授業で『なわとび』の学習を行います。短縄は、跳びやすさや、扱いやすさを 
考慮して、ビニール製のもので長さの調節が可能な物をご用意ください。記名や長さの調整を 
して用意ができ次第、学校に持たせてください。 
・小田野中央公園に秋探しに行きます。詳細は後日連絡します。 
・学芸発表会では、群読劇「おおきなかぶ」を行います。特別な衣装の用意は必要ありません。 

 ・後日、Home＆Schoolで運動会号を出します。詳細は、そちらをご覧くだ
さい。 

・11月の算数で三角定規を使用しますが、学校で一括購入しますので購入
する必要はありません。 

・10～11月に生活科の学習で町探検を行います。（校外学習）詳細は、後
日、Home＆Schoolにてお知らせします。 

 〇運動会の衣装について 

運動会の団体表現「エイサー」では、学校から貸し出しをしたバンダナを頭に巻きま

す。お手数ですが、本番中に外れたり、ズレたりして、踊りに集中できなくなってしまう

ことがないよう、しっかり結べているかどうかの確認をお願いします。 

〇クラブ見学について  

10月１９日（月）6時間目にクラブの見学を行います。通常、月曜日は5時間授業で 

すが、この日は 6 時間授業となります。下校の予定時刻が１５：２０頃となりますので、

お間違いのないようご承知おきください。 

 

 

 

〇運動会の衣装について 

運動会の団体表現「エイサー」では、学校から貸し出しをしたバンダナを頭に巻きま

す。お手数ですが、本番中に外れたり、ズレたりして、踊りに集中できなくなってしまう

ことがないよう、しっかり結べているかどうかの確認をお願いします。 

〇国語は、下巻に入ります。しばらくの間、上巻・下巻両方使用します。音読の宿題は、下巻

を使用します。上巻は、学校で保管します。 

〇１０/６～の時間割表は、１０/１に配布します。 

〇学芸発表会の群読劇は、「ごんぎつね」です。台本は、１０月中旬に配布します。 

 

【稲刈り体験について】 
日 時：１０月中旬頃 
持ち物:帽子、軍手、田んぼに入ってもよい靴（長靴や汚れてもよい靴）、 
      田んぼで着る上下の服（けが防止のため長袖・長ズボン） 
  ６月に田植え体験をさせていただいた稲が稲刈りの時期になりました。稲刈り体験のた
めの持ち物をご準備ください。日程については、稲の成長具合を見ながら収穫時期を決定
します。日時が決まりましたら追って連絡させていただきます。 
 
【社会科見学について】 
日にち：１２月１日（火） 
場 所：町田、調布方面 
内 容：ｸﾘｸﾗ町田工場見学、町田市立野津田公園、ﾏﾖﾃﾗｽ（キューピーマヨネーズ博物館） 
費 用：一人あたり５０００～６000円程度 
※詳細はしおりにてご連絡します。 

 【卒業アルバム写真 撮影予定】 

10月中に前回の撮影時に撮れていない委員会（体育・図書）・クラブ（パソコン・イラ

スト・バスケットボール・ベースボール）・個人写真の撮影を行います。また、給食、休み時

間、掃除など学校生活の様子も撮影します。 

撮影日は、現在写真屋さんと調整中のため、決定次第 Home&schoolでお知らせしま

す。再撮影の日程に限りがあるため、早寝早起きなど、体調管理を心掛け、当日参加でき

るようにお声掛けください。 

 

各学年からのお知らせ 

２年生 

１年生 

３年生 

 

 

４年生 

５年生 

6年生 


