
 

 

 

 

 

 

 

「八王子市いのちの大切さを考える日」 

～こんな時どうする？～ 

校長  河野  佳子 

 

朝会で、元木小全員で考えました。 

Q１ こんな時、あなたならどう思いますか？ 

なんで あの子を いじめているの？ 

あの子、先生の前だと ぶりっこなの！    

⇒A確かに、ぶりっ子だからむかつくよね。 

Bぶりっ子だったらいじめてもいいってことなの？    

  ほとんどの児童が Aを選びました。「いじめはよくない」

と分かっています。にもかかわらず、小４～中３までの６年

間に９割の子どもが「仲間外れ、無視、陰口」などのいじ

めをされた経験、した経験があるという調査結果（※1）

があります。 

 

Ｑ２ あなたが、クラスの友だちから言われて「イヤだな

と感じる言葉を１つ選んで手をあげましょう 

まじめだね  おとなしいね  いっしょうけんめいだね 

こせいてきだね マイペースだね 

「イヤだな」と感じる言葉は、人によって様々でした。同

じ言葉でも人によってイメージするもの、受け取り方は

様々であり、自分と他者の感覚、感じ方は同じではあり

ません。他者とコミュニケーションをとる際、（対面、ネット、

SNS 等）に、自分は嫌なことを言っているつもりはなくて

も、相手にとっては嫌なことかもしれず、それぞれの感じ

方（快、不快、好、嫌等）に違いがあることを伝えました。 

 

次に中学２年生が作った詩を読みました。（↗） 

 

 

 

 

 

 

（いじめていい理由）  

歩くのが遅いから 

声が変だから 

うざいから 

顔が変だから 

そんな理由で 

どうしてあんなに傷つかないと 

いけなかったのですか 

人を傷つけるのは楽しいですか 

悲しませるのは楽しいですか 

辛い思いをさせるのは楽しいですか 

どんな気持ちでやっているのですか 

私には分かりません 

分かりたくもありません 

「いじめた側にも理由がある」 

そんなことない 

いじめていい理由なんてありますか 

簡単に人を傷つけてもいい理由なんて 

ありますか 

他者の痛み、怒り等々にふれて、改めて「いじめていい

理由などない」「他者を傷つけていい理由などない」こ

とを伝えました。 

自分の心や体、他の人の心や体は、何よりも大切なも

のです。人の心や体を深く傷つけるいじめは、決して許さ

れないことをこれからも続けて伝えていきます。 

また、学級では、もし相手に直すべき点や集団のルー

ルを乱す行動があった場合について考えました。いじめ

という暴力や排除の手段を用いて良い理由にはならな

い。取るべき行動は、話し合いや大人の介入による解決

であることを指導しました。 

              

 

 
元木小だより 

学校・保護者・地域の方々の連携による「チーム元木」で「笑顔があふれる学校」に～共育・協育、今日行く 

令和７年６月 30 日【７月号】 八王子市立元木小学校 校長  河野 佳子 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【児童の小さな変化を見逃さないために】 

 

いじめの予防・早期発見及び、児童の不安感

を見逃さないように、年３回ふれあい月間とし

て「いじめアンケート」を実施しています。第

１回目を１学期中に実施して、担任による聞き

取りも行います。ご家庭で気になることがござ

いましたら「子ども見守りシート」にご記入い

ただき担任へご提出ください。（今現在、特に

なければ提出の必要はありません。今後、少し

でも気になることが出てきましたら、随時、御

提出ください。）（見守りシートは学校 HPから

ダウンロードできます。） 

【令和８年度学校評価について】 

今年度も７月と１２月に学校評価をおこなってまい

ります。対象は、児童、保護者、地域の方々、教員と

なっております。 

前期は６月２９日（火）から７月１０日（金）まで

です。ホーム＆スクールでグーグルフォームの URLを

配信しますので、ご協力をお願いします。 

【学校への電話連絡に関するお願い】 

 

教職員の勤務時間は、８時１５分から１６時４５分

までとなっております。 教職員のライフワークバラン

ス推進に向けて、以下の点にご理解・ご協力をお願

いいたします。 

 

  ● (土)(日)(祝)などの学校の休業日は、電話 

対応はいたしません。お電話いただいても 

取ることはできかねます。 

 

  ● 学校から緊急でお伝えしなくてはならない 

ことがある場合、１７：３０以降に学校から 

連絡させていただく可能性があります。 

 

● 欠席連絡は、Home&Schoolのアプリを 

ご活用ください。また、欠席連絡以外のお知 

らせごとも、欠席連絡の欄からご記入いただ 

けますので、ご活用ください。 

 

  ● 学校に配備されている携帯電話から、ご家庭 

に連絡する場合があります。番号を登録して 

おいてください。 

        ０７０ - １１７３ - ４１７１ 

        ０７０ - １１７３ - ４１７２ 

 ※ 上記の携帯は学校からの発信専用で、 

   この番号にかけると学校の固定電話に 

転送されます。 

【5年生八ヶ岳移動教室】 

 

 天気に恵まれた中で実施した八ヶ岳移動教室は、す

べて予定通りに活動することができました。２日間の

活動を紹介します。 

① 「支え合って登り切った入笠山登山」 

入笠山の登山では、グループごとに約 10分間 ゴ

ンドラに乗り、約 1700ｍまで一気に上がりました。

そこからは山頂（1955m）を目指して力強く歩きま

した。険しい道も友だちと声を掛け合い、助け合って

登る姿はとても立派でした。山頂に着いた瞬間の子ど

もたちの表情には達成感があふれていました。 

②  「自然の音に耳を澄ますナイトハイク」 

天候に恵まれた 1日の行程の締めくくりは「ナイト

ハイク」。日が落ちて暗くなった宿の広場を、ヘッド

ライトの明かりと順路を示す反射板を頼りに、人工的

な光や音が全くない自然の静けさそのものを体感しな

がら、暗い道を進んでいきました。ゴールのテニスコ

ートで見上げた星空は、東京では見ることのできない

淡い光の星まで見ることができてとても美しかったで

す。この素晴らしい夜空に子どもたちはさらなる成長

を誓って終了しました。 

③ 「チームワークで最高の準備！部屋の整理」 

この移動教室で子どもたちのチームワークが発揮さ

れたのが「部屋の片付け」です。退室時の厳しいチェ

ックに備え、自分のことはもちろん友だちのことにも

気を配り、みんなが同じように、前日の夜の時点で自

分の荷物をきちんとまとめ、事前の準備がしっかりで

きました。そして次の日の起床後、「朝の集い」まで

の勝負の 1時間で、それぞれの係の仕事に責任をもっ

て取り組み、部屋の片付けをしっかり行いました。そ

の結果、全部の部屋が厳しい退室チェックを一発合格

しました。 

自分一人では小さなことでも、協力することで大き

なことを成し遂げることができるということに気付く

ことができた 2日間でした。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【夏季休業中の学校図書館の開放について】 

  

夏季休業中の学校図書館の開放がありません。１学

期末に一人３冊まで本の貸出を行いますので、夏休み

中の読書に活用ください。 

また、電子書籍や公共の図書館を 

利用し、多くの本にふれていただければ 

と思います。 

【給食回数増加による白衣の洗濯について】 

 

本年度より、給食の回数が増え、終業式や始業式

に給食があります。学期末の白衣回収について以下

のようにお願いします。 

 

●終業式の前の週まで白衣で給食当番をして、週

末に洗って終業式の日に持ってくる。 

●終業式の日（7/２１火）は、エプロン・三角巾・マ

スクを持ってきて給食当番をする。 

 

終業式の日にエプロン・三角巾・マスクを準備して

もらう給食当番についてはそれぞれのクラスから連絡

があります。 

新学期は始業式から給食があります。給食当番に

なる場合がありますので予備のマスクをランドセルに

入れておくようにしてください。よろしくお願いします。 

【水泳・水遊び指導について】（再掲） 

 

水着は、指定の水着はありません。男女とも、

黒、紺色系の無地に近いものでスクール水着、ま

たは競泳水着を各家庭で用意してください。また、

ラッシュガードを着用する場合も、水着同様に黒、

紺色系の無地に近いものを用意してください。そ

の際、安全上チャック・フードがないものをご用

意ください。安全面を考慮し、チャックやフード

の付いた水着・ラッシュガードを持ってきた場

合は、次回はチャック、フードのないものをご

用意いただくよう指導します。ご理解とご協力

をよろしくお願いします。 

 

【Home＆Schoolにつきまして】 

  

Home＆Schoolでの配信内容につきまして、ご覧

いただけていますでしょうか。未読率がけっこう高

いことがあります。お手数ですが、配信のメッセー

ジやおたより等は目を通して（既読）いただきます

よう、ご協力をお願いします。 

 

Home＆Schoolトップ画面の 

右上にあります 「三」→「共通 

設定」→「通知受信設定」を ON 

にしていただきますと、未読の 

心配が減らせるかと思います。 

設定をお願いします。 

 

おやじの会主催 

うぉーたーさばげー開催！！ 

 

毎年恒例、おやじの会主催の「うぉーたーさばげー」 

が６月６日（土）に、晴天のもと開催されました！ 

 おやじの会の皆さまは、この日のために時間をかけ 

て準備を進めてくださっていました。こうした多くの 

皆様のご尽力で、教育活動が充実したものになって 

います。ありがとうございます。感謝でございます！ 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～車での来校禁止について～（再掲） 

本校は、原則、車での来校は禁止しております。 

（駐車許可が出ている、及びやむを得ない遅刻・早退の送迎の場合などを除く。） 

 
児童の登下校の時間帯に、青門より駐車場に進入、または赤門近辺での自動車の駐停車が多く見られます。 

それに伴い、駐車場の出入りや道路上の駐停車のために児童が道路にはみ出て歩行せざるを得ないケースなど

が生じています。警察からのご指導や、近隣にお住いの方からの苦情も入っております。 

もし、やむを得ない事情で登下校において車で送迎する必要がある場合は、下図の場所でドロップやピックアッ

プをお願いします。登下校の時間に限らず、本校駐車場は各種業者の車両、駐車契約をしている教職員の車両、

小津地区へのバス、社会科見学等の大型観光バスが乗り入れることがあり大変危険です。子どもたちの安全確

保のためにご協力をお願いします。 

【学校周辺で自動車の駐停車をする場合】 

子供たちの安全確保のため、 

〇校舎北側道路を赤門の先まで進み 

〇図の矢印の区間に進行方向で校舎側に寄せて 

の 乗 降 に ご 協 力 を お 願 い し ま す 。

 

 駐停車は校舎側にしてください。 

フェンス側の駐停車はご遠慮ください。 

乗降の際は、周囲に十分気を付けてください。 

門の前での駐停車は大変危険です。 

 

校舎 



 

 〇ストローとカップのご協力お願いします 
生活科の「みずであそぼう」で、しゃぼん玉遊びをします。ストロー１０本程度と、使い捨てコップ
（紙もしくはプラスチック）を、記名をしたビニール袋に入れて、７月６日（月）までに持たせてくださ
い。※可能であれば曲がるストローのご準備をお願いします。 

〇あさがおの鉢の持ち帰りについて 
夏休みにあさがおの観察をするため、持ち帰りをお願いします。子どもたちだけで持ち帰るの
は危険な面もあります。お手数ですが、保護者の方にお願いしたいと思います。７月６日～７月１７日
までに持ち帰り、９月４日（金）までに持ってきてください。（つるは抜かないでください。） 

 〇ミニトマトの鉢の持ち帰りについて 
育てているミニトマトの鉢の持ち帰りを７月６日（月）から１７日（金）までにお願いします。  
〇手提げ袋の用意について 
７月１３日（月）から持ち物を順次持ち帰ります。持ち帰るものを入れられる大きめの手提げ袋の
用意をお願いします。 
〇キャリアパスポートのコメントについて 
キャリアパスポートに子どもたちが１学期の振り返りを記入したものを通知表にはさみ、終業式に
配布します。保護者の方のコメントをご記入の上、２学期始業式にお子さんに持たせてください。 

 〇書写バッグの整理・掃除について 

書写の学習をした日にバッグを持ち帰ります。その日のうちに、筆・すずりの水洗いや練

習をした用紙や半紙の整理、ゴミ捨てなどの点検をお子さんと一緒にお願いします。 

〇7月１５日（水）の１・２時間目に、とうもろこしの皮むき体験を行います。皮をむいたと

うもろこしは、１５日の給食で食べます。 
〇キャリアパスポートのコメントについて 

１学期の振り返りを記入したものを終業式の日に、通知表と一緒に持ち帰ります。保護者の

方のコメントをご記入の上、２学期の始業式にお子さんに持たせてください。 

 

 

 

〇１学期のまとめに入ります。ご家庭での振り返りのご協力をお願いします。生活面は、

規則正しい生活、持ち物確認（忘れ物をしない。必要ない物は学校に持っていかな

い。）、学校や家庭のルールを守る、時と場に応じた言葉遣い等についてお子さんと一

緒に振り返ってください。学習面は、各学級だよりに載せてある範囲を確認しながら、宿

題の進み具合の確認をお願いします。 

〇夏休みの宿題・キャリアパスポートのコメント記入については、後日お知らせします。 

よろしくお願いします。 

 

〇八ケ岳移動教室の費用について報告（配信）させていただきます。教材費との

差額は２学期以降の教材費に充当していきます。 

〇着衣泳について 

５・6年生合同で 7月 17日（金）1，2時間目に実施します。（悪天候の場合は中止になります。） 

水泳バッグに入れてください。13日（月）までに持たせてください。 

○水着、水泳帽○上下の服(濡れてもよいもの) ※長袖長ズボンが好ましい 

○濡れたものを入れるビニル袋 

△可能であれば靴（かかとがあるサンダルも可） ※塩素で色落ちする場合がございます。 

△可能であれば２Lペットボトル(洗って蓋をつけたもの)            

※着衣泳では、服の下に水着を着用します。 

※靴は泥などがついていないよう事前に洗ってあるものをご用意ください。 

 ☆日光移動教室 健康観察カードの記入 

7月４日（土）から記入が始まります。記入の仕方は、説明会資料をご覧ください。 

〇着衣泳について 

５・6年生合同で 7月 17日（金）1，2時間目に実施します。（悪天候の場合は中止になります。） 

水泳バッグに入れてください。13日（月）までに持たせてください。 

○水着、水泳帽○上下の服(濡れてもよいもの) ※長袖長ズボンが好ましい 

○濡れたものを入れるビニル袋 

△可能であれば靴（かかとがあるサンダルも可） ※塩素で色落ちする場合がございます。 

△可能であれば２Lペットボトル(洗って蓋をつけたもの)            

※着衣泳では、服の下に水着を着用します。 

※靴は泥などがついていないよう事前に洗ってあるものをご用意ください。 

各学年からのお知らせ 

２年生 

１年生 

３年生 

 

 

４年生 

５年生 

6年生 


