
 

 

 

 

 

 

 

  学ぶ場に垣根なんてない！ 

副校長  増本 寿 

    

私の教師としてのキャリアは、養護学校（現在の

特別支援学校）の高等部でスタートしました。右も

左も何も分からないままスタート、新学期３日目で

パニックを起こしてしまった生徒が水道の固形石

けんを口にしていたり、同じくパニックを起こしてし

まった生徒が自分の指を噛んで指や口が血だら

けになっていいたりする姿に直面するなど、しばら

くは衝撃の毎日でした。また、養護学校に通う生徒

の中には、体に持病を抱えている生徒もいて、２名

の生徒の死にも直面しました。前の週まで元気に

登校してきていた生徒が・・・。その時のことを思い

出すと、今でも涙があふれてきます。その後小学校

の特別支援学級の担任、小学校の通常学級の担

任を経験し、現在に至ります。 

 

  私が養護学校で一番嬉しかった場面、それは生

徒たちの笑顔を見る時でした。できないこともたく

さんあります。同じ失敗を繰り返してしまいます。で

も根気強く頑張って、できなかったことができるよ

うになった時、昨日まで繰り返し失敗してしまって

いたことがピタリと止んだ時、そんな時に見せる笑

顔はかけがえのない笑顔でした。また、そんな成長

を親御さんにお伝えして、親御さんの笑顔にもふ

れた時、私自身も作り笑顔ではない、心からの真

の笑顔が出ることを実感しました。 

 

養護学校（特別支援学校）も元木小学校も、呼

び名は違えども、私は同じ学校だと思っています。

〇年〇組もすまいる教室も、同じく呼び名は違え 

ども同じ学級だと思っています。どの学校やどの 

学級であれ、そこにあるのは子どもたちの成長を 

 

 

 

 

 

 

 

願う先生や親御さん、そして児童・生徒たちの頑張

る姿です。学んでいる場の違いはあっても、みんな

頑張っていること、成長が喜ばしいものであること

に差は全くありません。また、成長の証である笑顔

にも差は全くないのです。 

 

  養護学校、特別支援学級、〇年〇組の担任、い

ずれも経験してきた者として言いたいこと、それは、 

「学ぶ場に垣根なんてない！」ということ。学ぶ場の

違いで偏見や差別が起こる、そんなことは私は絶

対に許したくありません。もしそんな人がいるなら

ば、特別支援学校で学んでいる児童・生徒たちの

笑顔を見てほしいです。できなかったことができる

ようになった時に見せるすてきな笑顔を。 

 

 元木小でも、各クラス、すまいる教室などの学ぶ

場がありますが、どの場においても子どもたちが成

長へ向けて頑張る姿があります。その様子を見に

行くと、いつもとても頼もしく感じています。これから

も、成長へ向けて様々な場で学ぶ子どもたちを支

え、応援してまいります。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

              

 

 
元木小だより 

学校・保護者・地域の方々の連携による「チーム元木」で「笑顔があふれる学校」に～共育・協育、今日行く 

令和７年５月３０日【６月号】 八王子市立元木小学校 校長 河野 佳子 

【八王子市教育委員会からのお知らせ】 

不登校とテーマとした保護者サロンの開催に 

                 つきまして 

１. 対象   市内在住で小・中の保護者 

２. 日時   令和７年６月２８日(土) 

          １０：００～１２：００ 

３. 会場   教育センター 大会議室 

４. 内容   ・講演「不登校の子どもたちの声」 

・小グループでの話し合い 

５. 定員   ６０名（先着順） 

６. 申し込み ６月２日(月)から電話にて 

     ☎042-663-3216 

（高尾山学園内 教育指導課登校支援担当） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【水泳・水遊び指導について】 

４月２４日（木）に配布した「水泳・水遊び指導に

ついて」の通り、５月２６日（月）～７月２２日（火）ま

で、水泳・水遊び指導を行います。 

１・２年生は小プールに学年で、３～６年生は大プ

ールに中学年・高学年の２学年合同で、気温等を

考慮しながら、２時間続きで５回を目標に実施

いたします。（５・６年生は、それに加えて、着

衣泳を１回行います。 

水着の準備、検診の際に指摘された疾病の完

治、体調管理等、安全にそして楽しく水泳の授業が

できるように準備をお願いいたします。 

また、水泳の当日は、水泳・水遊びカードを必ず

記入し、水泳道具と一緒にお子さまに持たせてくだ

さい。実施する日を各学年から連絡いたします

ので、連絡帳等をご確認ください。 

【水泳・水遊びカードについて】 

① 水泳（水遊び）実施日の日付をご記入くださ

い。実施日につきましては、時間割・連絡帳・

Home&School等でご確認ください。 

② 体温は、水泳（水遊び）実施日の朝に計測し、

ご記入ください。 

③ 参加・見学に〇を付けてください。 

④ サインの欄には、押印ではなく、サインでご

記入ください。見学の場合は、見学の理由を

ご記入ください。 

⑤ 実施状況は、担任が記入をします。書き込

まないようにしてください。 

⑥ 水泳（水遊び）カードをランドセルに入れ

たかの確認をしてください。 

※記入漏れ、サインなし、忘れ物がある場合に

はプールには入れません。 

※カード忘れや記入漏れの場合、電話連絡はい

たしません。安全のため、水泳指導終了後ま

で見学となりますので、ご了承ください。 

   

記入方法の詳細については、Home&School

にて配信しておりますので入念な確認をお願い

いたします。 

【学校公開・道徳授業地区公開講座のお知らせ】 

学校公開及び道徳授業地区公開講座を実施します。概要は以下の通りです。 

日時 ： 令和７年 ６月２１日（土）特別時程 １校時～３校時 

     保護者向け情報モラル講演 １１：０５～１２：０５←児童の時程と違います。 

（児童の４校時 １１：０５～１１：５０） 

 

 

１校時 
４～６年：道徳授業 

１～３年：通常授業 
 

２校時 
３年：道徳授業 

１・２・５年：通常授業 

６年：児童向け情報モラル講演 図書室 

４年：ゴミの学習出前授業  

雨天：体育館使用 

３校時 
１・２年：道徳授業 

３・５・６年：通常授業 

４年：ゴミの学習出前授業 

    雨天：体育館使用 

11：05～ 

12：05 

全保護者・地域・学運協委員向け 道徳授業地区公開講座 

保護者向け情報モラル講演（みらい財団）・意見交換会 

 

道徳授業についての説



 

【個人面談について】 

６月２４日（火）から７月４日（金）まで個人面談を行

います。今年度も児童全員の保護者の方と面談を行い

ます。面談は対面式・オンラインのいずれかの方法をお

選びいただき実施いたします。 

オンラインを選択された方は、前日に児童用の

chromebook を児童が持ち帰り、ご家庭から Meet を

使って行います。 

各学年より 5 月１４日（水）に詳しくご案内いたしまし

たので、ご確認ください。 

６月９日（月）に各学級から日程のお知らせを配布す

る予定です。 

【図工作品展示】 

２年生の図工の作品を、1階すまいる教室前からす

まいる昇降口までの所に６月９日（月）～７月１１日

（金）まで展示します。題材名：ひみつのたまご 

図工室前には各学年が授業で作成した作品を随

時展示しています。ご覧になる際は、事務室にて受付

をお願いします。手洗いや消毒、体調の確認などを

お願いします。マスクの着用は体調に合わせてご判

断ください。参観時間は、９時～1０時、１１時～

１２時４５分、１４時～１６時３０分です。素敵な

作品をお楽しみください。（授業参観はご遠慮くださ

い。） 

水筒持参にあたっての約束 

① 休み時間の水分補給も可能です。 

② 水筒は、年間を通して持参可能です。 

③ 水筒の中身は、水あるいは無糖のお茶類（氷を入れることも可）です。 

④ 水筒には、必ず記名をお願いします。 

⑤ 衛生管理上、次のことにお気を付けください。 

・ ペットボトルは禁止。 

・ 残った水は必ず捨て、翌日は新しいものを入れてきてください。 

・ 友達の水筒の水を飲むことは禁止します。 

⑥ 登下校中に歩きながら飲むことは、危険ですので禁止します。 

⑦ 水筒の管理については、ご家庭で責任をもって行ってください。 

⑧ 可能であれば、割れにくい水筒をご用意ください。 

～ご理解とご協力をお願いいたします。～ 

 

 

【夏季における持参水筒内の飲料について】 

熱中症対策としての水分補給について、水やお茶だけでなく、経口補水液やスポーツドリンクを飲料とする

ことについて、以下の点についてご理解いただき、各ご家庭・本人が水筒の管理ができる場合に限り、可能と

します。ただし、スポーツドリンク可能期間は５月～９月とします。 

※飲む時間の約束や飲みすぎてしまう等、自己管理ができず、学校生活に影響の出る場合には、水やお茶に

戻していただくことがあります。ご承知おきください。 

【スポーツドリンクについて】 

・糖が多く含まれているため、肥満や糖尿病、虫歯になる危険性がある。 

・糖などの成分が含まれるため、水やお茶に比べ、水筒の洗浄を丁寧に行う必要がある。 

・水筒によっては、スポーツドリンクに含まれる塩分の影響で内部がさびてしまうものがある。 

・時間のけじめを付けて、原則、授業時間以外に飲むこととする。ただし、体育等において、授業中に水分補給

が必要な場合は除く。 

 

 

 

 

 


