
 

 

 

 

         ディズニーリゾートは、なぜきれい？ 

                                                   主幹教諭   松井 優延 

東京ディズニーランドやディズニーシーの園内を巡っていると、その圧倒的な美しさに気づかされま

す。 足元を見ても、ゴミ 1つ落ちていません。一体なぜこれほど清潔が保たれているのでしょうか。 ディ

ズニーランドの創業者であるウォルト・ディズニーの功績は、いまさら語るまでもありません。彼は生涯を

通じて多くの感銘深い言葉を残していますが、その中に、次のような一節があります。 「いつでもパーク

をきれいにしておけば、人は汚さない。しかし、汚くなるまで放っておけば、人は、ますます汚くするよう

になるのだ。」パーク内では、仮にポップコーンやジュースをこぼしてしまっても、瞬く間にキャストが駆け

つけて綺麗に清掃してくれます。これは人の心理巧みに捉えた取組と言える

でしょう。整った環境に身を置いていると、わざわざそこを散らかそうと思う

人はまずいません。それどころか、少し汚れていれば自ら綺麗にしようとさえ

します。 「絶えず美しさを維持しよう」とする人の存在があるからこそ、園内

は常に心地よい空間であり続けるのです。その逆もまた然りで、散らかった

場所では、さらにゴミが増えても誰も気に留めなくなってしまいます。 

 環境は人をつくり、人は環境をつくる  

整備された綺麗な街並みを歩くと、その場所が日頃から大切に維持されていることが伝わってきます。

美しい環境の中で生活する人々は、自然とその景観を守ろうとする意識が芽生えるものです。そして、そ

の美しさを生み出し、育んでいくのもまた、そこに生きる人々です。 本校でも、生徒会が主体となる「落ち

葉掃き」や、地域と連携した「クリーンデー」など、まちを綺麗にする取組を実施しています。作業を終えた

後の道路は見違えるように清々しくなります。翌日になれば再びゴミが落ちていることもありますが、誰

かが根気強く美化を続けることで、街全体は確実に美しさを増していきます。だからこそ、「落ち葉掃き」

や「クリーンデー」のような地道な活動には、計り知れない価値があるのです。ディズニーの「いつもきれ

いにしておけば、人は汚さない」という教えは、まさに本質を突いた名言だと改めて実感させられます。 

If you can dream it, you can do it.  

（夢見ることができるなら、あなたはそれを実現できる)    Walt Disney 

 １年間に 1 回以上ボランティア活動に参加しよう  

校内で実施される活動には、生徒会主体の落ち葉掃きや「おはコミ」などがあります。また校外に目を

向けると、年 2 回のクリーンデーをはじめ、地域の夏祭りやイベントでの手伝いといった参加の機会が用

意されています。「年間 1 回以上」を目標としていますので、年間を通じて何度も意欲的に取り組むことも、

まずは 1回 の参加から始めてみることも、どちらも素晴らしい一歩です。 

さらに、学校で案内する一覧にある活動だけでなく、自主的に取り組ん 

でいるボランティア活動への参加も対象となります。1 年間の様々な体験 

を通じて、皆さんの中に豊かなボランティア精神が根付いていくことを心か 

ら期待しています。 
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言葉の力で、前向きな一歩を！ 

8月27日（金）5校時は3 年生対象として、6校時は 1 年生対象として、講師に日本ペップトーク普

及協会認定講師である小柳今日子様をお招きして、「ペップトーク講演会」を実施しました。ペップトークと

は、相手を励まし、勇気ややる気を引き出す前向きな言葉かけのことです。講演では、日頃、何気なく遣っ

ている言葉が、自分自身や周囲の人の気持ちや行動に大きな影響を与えることを学びました。生徒たち

は、言葉のかけ方を工夫することで、仲間を元気づけたり、自分自身を前向きな気持ちにしたりできるこ

とを、具体的な例や物事へのとらえ方をポジティブにすることで学ぶことができました。 

生徒たちが今回の講演での学びを活かし、学校生活や部活動、行事、進路など、様々な場

面でこれから挑戦していく中で、「自分ならできる」、「まずやってみよう」と、前向きに一歩を

踏み出せる力を身に付けるとともに、互いに励まし合い、認め合える人間関係づくりにつな

げてくれることを大いに期待しています。 

 再度、小柳今日子様をお招きして、１０月２３日（金）5 校時には、2年生対象。そして、１５時

からは保護者と教員を対象に、ペップトーク講演会を実施する予定です。是非、お誘いあわ

せの上、ご参加いただけたらと思います。 

「災害時情報伝達訓練 9/４(金)実施について」 

学校教育活動中の災害発生時に保護者が生徒の安否等を確認する方法である学校ホームページの「災

害時情報掲示板」および「災害用伝言ダイヤル」を利用した情報伝達訓練を実施します。 

【学校ホームページ災害時情報掲示板訓練】 

日時 ： ９月４日（金）１０：００～１５：００ 

内容 ： 災害時を想定して、学校ホームページのトップページが「災害時情報掲示板」に切り替わります

ので、表示された内容をご確認ください。 

【災害伝言ダイヤル訓練】 

日時 ： ９月４日（金）１０：００～ 

内容 ： 災害発生により通信が困難な状況になった場合に NTT 東日本により提供される声の伝言板

「災害用伝言ダイヤル」を利用して生徒の状況をお伝えしますので、伝言をお聞きください。 

祝 南中生の活躍                 
🎾女子硬式テニス部       📚地域活性化に貢献するアイディアの提案      

令和８年度第 52回東京都中学校新人テニス選手権大会       優秀アイディア賞２年６名受賞  

（個人の部）第７ブロック予選大会       八王子 CFO（最高未来責任者）任命２年２名就任 

ベスト８ 1年 1名 都大会進出！    


