
 

 

 

 

「１学期も折り返し中間点を過ぎました」 

校長  荻原 隆行  

令和８年度１学期も先日の体育祭をやり遂げ、折り返し点を過ぎたところです。４月の入学式では４９名

の新入生を迎え、昨年度よりも全校生徒数と学級数が増え、生徒達は、活気あふれる学校生活を送ってい

るよう感じています。この調子で、これからの学校生活も充実した思い出に残るものにしていければと考え

ています。 

さて、令和８年度の南大沢中学校で、現在推進している取組について少し書かせていただきます。 

１つ目は、放課後自習教室の開設です。一昨年度から開設していましたが、学生ボランティアが来校でき

る日を優先し、毎週月曜日に実施となっていたため、参加生徒がどうしても増えにくい状況となっていまし

た。なぜかというと、本校では月曜日は、４時間授業としており、給食を食べてからいったん下校し、教員の

会議や研修が終わった１５時半以降の再登校で自習教室の参加となってしまったからです。わざわざ、帰宅

してからもう一度自習するために登校するというやり方は、どの生徒にも高い壁となっていたと思います。

そこで、今年度は学生ボランティアにお願いして曜日を変更し、毎週木曜日の開設とし、６時間目の終了後、

下校前に参加できる方法にしました。これであれば、再登校という壁はなくなり、参加しやすくなったはず

です。まだ、今年度は４回ほどの実施ですが、一定の生徒がよく参加してくれています。しかし、まだまだ参

加生徒受入の余裕はありますので、ぜひ、学生ボランティアが学習をみてくれる放課後自習教室を多くの

生徒に利用してもらいたいと思います。また、「木曜日は自習してから帰りましょう！」を合言葉に、この毎

週１回の学習機会を、学習習慣付けや受験勉強、英検・漢検・数検などの資格取得に活かしてほしいと願っ

ています。 

２つ目は、全校生徒に年１回以上ボランティア活動に参加してもらう取組です。これは、地域でのいろいろ

な行事にもっと多くの生徒が関わっていけるようにしたいということと、生徒自身のボランティアマインド

を醸成していきたいということから始めました。４月の下旬に行われたフラワーフェスティバル由木では、

さっそく数名の生徒がボランティアスタッフとして参加してくれたため、この取組は順調なスタートとなって

います。この先、小学校での学習支援ボランティアや夏祭りスタッフなど、多くの生徒の活躍を期待してい

ます。 

３つ目は、STEAM 教育研究推進校２年目の取組です。今年度も１、２年生を中心に、大学連携、企業連携

地域連携のもと、「よりよい南大沢のまちづくり」をテーマに進めていきます。昨年度の２年生（現３年生）が

作成した「南大沢 謎とき街歩き」MAP は大好評で、南大沢駅に設置していた部数は、ほぼ品切れとなった

ため、大増刷して追加設置しました。今年度はこの内容のバージョンアップを目指していく予定です。 

今年度、上記３つの取組以外にも、保護者から要望の多かった給食提供日の増日を行い、定期考査日や

南大沢小学校の振休日で、給食が無かったり、お弁当持参にしていたりした日をすべて給食提供日といた

しました。結果、数年前には年間１７５日程度だった喫食日数が、年間１９０日以上となっています。ちなみに、

これは、親子給食の親にあたる南大沢小学校給食室の全面協力のもと実現できたことなので、大変ありが

たいことと思っています。 

最後に、今年の第４４回体育祭の様子をお伝えします。ここ数年、土曜日の本番当日に雨天となり、平日

の予備日開催が続きました。今年は準備の段階から晴天に恵まれ、まさに体育祭日和の１日となりました。

内容も、例年の３年生に負けずとも劣らない３年生の素晴らしいリーダーシップのもと、どの生徒も自分で
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出せる精一杯の力を発揮しているなと感じました。特にクラス対抗大縄跳びでは、どのクラスも練習でのク

ラス記録を更新するパフォーマンスを見せ、その練習成果と心のつながりの強さを示してくれました。勝ち

負けに関係なく、終わった後に気持ちのよい充実感がきっと生徒の皆さんにはあったことでしょう。スロー

ガン「本気夢中」（ガチむちゅう）のもと、今年も南大沢中生徒の心意気を最後まで魅せてくれた体育祭だっ

たと感じました 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

放課後自習教室 

毎週木曜日の放課後（１５：５０～１６：５０）に美術室で実施してい

ます。学習習慣付けや各種検定（英検・漢検・数検等）取得、受験

勉強に向けて学生ボランティアが学習補助をしてくれます。 

放課後学習教室 

定期考査前に、放課後、学年ごとに３日間程度、考査に向けた対

策や質問について先生や学生ボランティアが学習補助をしてくれ

ます。実施については、その都度お知らせしています。 


