
 

 

第２号の４表の１                    学校名 八王子市立南大沢中学校 

 

３ 学年別授業日数及び授業時数の配当 

（１）年間授業日数配当表 

 月 

学年 
４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合計 

１ 17 20 21 18 3 19 22 19 19 15 19 18 210 

２ 19 20 21 18 3 19 22 19 19 15 19 18 212 

３ 19 20 21 18 3 19 22 19 19 15 19 15 209 

備 

 

 

考 

・第１学年は入学式が４月８日（水）のため２日減。 

・4月25日（土）、5月９日（土）、7月11日（土）、10月３日（土）、 

２月６日（土）は振替休業日を取らない授業日とする。 

・夏季休業日 ７月25日（土）から８月26日（水）までとする。 

・10月１日（水）都民の日を授業日とする。 

・第３学年は卒業式が３月19日（木）のため３日減。 

 

（２）各教科等の年間授業時数配当表（１単位時間は50分とする。） 

区  分             学  年 １ ２ ３ 

各

 

 

教

 

 

科 

国     語 140 140 105 

社     会 105 105 140 

数     学 140 105 140 

理     科 105 140 140 

音     楽 45 35 35 

美     術 45 35 35 

保 健 体 育 105 105 105 

技 術 ・ 家 庭 70 70 35 

外 国 語 （ 英 語 ） 140 140 140 

小      計 895 875 875 

特別の教科 道徳 35 35 35 

総合的な学習の時間 50(6) 70(6) 70(16) 

特別活動(学級活動) 35 35 35 

総       計 1015(6) 1015(6) 1015(16) 

 

 

 



 

 

第２号の４表の２                    学校名 八王子市立南大沢中学校 

 

備      考 

ア その他の授業時数 

 

 

 

 

 

 

 

 

イ １単位時間 

１単位時間は50分とする。 

 

ウ 各教科等の授業時数の確保に関する手だて 

５月13日（水）：全学年 生徒総会（生徒会活動）１時間増 

７月８日（水）：３学年 総合的な学習の時間  １時間増 

９月９日（水）：全学年 総合的な学習の時間  １時間増 

９月30日（水）：全学年 合唱祭全体練習（行事）１時間増 

10月19日（月）：３学年 修学旅行（総合的な学習の時間）２時間増 

10月21日（水）：３学年 修学旅行（行事）   １時間増 

11月25日（水）：２学年 職場体験（総合的な学習の時間）１時間増 

１月27日（水）：全学年 総合的な学習の時間  １時間増 

 

エ 長期休業中に位置付ける各教科等の授業時数及び内容 

１学年：進路学習６時間（身近な人の職業調べ） 

２学年：進路学習６時間（上級学校調べ） 

   ３学年：進路学習６時間（上級学校訪問） 

       郷土学習10時間（八王子を知る） 

 

オ 授業時数に位置付けない教育活動 

朝読書：月曜日から金曜日、毎朝８:30から８:40まで朝読書を行う。 

   補習教室：毎週月曜日の放課後に放課後自習教室を１時間行う。定期考査前に 

２日間放課後学習教室を１時間程度行う。また長期休業期間に各教科で必要に 

応じて補習教室を行う。 

カ その他 

武道 

    種目：柔道 

    実施学年：全学年 

    実施時期：３学期  

学年 

区分 
１ ２ ３ 

生徒会活動 ３ ３ ３ 

学校行事 57 59 64 

学級・学年裁量の時間 ５ ５ ５ 

 


