
 

 

 

 

 

 

『主体性を育む』 
副校長 杉本 亮 

 

１学期にとても嬉しい出来事がありました。体育委員会の５・６年生の児童が、体力テストに向

けて各種目の練習ができるコーナーを体育館に作り、全校児童に向けて参加の呼び掛けを行ったの

です。およそ２週間の期間でしたが、多くの子が体育館に足を運び、一生懸命に練習に取り組む姿

が見られました。 

南大沢小学校では、今年度の重点目標に「子供たちの体力向上」を掲げています。年度当初に校長

から伝えられた話を受け、目標達成のために自ら考えて行動した体育委員会の子供たち。主体的に

取り組む姿に、感心させられたことが印象に残っています。 

そんな南大沢小学校の子供たちに期待して、１つの取組を考えました。それは、１学期末に実施

する児童向けの学校評価アンケートの中に、「体力を上げるために、みんなでやってみたいことはあ

りますか？」という設問を設けることです。実施後にアンケートを回収すると・・・、やはりそこに

は数々の素敵なアイデアが書かれていました。 

 

① 全校のみんなでおにごっこやドッジボール等をして遊びたい！ 

② たくさん遊べるように休み時間が長い日を作ってほしい！ 

③ 登校した人から、校庭を１０周走るとよい！ 

④ 運動会に向けて、５０ｍ走や８０ｍ走の練習がしたい！ 

⑤ 新しいボールが欲しい！ 

⑥ 長なわ大会を盛り上げてほしい！ 

⑦ いろいろな運動ができる場所を作ってほしい！ 

 

先日の朝会でこれらの意見を子供たちに紹介し、全校のみんなで、２・３学期に取り組みたいも

のを考えました。特に賛成の声が多く挙がったのは、①・②・⑦の３つです。 

子供たちの声を受け、②については「10 月から月に１度ロング昼休みを設定しよう。」と、教職

員間で話し合いを進めています。また、①・⑦をはじめ、他のものについても、体育委員会や集会委

員会の子供たちが既に動き始めているという話も耳にしました。 

課題や問題に対し、必要なことを考えて行動するのはとても大切な力です。結果、うまくいかな

いこともあるかもしれません。トライ＆エラーを繰り返しながら、自分自身・自分たち自身で課題

や問題を解決する力を身に付けていければと感じています。全教育活動の中で様々な工夫をしなが

ら、子供たちの主体性を育むことができるよう努めて参ります。 

教育目標【 仲よく 元気で 頑張る子 】  
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令和７年 ９月３０日 第６号 

八王子市立 南大沢小学校 

校 長   安田 尚民 

〒192-0364 

東京都八王子市南大沢 4-18 



〈南大沢中学校・柏木小学校連携事業について〉 

① 職場体験 ９月３日（水）～５日（金） 

南大沢中学校から、中学 2 年生４名の生徒が職場体験に来ました。 

実際に授業の補助や用務主事の手伝い等を通して、小学校の仕事に 

ついて学びました。子供たちも中学生のお兄さんお姉さんと触れ合い、 

貴重な経験をすることができました。 

② 小中一貫教育の日 ９月２４日（水） 

「小中一貫教育の日」とは小学校と中学校の教員が合同で授業見学 

や会議を行い、教育活動の理解を深める取組です。この日は本校で 

授業見学と 3 校合同の分科会を開き、教職員同士で連携の強化を図 

りました。 

③ 走り方教室 ９月３０日（火）  

南大沢中学校陸上部の生徒が、６年生に短距離走の走り方を教えに来てくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせ・お願い 

① 運動会について １0 月 25 日（土） ※雨天時 26 日（日）に延期、以降 28 日（火）より順延 

当日は、８時に東門を開門いたします。正門からの入場は御遠慮ください。 

また、雨天等で延期の場合には、学校ホームページ・Ｈome＆school で連絡させていただきます。

前日の段階で中止の通知を出した場合には当日の連絡は行いませんので、御承知おきください。 

※運動会についての詳細は、改めて後日 Home&school にて「運動会のお知らせとお願い」を配 

信させていただく予定です。 

 

② 全校遠足について １１月７日（金） ※雨天時 11 月 13 日（木）に延期 

今年度は上柚木公園に行く予定です。たてわり班でオリエンテーリングや遊びを行います。当日

は実施・延期を問わずにお弁当が必要となりますので、準備をお願いいたします。  

１週間前を目途にしおりを配布しますので、詳細はそちらで御確認ください。 

 

③ 展覧会の保護者・地域作品の出品について １１月２８日（金）、２９日（土） 

今年度の展覧会も、保護者・地域の皆様の出品をお待ちしています。平面作品、立体作品どち 

らでも構いません。出品を希望される方や、詳細について知りたい方は、副校長までお知らせくだ

さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10月の行事予定・授業時数表

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 水
都民の日

委員会　日本語学級個人面談(１０日ま
5 5 5 5 6 6

2 木 ゲーム集会 　ALT 5 5 5 6 6 6

3 金
自転車安全教室③3,4ｈ

生活科見学(南大沢図書館)②1,2ｈ
4 4 5 5 5 5

4 土

5 日

6 月
草取り・石拾い集会

（運動会スローガン発表）
5 5 5 5 5 5

司書

SC

7 火
安全指導　巡回相談　教育実習終

理科で遊ぼう⑥
5 5 6 6 6 6

8 水 5 5 5 5 5 5 司書

9 木 就学時検診　短縮４時間授業 4 4 4 4 4 4

10 金
消防署見学③

生活科見学(南大沢駐在所)②1,2ｈ
4 4 5 5 5 5

11 土

12 日

13 月 スポーツの日(はちおうじダッシュ！）

14 火
笑顔と学びのﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ③

運動会係活動(第1回)6ｈ　 ５時間授業③
5 5 5 6 6 6 SC

15 水 おはコミ　クラブ 5 5 5 6 6 6

16 木
音楽朝会　避難訓練

避難訓練コンサート③④
5 5 6 6 6 6

17 金 南大沢中学校合唱祭体験⑥ 4 4 5 5 5 5

18 土

19 日

20 月
朝会　運動会係活動（第２回）5h

４時間授業①～③
4 4 4 5 5 5

司書

SC

21 火 運動会全校練習 5 5 6 6 6 6

22 水 ４時間授業 4 4 4 4 4 4

23 木 運動会全校練習　５時間授業 5 5 5 5 5 5

24 金
運動会予行練習

運動会前日準備④⑤⑥６ｈ
4 4 5 6 6 6

25 土 運動会　 4 4 4 4 4 4

26 日 運動会予備日

27 月 振替休業日

28 火 タペストリー作り③ 5 5 6 6 6 6 SC

29 水 クラブ 5 5 5 6 6 6

30 木
生活朝会　補助犬出前授業④

たてわり打ち合わせ
5 5 5 6 6 6

31 金 社会科見学(JQA)⑤　生活科見学② 4 4 5 5 5 5

日 曜 行事予定
授業時数 司書

SC



〈3 年生〉 

〇10 月３日（金）は「交通安全教室」です。  
自分用のヘルメットを持っている児童は、持たせてください。 
保護者参観可となっています。ご希望の方は 10:40 までに体育館においでください。 
 

○10 月 10 日（金）は消防署見学です。 
社会科では、【地域の安全を守る（火事からまちを守る）】を学習します。 
そこで、実際の仕事の様子を見学するために、八王子消防署由木分署に行きます。 
 
☆路線バス運賃往復２００円は２学期の集金の引き落としに含まれます。 
☆持ち物…リュックサックで登校  水筒（多めに入れてください） 筆箱 しおり 
     折りたたみ傘 酔い止め（必要な人）※乗車時間は 10 分です。 

※お昼には帰校しますので、お弁当はいりません。 
 

〇10 月 14 日（火）「笑顔と学びの体験プロジェクト～八王子車人形の鑑賞～」 
当日、学校を出発し、昼に帰ってきます。午後は通常通りの授業です。 
持ち物等については後日学級だよりでご連絡します。 

 
〇10 月 18 日（金） 3・4 年生合同で避難訓練コンサートに参加します。 

会場：南大沢文化会館 主ホール 
想定：コンサート中の地震等発生時の避難訓練 
開催が近づきましたら再度学級だよりにてご連絡をします。 

 

 

 

 

 

 

各学年から 

  

〈１年生〉 

○おはコミ（おはようコミュニケーションデー）について 

 １０月１５日（水）は１年生がおはコミの担当になります。昇降口の前に並んであいさつ活

動を行います。いつもより少し早い登校となりますが、参加できるお子さんは、御協力をお願

い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈2 年生〉 

〇生活科見学について 

 生活科「もっとしりたい たんけんたい」の単元で、生活科見学に行きます。 

 １０月３日 （金） 南大沢図書館 

 １０月１０日（金） 南大沢駐在所 

 １０月３１日（金） ジェラテリア レガリーノ 

 

 持ち物…水筒（肩にかけられるものにし、なければ手下げ等を持たせてください） 



〈日本語〉 

八王子市には、本校と由井第一小学校に日本語学級があります。現在、南大沢小学校を含めた

９校から２７名の児童が通級しています。フィリピン・中国・モンゴル・イラン・タイ・バング

ラデシュ・ベトナム・エジプト・韓国・日本に関係のある児童が在籍しています。日本語の力は

さまざまですが、みんな一所懸命に学習しています。 

日本語学級は、４～９月までが前期、１０～３月を後期としています。１０月１日（水）～ 

１０日（金）の個人面談では、「学習の記録」（通知表）や児童が学習したプリントを見ながら保

護者の方と話します。児童の「頑張ったこと」「できるようになったこと」だけでなく、「もう少

し頑張ってほしいこと」「こうしたらもっとよくなること」などの話をします。 

 

 

 

 

 

各学年から 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本語学級から 

 

〈４年生〉 

10 月 18 日（金）に 3・4 年生合同で避難訓練コンサートに参加します。 
 

会場：南大沢文化会館 主ホール 

想定：コンサート中の地震等発生時の避難訓練 

 

開催が近づきましたら再度学級だよりにて周知をいたします。御確認のほどよろしくお願い

いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈５年生〉 

 ４月下旬から大切に育ててきた「もち米」。先週、地域の方にご協力をいただきながら「稲刈

り」まで終えることができました。しばらくの間、プールのフェンスに干しておきますので、

学校に来られる機会があれば、どうぞご覧ください。次の活動は「脱穀」です。 

  

 

 

 

 

〈６年生〉 

〇卒業アルバム写真撮影について 

 卒業アルバム用の個人撮影とクラブ活動時間での撮影について、日程が決まりましたので、

お知らせさせていただきます。１０/２９（水）に行います。 

また、個人撮影をする際に、自分を表す物を持って撮影を行います。例えば、サッカーボー

ルや野球のグラブなど、自分のことを表現できる物の御準備をお願いいたします。事前に子ど

も達とも確認をしますので、当日の御準備をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


