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スポーツフェスティバルでの学び 

統括校長 仙北谷 仁策 
 
前日からの荒天により、５月３１日（土）に予定していた第２９回みなみ野スポーツフェスティバル（ス

ポフェス）は、延期を余儀なくされました。本来であれば、本校の特色として開会式や大玉送りといった
「合同開催」を行うところですが、延期により実施日が異なってしまったため、今回はできませんでした。
事前に２回ほど練習で体験した「大玉送り」は、小学校１年生から中学校３年生まで、みんながとても楽
しそうに参加していました。ですから、本番も楽しみにしていたと思います。私自身、本校の「小中一貫
教育の実践」の紹介や説明をする際に必ず例に挙げるのが、この「大玉送り」です。全校児童・生徒で約
１０００名いることから、５００人ずつに分かれての対決です。 
壮大なスケールの「大玉送り」を保護者の皆様にお見せできなかったことは残念でしたが、１日（日）

の小学校スポフェスでは、代わりにふだんは同日開催のために実現しない「中学生の参観」がありました。
それも、中学１、２年生を中心に、かなりの人数でした。中学生にとって懐かしい「小学校の運動会」で
す。主に、下にきょうだいがいる生徒でしたが、昔の自分を思い出し、気持ちのこもった応援を送ってく
れたのでは・・・と思います。また、４日（水）の中学校スポフェスでは、小学６年生だけでしたが、中
学校理科室外のベランダに入らせてもらい、同様に「小学生の参観」として、学年ごとの競技を観戦する
ことができました。「中学生になったら、こんな競技をするんだ・・・」「大ムカデ、面白そう！」といっ
た感想を持つことができました。なお、当日は、熱中症予防対策の一環として、事前の段階でプログラム
を変更させていただきました。（午前を団体種目に、午後を個人種目に入れ替え）このことを含め、皆様の
感想やご意見をいただきながら、次年度の開催へ生かしていきたいと考えています。 
そのような中で、みなみ野小中学校の子供たちにとって、タイトルに書いた「スポーツフェスティバル

での学び」にはどのようなものがあったでしょうか？言い換えれば「子供たちは、このスポーツフェステ
ィバルをとおして何を学んだか（どのような力が身に付いたか）」ということになります。考えられること
をいくつか挙げてみると、次のようになります。 

・様々な運動の技能（例：走る、跳ぶ、踊るなど） ・様々な動きの体験（例：並ぶ、移動するなど） 
・人と関わり合う力（例：リレー、集団での競技、応援） ・自分を高める意欲（例：自分のめあて） 
・関連する学習の広がり（例：伝統・文化、民舞等の背景） ・奉仕行動（例：係活動、後片付け） 

 まだまだ、他にもあると思います。いわゆる「発達段階」によっても、また一人一人の個性によっても
異なりますが、人それぞれに学んだこと・・・すなわち、この「学校行事の経験」が、きっとそれぞれの
お子さんの成長につながっているはずです。・・・それを、一緒に見付けてあげてみませんか？ 
 

＜いじめ防止 ふれあい月間＞ 
例年のことですが、東京都教育委員会では、「いじめ防止ふれあい月間」として年２回、いじめ、不登校

などの未然防止、早期発見・早期対応といった取組を、全ての学校（小・中・高・特別支援学校）で進め
るようにしています。６月はその１回目となり、本校でもいじめアンケートをはじめとして、児童・生徒
理解に基づく様々な取組を行います。昨年同様の資料ですが、「いじめの兆候の例」を紹介します。 

【いじめの兆候（例）】「学校におけるいじめの問題の解決に向けて」（平成２４年２月東京都教育委員会）より 
□表情が暗く、沈みがちである  □身体にあざ、顔面に擦り傷、鼻血の跡、こぶ等が見られる 
□衣服の汚れるはずのないところがひどく汚れている  □子供の交友関係が、急に変化している 
□周りの子供からわざとよけられる（避けられる）   □本人が「何でもない」と強く否定する 

これらはどちらかというと、いじめの初期というより、かなり進行している状況とも思えます。学校では
教職員に向けて「ちょっとした変化や違和感を認識して、児童・生徒をよく観て、声をかけていくこと」
を指導しています。保護者、地域の皆様には、児童・生徒の様子がおかしいと感じたら、本人に声をかけ
るとともに、学校へもお知らせください。学校はもちろん、周りの大人が連携して問題を解決していきた
いと思います。また、「子ども見守りシート」の活用も合わせてお願いします。 

うつぬき 

学校教育目標＜目指す児童・生徒像＞○自ら学び、向上する人 ◎思いやりがあり、優しい人 ○心身を鍛え、健康な人 
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 第２９回みなみ野スポーツフェスティバル 

                                      小学校実行委員長 

                                      小 島  庸 平 

 

 天候が心配されていた第２９回みなみ野スポーツフェスティバルでしたが、無事に実施することがで

きました。各ご家庭におかれましては様々な点でご協力いただき、ありがとうございました。リハーサ

ル及び事前準備を予定していた金曜日は、一日雨天だったことから子供たちの中にも不安な気持ちがあ

ったことと思います。当日は天候に恵まれ無事に開催できたことにホッとしています。 

 毎年、スポーツフェスティバルが無事に開催できているのは、子供たちの頑張り、とりわけ５年生、

６年生の子供たちが準備から当日の仕事を一生懸命取り組んでくれることにあります。進行準備、審

判、得点、出発合図、用具、ライン、放送、体操、救護、１年生補助、スローガン作成、掲示プログラ

ム、応援団。スポーツフェスティバルを滞りなく進めるために、係活動の時間だけでなく、みなみ野タ

イムや昼休みを使って活動していた係もありました。また朝早くに来て、仕事を進めた係もありまし

た。高学年の子供たちの頑張りが、大きな支えとなりました。みなみ野小の良き伝統となってくれたら

と思います。 

 さて、今年は天候の関係で、小学校のみの開催となりました。

そのため、予定されていたものから変更する部分がありました。

それでも子供たちは臨機応変に対応し、一生懸命取り組むことが

できていたと感じています。本番では、中学校と合同で行うこと

はできませんでしたが、練習の中で、中学生の振る舞いを目の当

たりにし、中学生の取り組む姿が、よい目標となったのではない

かと思います。 

 各学年の表現種目では、練習した成果を出そうと精一杯大きく

体を動かして表現する子供たちの姿が印象的でした。また競技で

は、白熱した応援の中、誰もがあきらめず最後まで力一杯取り組

んだことと思います。 

今年は赤組２９０点、白組１９０点となり、赤組の優勝という

結果になりました。結果としてこのような形になりましたが、何

より自分たちの目標に向かって力を出し切ったことがすばらしい

ことだと感じます。ご家族や地域の方々のご声援が子供たちにとって、大きな励みとなりました。温か

いご声援、本当にありがとうございました。 

最後になりましたが、朝早くから受付や見回り、優先席付近での声掛け、後片付けなどたくさんのボ

ランティアの方々にご協力いただきました。ありがとうございました。 

 

≪学校公開のアンケートについて≫ 

 ４月２６日（土）の学校公開にはご多用の中、たくさんの保護者・地域の方にご参観いただき、あ

りがとうございました。アンケートにもご協力いただきありがとうございました。今後の本校の教育

活動に活かしていきます。 

 

≪時間講師の紹介≫ 

 ５月２３日（金）より、時間講師の武田恵理子教諭が小学校２年生の図書の時間に入っていただく

ことになりました。 

 

≪ホームページの変更について≫ 

 システム更新に伴い、６月１７日（火）より新しい学校ホームページに移行されます。 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２９回みなみ野スポーツフェスティバルを終えて 

 

中学校実行委員長 

保健体育科 大倉 崇行 

 

当日雨天順延となるまでは、天気に恵まれ準備期間はすべて順調でした。小・中合同競技の「大玉送り」の練習も小学校

と協力して行うことができました。５／３１（土）雨天順延となってから大きく流れが変わり、とてもあわただしい毎日に変化し

ました。小中別開催となり、中学校は水曜日開催となりました。さらに前日の６／３（火）が一日中の雨となって準備ができ

ず、当日にすべての準備をしなければならない状態となりました。グランド回復が危ぶまれ、水曜日実施困難に見えました。

体育行事委員会を幾度も開き、最終的にプログラム変更、開始時間を４０分遅らせての開催となりました。当日は朝早くから

多くの先生方をはじめ係生徒が実施に向けた準備を積極的に進めてくれました。まさに自分たちでつくるスポーツフェスティ

バル、行事の成功に向けて必死になるみなさんの姿が印象的でした。 

当日は、午前中に団体種目、午後に個人種目と当初の予定とは逆のプログラムを変更しました。高温多湿な環境が予想さ

れたからです。直前の変更で不安がありましたが、最初のダンス部演技でのダンス部員の堂々とした演技に始まり、各学年

種目では大いに盛り上がる頃には不安は解消されていました。４０分遅れスタートの影響で、生徒会種目である部活動対抗

リレーの種目が削られる予定でしたが、給食時教員が集まり、生徒会役員生徒たちのためにも復活させようという気運が高

まって、実施の方針に切り替わりました。その影響で午後少し開始予定が遅れてしまったことは、参観されてお待ちいただい

た保護者にお詫びを申し上げたいと思います。 

今年度のスポーツフェスティバルは、天候の影響で小・中合同で行うことができませんでしたが、当日は休み時間を利用し

て、みなみ野小学校６年生が中学校スポーツフェスティバルを参観しに来てくれるなど、小中一貫校としての利点を活かすこ

とができていたと思います。 

保護者の皆様におかれましては、お忙しい中ご参観いただきありがとうございました。今回は平日開催で度重なる予定の

変更がありました。ご迷惑おかけしました。来年度は、熱中症対策や雨天延期対応について今後は見直し、改善に取り組んで

いきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食試食会（学校給食センター寺田） 



 

 

 

 

小学校 （）＝学年 〇＝校時 日 曜 中学校 （）＝学年 〇＝校時 

スポーツフェスティバル予備日（小中別実施） 

＊延期の場合は４時間授業 
１ 日  

振替休業日 ２ 月 振替休業日 

安全指導 QU（５・６） ALT ３ 火 
教育相談日 歯科健診（２）8:45- 

安全指導 ＊SF延期時は前日準備 

ALT 委員会活動  校外学習（２）②        放 ４☆ 水 スポーツフェスティバル予備日（小中別実施） 

全校朝会 ALT 保幼小連携の日（参観）⑤ 

歯科検診（２・４・６） 田植え（５）②③ 司書 
５ 木 

 

SC 

たてわり時程（6年生打合せ） 内科検診（1-1・５）

ゴミ出前授業(4)    SC 放 
６ 金 教育実習終             司書 

 ７ 土  

 ８ 日  

                                放 ９ 月 一斉委員会14:35-  

開校記念日 いじめ予防弁護士授業（６）③ 

田植え予備日                          司書 
10☆ 火 

開校記念日 教育相談日  

歯科健診（３）8:45- 

児童集会 ALT こころの劇場（６）AM  

１年生水曜５時間授業開始 クラブ活動      放 
11 水 中央委員会15:45- 

歯科健診（２・４・６）8:45-  

小中交流（１）⑤    
12 木 小中交流授業⑤（３）         SC 

内科検診（1-2・６）総合出前授業(３)⑤（仮） 

たてわり班活動計画・顔合わせ④     SC 放 
13 金 いじめ防止授業（２）        司書 

 14 土  

 15 日  

セーフティ教室（１・２・３）              放 16 月 期末考査1日目（英語・社会・音楽）総合 

ソフトボール投げ              17 火 期末考査２日目（国語・理科・美術）総合 

短縮時程                               放 18 水 期末考査３日目（数学・体育・技家）総合 

ソフトボール投げ予備 たてわり遊び     司書 19 木 生徒会朝礼                     SC 

避難訓練10:35-10:50        SC 放 20☆ 金 避難訓練              司書 

地域清掃9:00-10:00 21 土 地域清掃9:00-10:00 

 22 日  

朝会 いのちの講話 水泳指導始  

保護者会兼移動教室説明会（６）14:00～15:30放 
23 月 水泳指導始  

社会科見学（３） 24☆ 火 教育相談日 歯科健診（１）8:45-      SC 

短縮時程４時間授業 小中一貫教育の日    放 25 水 小中一貫教育の日                

八王子市いのちの大切さを共に考える日   

たてわり遊び                            司書 
26 木 

八王子市いのちの大切さを共に考える日  

朝礼 いのちの講話 

租税教室（６） 定期健康診断終  

水道キャラバン（４）①②                SC 
27 金 司書 

                       28 土  

 29 日  

安全指導                                    30 月  

SC‐ ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ勤務日 司書‐学校図書館司書勤務日 
放‐放課後子ども教室  ☆‐あいさつ運動実施日 ６月 学校行事予定 


