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『自分を知り、向き合う 2学期を共に』 

 
副校長 白石 愛   

 

夏休みが明け、子供たちはまた新しい気持ちで学校へ戻ってきました。  

１学期に積み重ねた学びや、夏休みに経験した様々なことは、子供たちの成長の大切な土台となっ

ています。 

 さて、９月には、世界中からトップアスリートが集う「世界陸上競技選手権」が開催されます。 

先日、アメリカのジャスティン・ガトリン選手の記事を目にしました。彼は、男子１００メート

ルでオリンピックや世界選手権のメダリストですが、年齢を重ねる中で若い選手に比べ、スタート

ダッシュの瞬発力や反応速度がわずかに劣ることが課題だったそうです。そこで彼は、毎朝のスタ

ートブロック練習で反応速度を磨き、短い距離を全力で走るダッシュ練習や下半身の筋力トレーニ

ングを重ね、走るフォームの微調整にも取り組みました。加えて、栄養管理や休養、リハビリにも

力を入れ、常に最高のコンディションを保つ努力を続けているとのことでした。 

 このエピソードから、世界で活躍する有名な選手も、自分の現状を受け入れ、課題や弱点を正面

から見つめながら、日々挑戦し続けていることがわかります。 

 これは、子供たちの学校生活にも通じる姿勢ではないでしょうか。勉強や日々の生活の中で、思

うようにいかないことや、苦手なことに出会うことがあります。そんな時、子供たち自身が、でき

ないことを避けずに受け止め、「今、何が難しいのか」「どう感じているのか」「どうしたら少しで

も前に進めるのか」を考えられるようになることが、心の成長の第一歩となります。私たち大人が

できるのは、「できていないこと」を責めるのではなく、できていないことに「どう向き合うか」

を一緒に考えることだと思います。大切なのは、すぐに結果を出すことだけではありません。私た

ち大人は、子供がその第一歩を踏み出せるよう、子供たちの話に耳を傾け、どんな小さな努力や変

化も見逃さず、そっと励ましながら寄り添い、温かく支えていきたいと思います。 

 学校と家庭がつながり、子供たちの小さな挑戦も、うまくいかなかった挑戦も、同じように喜び合

える２学期にしていきましょう。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 
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「夏休み作品展」とは 

３年生以上の夏休みの自由研

究や自由作品を展示します。

全学年が、クラスごとに観覧

します。低学年の保護者の方

も、ぜひご観覧ください。 

夏休み作品展 

日 時   9月 8日（月）・９日（火） ９：００～１６：００ 

      ９月１０日（水）  ９：００～１１：００ 

  ※最終入場時刻は、それぞれ終了時間の３０分前になります。 

場 所   ２階 風のへや 

お願い   不審者対策の観点から、以下のご協力をお願いします。 

① 校舎入り口は事務室前のみになります。 

② ご観覧の際は、必ず事務室で受付をお願いします。 

③ 入校証の着用をお願いします。 

https://hachioji-school.ed.jp/mdoke/


９月の目標 

生活目標 生活のリズムを整えよう 

安全目標 災害が発生した時の避難と下校の仕方を知ろう 

保健目標 規則正しい生活をしよう 

給食目標 朝ごはんの大切さを知ろう 

 

【御礼、学校評価アンケート】 

ご協力ありがとうございました。 

 

ご多用の中、学校評価アンケートにご協力くださ

り、ありがとうございました。１０月の学校だより

にて、結果のご報告をさせていただきます。  

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

１ 

特別時程 

始業式 

安全指導 

１～５年生４時間授業 

６年生日光移動教室２日目 

２ 

給食始 

１～５年生５時間授業  

６年生日光移動教室終  

３ 

特別時程 

みどり教室 

委員会活動 

１年生身体計測 

１～４年生４時間授業 

４★ 

２年生５時間授業 

２年生身体計測 

５ 

みどり教室 

３年生身体計測 

６年生振替休業日 

６ 

 

７ 

８ 

夏休み作品展始 

４年生身体計測 

１年生４時間授業 

９ 

５年生身体計測 

１０ 

特別時程 

みどり教室 

夏休み作品展終 

全学年４時間授業 

６年生身体計測 

 

１１★ 

避難訓練 

２・５年生５時間授業 

５年生移動教室説明会 

１２ 

みどり教室 

 

１３ 

サタデー 

スクール 

１４ 

 

１５ 

敬老の日 

１６ 

３年生社会科見学 

３年生５時間授業 

１７ 

特別時程 

みどり教室 

全学年４時間授業 

１８★ 

２年生５時間授業 

３・６年生 PGM学習※  

１９ 

みどり教室 

クラブ活動 
６年生認知症出前授業（３・４校時）  

２０ 

 

２１ 

２２ 

ゲーム集会 

１年生４時間授業 

３・６年生 PGM 学習 

 

２３ 

秋分の日 

２４ 

特別時程 

 

２５★ 

２年生５時間授業 

３・６年生 PGM 学習 

６年生モノづくり体験教室（５・６校時）  

２６ 

みどり教室 

委員会活動 

２７ 

 

2８ 

２９ 

全校朝会 

１年生４時間授業 

３０ 

３年生自転車安全教室（３・４校時）  

１０/１ 

特別時程 

安全指導 

小中一貫教育授業公開（緑が丘小）  

２★ 

２年生５時間授業 

５年生高遠移動教室始 

３ 

５年生高遠移動教室終 

４ 

サタデー 

スクール 

５ 

９月行事予定 ★：スクールカウンセラー来校日    ※PGM学習＝プログラミング学習 一人ひ
とりが輝く２学期になりますように 

【２学期の主な行事】 

 

６年生日光移動教室  

8/31（日）～9/2（火） 

５年生高遠移動教室  

10/2（木）～10/3（金） 

第８回音楽会     

11/14（金）児童鑑賞日 

11/15（土）保護者鑑賞日 

２学期保護者会 

      低学年 12/2（火） 

      中学年 12/４（木） 

      高学年 12/5（金） 


