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 自己有用感を育む 

校長 柳田 裕司 
10 月 15 日（木）の学芸発表会では、多くの保護者、ご来賓、地域の皆様、ご来場いただき、生徒の一

生懸命な姿をご覧いただくことができました。生徒へ温かい拍手をいただき、心から感謝申し上げます。 
さて、1 学期の体育大会同様、３年生の学芸発表会実行委員にインタビューをしました。 

（各質問には、それぞれ別の実行委員が答えてくれています。） 
 
実行委員をやってみての感想を聞かせてください。 
昨年度も実行委員を担当しました。今年も皆、すごく楽しそうに歌ってくれて、クラスの皆が実行委員

を支えてくれました。他の実行委員とも仲が深まって、すごく楽しい実行委員会でした。やってよかった
です。 
 
実行委員をやって身に付いたと感じるものはありますか。 
 今回の経験を経て、「周りを見て行動し、人に寄り添うこと」が今まで以上にできるようになりました。
実行委員として活動したことで、裏方の大変さを実感し、人に見られていないようなことにも真剣に取り
組むことは、とても大切なのだと感じました。 
 
スローガンの達成状況はどうでしょうか。 
 ２・３年生は昨年度よりもクラス曲が進化しているように感じ、新しい仲間と、新しい音色や思いを紡
いでいたと思います。今年の 1 年生も、違う小学校が合流した新たな仲間でしっかりと表現できていまし
た。自分の中では達成率は 99％です。残りの１％は、来年度に紡ぐことができていたかどうかで決まる
と思っています。最後の「１％」は、来年度の松木中生に託します。 
 
嬉しかったことはありますか。 
 １、２年生の実行委員の人たちに、「先輩方のおかげで学芸発表会を頑張れました！」と言ってもらっ
たことが嬉しかったですね。３年生のメンバーで学年合唱を歌い切れたことも嬉しく思いました！ 
 
後輩たちの姿を見て、どのように感じましたか。 
 初めてパルテノン多摩で行ったけれど、積極的に行動する後輩の姿を見て、来年以降もよい学芸発表会
にしてくれるだろうと確信を得ることができました。後輩と協力し、共に高め合えた、素晴らしい学芸発
表会にできたと思います。 
 
後輩たちへのエールをお願いします。 
 今年度の学芸発表会は、皆さんのおかげで最高の学芸発表会になりました。皆さんなら、来年度の学芸
発表会をよりよい学芸発表会にできると信じています！学芸発表会に関わってくれた全ての方々に感謝
の気持ちを忘れないようにしましょう。 
 
学芸発表会という伝統ある学校行事を「紡ぐ」だけでなく、上記のコメントにもあるように、生徒は学

級、学年の枠を越え、様々な「つながり」を意識して取り組めていたことが分かります。また、リーダー
である実行委員の充実感は、実行委員の努力だけでなく、実行委員以外のフォロワーの生徒による協力や
支援等によるものも大きいと考えます。実行委員や指揮者、伴奏者、パートリーダーだけが役割ではあり
ません。そのリーダーを支えること、あるいは一生懸命歌うことも、フォロワーとしての立派な役割です。 
「自己有用感」は、「人の役に立った」「人から感謝された」「人から認められた」等、自分と他者（集

団や社会）との関係を自他共に肯定的に受け入れられることで生まれる、自己に対する肯定的な評価であ
ると言われています。つまり、他者からの肯定的なフィードバックが大切であるということです。 
学校では、生徒には生徒会活動、部活動、学級内の当番、係活動等、多くの役割があります。同様に、

各家庭の中でも役割があると思います。その視点で子どもたちの姿を見ると、学校でも家庭でも、掛ける
言葉は変わってくるのかもしれません。（大人も同じかもしれません。） 
「役割なのだからやって当たり前」、そういう考えもあります。ただ、時には、それが何かの役に立っ

ているということや、「ありがとう」という言葉を伝えていきたいところです。 



 

〇 「C4th Home & School」利用停止に伴う欠席連絡方法のお願い 

  先日お手紙をお送りしましたとおり、当面 Home＆School が利用できないとの情報を 
受けて、臨時の出欠連絡用フォームを運用しております。Home＆School の再開まで 
ご活用ください。 

  URL 

 

〇 部活動等の記録 

 ◇八王子市中学校体育連盟 表彰 

   卓球 女子シングルス 【関東大会出場】  
   卓球 男子団体(六中拠点校) 【関東大会出場】 
  

  ◇書道部 高円宮杯日本武道館書写書道大展覧会 

   硬筆の部 【大会奨励賞】    【 特 選 】  
 【 金 賞 】    【 銀 賞 】  
 【 銅 賞 】  

   毛筆の部 【大会奨励賞】  
    
 【 特 選 】  
    
 【 金 賞 】  
 【 銀 賞 】  

  【 銅 賞 】  
  

 ◇陸上競技部 令和８年度八王子市中学校陸上競技大会 

   男子中学１・２年 走高跳 【 第３位 】   
   男子中学１・２年 走幅跳 【 第８位 】  
   男子中学３年 砲丸投 【 第７位 】  
   女子中学３年 100ｍ走 【 第７位 】  
  
 ◇剣道部 令和８年度第２６回東京都中学校体育連盟第７ブロック中学校秋季剣道大会 
         兼 東京都中学校秋季剣道大会予選 
   女子団体 【準優勝・都新人大会出場】 
       

 ◇剣道部 八王子市民スポーツ大会 剣道大会 

   中学生男子の部 【 敢闘賞 】  
  

 ◇水泳 ２０２６年度 第３４回 西部ブロック対抗戦 

   女子 200ｍ個人メドレー 15-16 歳 【 第６位 】  
  

 ◇その他 第 37回伊藤園お～いお茶新俳句大賞   【 佳 作 】  

    

今後の予定 

日付  予定  日付  予定 

１０月３１日 土 八王子市立中学校芸能祭  １１月１１日 水 学校保健委員会 

１１月１日 日 八王子市中学校駅伝大会  １１月１４日 土 青少対地域美化活動 

１１月５日 木 
学習教室 

 １１月２２日 日 ESAT-J（３） 

６日 金  １１月２６日 木 浄瑠璃祭り出店企画コンペ（１） 

１１月９日 月 
定期（期末）考査 

 １１月２７日 金 教育相談（全） 

【３学年は 12 月４日まで】 ～１１日 水  ～１２月７日 月 

 

学校 HP も、 

ぜひご覧ください 

 


