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新型コロナウイルス感染症及びインフルエンザ流行に伴う体調管理のお願い 

 朝晩は秋の気配を感じられるようになりました。保護者様におかれましては、益々ご健勝のこと

とお慶び申し上げます。日ごろから本校の学校教育にご理解・ご協力いただきましてありがとうご

ざいます。 

現在八王子市内では、新型コロナウイルス感染症及びインフルエンザの流行の兆しが見られま

す。本校でも体調不良による欠席者が増えています。各学年、宿泊行事や職場体験を控えた大切な

時期です。石けんでの手洗い、うがい、マスクの着用、十分な休養など、お子さまの体調管理をお

願いします。また、発熱等の体調不良の場合は、無理をせず、休養及びかかりつけ医に受診する等

のご対応をお願いいたします。 

なお、新型コロナウイルス感染症及びインフルエンザと診断された場合は、学校保健安全法によ

り出席停止扱いとなります。出席停止期間は以下の通りです。 

【新型コロナウイルス感染症】 

発症した後、５日を経過し、かつ、解熱し症状が軽快した後１日を経過するまで 

  

０日目 １日目 ２日目 ３日目 ★４日目 ５日目 ６日目 

↑発症日            ↑４日目で解熱・症状が改善していれば、６日目から

登校できる 

 

 

０日目 １日目 ２日目 ★３日目 ４日目 ５日目 ６日目 

↑発症日        ↑３日目で解熱していれば、６日目から登校できる 

 

【インフルエンザ】 
発症した後、５日を経過し、かつ解熱後２日を経過するまで 

発症日とは、主に発熱した日を言います。発症日を０日目、翌日を１日目と数えます。 

八王子市立松木中学校

042-678-2588 

副校長 上国料 一志 

 

治って登校する際は、登校届が必要です。松木中ホームページより印刷していただき、 

保護者の方がご記入のうえ、ご提出ください。 


