
令和７年４月７日  

保護者の皆様 

八王子市立松木小学校 

                                  校長 河村 真奈美 

 

『 いじめの芽 』 摘み取ります！ 
～ 子ども見守りシートの活用について ～ 

 

八王子市では、お子さんのささいな変化に気付き、「いじめの芽」の段階で早期発見・対応をし

ていくため、「子ども見守りシート」を作成しています。 

 お子さんの様子が何かおかしい、いつもと違う、いじめの疑いがある、と感じたら、「子ども見

守りシート」に記入をして、学校にご提出ください。ご家庭と学校が情報を共有し、連携してお子

さんの悩みやSOSに対応していきましょう。 

 

 

 

お子さんが、「なんだかいつもと違う」 「最近様子がおかしい」 など、気になったら … 

１） 「子ども見守りシート」に記入し、学校に提出する。 

※提出する教職員は、担任、管理職、スクールカウンセラーなど、誰でも構いません。 

２） 学校から、ご家庭に連絡をする。（詳しく状況を聞かせていただきます。） 

３） ご家庭と相談の上、今後の対応について学校がシートに記入する。 

４） シートをご家庭にお返しする。（写しは学校で保管します。） 

５） ご家庭と連携しながら、事態の改善を図る。 

 

※「子ども見守りシート」ですが、年度初めには一斉配布し、全員 

提出していただくことになっています。それ以後は、ご心配な事 

がありましたら、いつでも提出できます。 

シートは、学校ホームページの「配布文書」からダウンロード 

できますのでご活用ください。 

また、シートの記入・提出をしなくても、ご相談されたい事が 

ありましたら、いつでも学校にご連絡ください。 

 

裏面は、八王子市教育委員会より配布された文書です。 

子ども見守りシートを活用した相談の流れ 

 


