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慣れから「自信」へ 
校 長  萩 原  幸 枝 

新年度が始まり、あっという間に 1か月が過ぎました。４月は、子供たちにとって新しい環

境に慣れるための大切な時期でした。緊張した面持ちで登校していた子も、今では笑顔で友達

と話す姿が増え、教室にも安心した空気が広がっています。「慣れる」ことは、子供たちが安心

して学びに向かうための大切な土台です。 

   自信が育つとき   

５月は、そんな「慣れてきた」気持ちを、次のステップである「自信」につなげていく時期

です。自信は、特別な成功体験だけで育つものではありません。日々の生活の中で、「できた」

「やってみたらうまくいった」「自分から行動できた」「苦手なことに挑戦してみた」という小

さな積み重ねが、子供たちの心に自信をつけさせていきます。 

学校では、子供たちの小さな変化や頑張りを見つけ、言葉でしっかりと伝えることを大切に

しています。認められた経験は、次の挑戦へと向かう力になるからです。 

        御家庭でできること        

５月は連休明けの疲れや気温の変化などから、気持ちが揺れやすい時期でもあります。その

一方、子供たちが大きく成長するための大切な節目です。学校と御家庭が、一緒に子供たちに

関わることで、子供たちの挑戦と成長を支えていきましょう。 

 

毎日がんばっ

ているね 


