
実施団体 ： 青少年対策上柚木地区防災訓練実行委員会、かみゆぎ小スマイルサポーター、愛宕会、上柚木中 PTA 

協力団体 ： 東京都都立大学 都市防災・災害復興研究室、八王子市水環境課水再生センター、消防団 12 分団、 

上柚木小学校放課後子ども教室、愛宕小学校放課後子ども教室 

 

 
令和７年度 

第上柚木地区 

防災ワークショップ      

おとなも こどもも！防災教室 
 

９月２０日（土） 雨天決行 

１３時から１６時まで  

会場 : 上柚木小学校（校庭、体育館、校舎内） 

※受付：12:30～体育館入口にて 

※持ち物：上履き・外靴を入れる袋 

 

もしもの時に備えて一緒に

学びませんか？ 

お子さん・ご家族と一緒に

お気軽にお越しください

 校 庭 イ ベ ン ト  
 

13：00～15：30 

◆マンホールトイレ組立訓練 

※展示 15：30 まで（体育館渡り廊下付近） 
 

◆初期消火訓練（校庭） 

◆起震車「グラットくん」体験 

（体育館入口付近 駐車場） 

 

校校 舎 内 イ ベ ン トト 
 

13：00～16：00 

◆こどもブース 

① 校舎１階ふれあいルーム 

「準備のルール、行動のルールを 

確認しよう！」 

♢ こどもグループトーク 

♢ 防災クイズなど 

② 校舎１階かみサポルーム 

♢ 通報訓練 

③ 校舎１階ゆずっこルーム 

♢ 休憩室 （防災カルタできます） 

 

13：00～15：00 

◆上柚木小自主防災組織 顔合わせ会 

（校舎３階図書室） 

 

 体 育 館 イ ベ ン ト  

 
13：00～16：00 
◆展示コーナー 

♢ テント、八王子市防災グッズ、 

食品ローリングストック、ポスターセッション等 

                          
13：30～14：30 

◆グループトーク ※途中からの参加も可能です 

「もし○○だったらどうする？」を 

みんなで考えよう！ 

♢ 地域の福祉機関との連携グループ 

♢ 赤ちゃん防災グループ 

♢ 防災アイデアシェアグループ 

 
13：30～15：00 

◆HUG（避難所運営ゲーム） 
※ゲームの様子を自由に見学できます 

14：40～15:40 

◆それぞれの発表 

① グループトークチームからの発表 

② HUG チームからの発表 

③ こどもブースチームからの発表 

④ 上柚木小自主防災組織からの発表 

 

15：40～15：55 

◆市古太郎教授による講評 
（東京都立大学 都市環境学部都市政策科学科） 

令和７年度 

第 15 回 


