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  『 自分を育てる３４日間に 』  

         校長 寺沢 亮 

梅雨が明け、まぶしい夏の日差しが照りつける季節となりました。明日からは、

皆さんが心待ちにしていた夏休みが始まります。 

１学期を通して、皆さん一人一人が様々な場面で努力し、輝く姿がたくさん見られました。全校生徒が一丸とな

って情熱を注いだ体育祭での生き生きとした活躍、日々の真剣な学習態度、目標に向かって粘り強く取り組んだ定

期考査、そして４組の皆さんが球技大会や宿泊学習で見せてくれたきびきびとした集団行動や素晴らしい協力姿勢

など、随所に川口中学校の生徒としての頼もしさを感じました。こうした経験を経て、たくましく成長した皆さん

が、この夏休みにさらに大きな飛躍を遂げてくれることを願っています。そこで、皆さんの充実した夏休みを願い、

心にとめてほしい２つのことをお話しします。 

 

１点目は、「命を大切にすること」です。自由な時間が増える夏休みですが、思わぬ事故やけがには十分な注意

が必要です。特に川や海での水の事故、自転車の乗り方や交通ルールを守るなどの交通事故防止には常に気を配っ

てください。また、もし悩みや困ったことがあれば、一人で抱え込まずに周囲を頼ってください。学校閉庁日を除

き、夏休み中も川口中学校には先生がいますので、いつでも相談に来てください。また、人に直接話しづらい悩み

がある場合は、本日配布した「相談シート」を活用してください。プリントにある QR コードのフォームからも気

軽に相談することができます。皆さんが夢や目標に向かって努力し、笑顔で毎日を送るためには、健康で命がある

ことが何よりも大切です。たった一つしかない、かけがえのない自分や周りの人の命と心を大切に過ごしてくださ

い。 

２点目は、「なにか１つのことに挑戦すること」です。授業のない夏休みの３４日間は、ふだんの生活ではなか

なかできないことにじっくり取り組むことができる絶好のチャンスです。例えば、「数学のワークで、１学期に既

に解いた部分を、もう一度１日２ページずつ別のノートに解き直してみる」「読んだことのない厚めの小説を１冊

読み切る」「家の手伝いを毎日終えてから遊びに行く」など、内容はどんなことでも構いません。夏休みにしかで

きない目標を自分で決め、最後までやり抜いてみましょう。特に３年生にとっては、進路実現に向けた大切な勝負

の夏となります。「夏を制する者は受験を制す」と言われるように、この時期の取組が未来を大きく左右します。

不安になることもあるかもしれませんが、一日一日精一杯の努力を重ね、自信をもって受験へと向かっていってく

ださい。１年後、志望校に進学し、生き生きと輝いている自分の姿を思い描きながら、この夏を乗り越えてくれる

ことを期待しています。校長室から応援しています。 

安全で充実した夏休みを過ごし、２学期には一回り大きく成長した皆さんと、また元気な笑顔で会えることを楽

しみにしています。 

 

～ 保護者の皆様・地域の皆様へ ～ 

保護者の皆様、地域の皆様には、１学期も本校の教育活動を温かく支えていただき、心より感謝申し上げます。

体育祭や公開授業、保護者会、あいさつ運動など、さまざまな場面で生徒たちを見守り、温かいお声をかけていた

だいたことは、生徒にとっても私たち教職員にとっても大きな励みとなりました。また、学校評価アンケートへの

温かいご協力も、本当にありがとうございました。いただいたご意見は、これからの学校生活をより良くしていく

ために大切に生かしてまいります。これから始まる夏休みも、地域やご家庭で子どもたちが安全に、そして安心し

て過ごせますよう、温かく見守っていただければ幸いです。２学期も引き続き、どうぞよろしくお願いいたします。 
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４組 八ヶ岳宿泊学習 
 

 ７月１６日(木)・１７日(金)の２日間、４組では八ヶ岳宿泊

学習を実施しました。1 日目は高根クラインガルテン名物の

「ほうとう作り」に挑戦しました。野菜を切って生地をこね、

地産の味を堪能しました。午後の清泉寮でのネイチャーウォ

ークでは、自然の豊かさに触れながら SDGs や環境への理解

を深めました。２日目の農業実践大学校では、乳牛のエサやりやブラシがけなどの体験を通して、生命の尊さや命のつながりを

学びました。また、AI やドローンを活用した先端農業のお話にも触れ、食や未来の産業について考える良い機会となりました。

仲間との絆も深まり、心身ともに大きく成長した 2 日間となりました。 

 

 
 

【不登校をテーマとした保護者サロン】 

八王子市教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を実施しています。 

講演の中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間も予定しています。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

１ 対象    市内在住・在学の小・中学生の保護者 

２ 日時    令和８年 8 月 24 日（月） 午前 10 時から午後 12 時 30 分 

３ 会場    八王子市若者総合相談センター（八王子市東町３-１０ 山善ビル４階） 

４ 内容    講演 「不登校の子どもたちの義務教育終了後の進路」 

              講師 八王子市スクールソーシャルワーカー 

５ 定員    40 名(先着順) 

６ 受付開始日 令和８年 8 月 1 日（土） 

こちらの２次元コードからお申し込みください。 

７ その他   会場に駐車スペースはありません。近隣の有料駐車場をご利用ください。 

８ 問合せ   高尾山学園内 教育指導課登校支援担当電話：０４２－６６３－３２１６  
 

 

 

 

 

 

当面の予定  ※事情により変更の場合があります。 

7/23 木 終業式 6 日  

24 金 夏季休業日始 7 月 安全指導 

学校閉庁日：8/10(月)～8/17(月) 

※重大な事態が発生した場合の連絡先➡042-620-7412（教育委員会） 

8 火  

9 水 専門委員会 

8/26 水 夏季休業日終 10 木 避難訓練 

27 木 始業式 認知症サポーター養成講座（2 年） 11 金  

28 金 引き取り訓練 給食始 12 土  

29 土  13 日  

 30 日  14 月 生徒会役員選挙・開票 

31 月 脊柱側弯検診（1 年全員、2・3 年対象者） 15 火  

9/1 火  16 水 移動教室前日指導(1 年) 職場体験学習事前訪問(2 年) 

2 水  17 木 移動教室（1 年） 

3 木  18 金 移動教室（1 年） 

4 金  19 土 市連合陸上競技大会（上柚木競技場） 

5 土  20 日  
 


