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     「本能」と「理性」  

           校長 寺沢 亮 

入梅の折、あじさいの花が鮮やかに咲き誇る季節となりました。 

先日は、本校の体育祭を無事に実施することができました。ご多用の中、多くの保護者・地域の皆様にご来校い

ただき、温かい声援を送り届けてくださったことに心より感謝申し上げます。また、受付・駐車場案内や校内パト

ロールなどのボランティアとして、運営を力強く支えていただきました PTA・保護者の皆様、本当にありがとうご

ざいました。皆様の温かいサポートのおかげで、生徒たちが安心して全力を尽くせる素晴らしい一日となりました。 

さて、その体育祭を終えた、6 月の全校朝礼で、私は生徒たちに少し意外な問いかけをしました。 

「今、ニュースを騒がせているクマたちは、人間に嫌がらせをするために街へ降りてきているのだろうか？」と

いう問いです。 

宇都宮市でクマが出没し、休校措置が取られたニュース（6/8 付）は記憶に新しいところですが、当然、クマた

ちに悪意はありません。彼らはただ、生きるために「本能」のままに行動しているに過ぎません。サルの集団や、

熱帯魚の世界でも、激しいいじめや仲間外れが起こります。これは、自分の縄張りを守りたい、自分が生きていく

上で優位に立ちたいという、動物の「本能」からくる行動です。彼らは、攻撃されている相手がどれほど苦しいか、

悲しいかを考えて、自分の行動を止めることはできません。本能のままに、怒りや攻撃性をぶつけてしまうのです。

彼らには、相手がどう感じるか、を想像する力は備わってはいないのです。 

人間もまた、生まれたばかりの赤ちゃんの頃は本能と欲求の塊です。「お腹がすいた」「暑い」「眠い」といっ

た、自分にとって不都合な場面では、ただ本能のままに泣いて感情を表現します。生まれたばかりの赤ちゃんに、

「周りの迷惑を考えよう」という心が最初からあるはずもありません。私たちが電車などで泣く赤ちゃんとそのご

家族を温かい目で見守るべきなのは、そのためです。 

しかし、動物と人間が決定的に違うのは、人間には「理性」があり、それを自らの手で育てていくことができる

という点です。 

「これを言ったら、相手はどう感じるだろうか」「この行動は、相手を傷つけないだろうか」 

「自分の行動は正しいだろうか」 

そうやって一歩立ち止まり、相手の立場に立って自分の行動をコントロールできることこそが、人間だけに与え

られた、誇るべき「理性」の力です。 

学校に通う生徒一人一人には、等しく「誰からもいじめられず、いじられず、安心して楽しく通う権利」があり

ます。「ノリだから」「冗談だから」という言い訳で誰かを傷つけるのは、本能のままに動く動物と同じになって

しまいます。体育祭であれほど素晴らしい他者への応援と団結力を見せてくれた皆さんだからこそ、人間らしい「理

性」をしっかりと働かせ、自分の言葉や行動を振り返ってほしいと全校朝礼で強く伝えました。 

来週の水曜日は、川口中学校の「いのちの大切さを共に考える日」です。 

もし、いじめや嫌がらせに苦しんでいる生徒、あるいは友人の異変に気づいている生徒がいれば、伝えた後の不

安に負けず、勇気を出して先生方や相談できる大人に話してほしい、先生たちは全力で皆さんを守り抜く、という

ことも全校朝礼で約束しました。 

命を大切にするということは、自分を大切にし、同時に、目の前にいる他人のことも同じように大切にするとい

うことです。お互いを思いやり、理性をもって行動できる川中生であってほしいと願っています。 

ご家庭や地域におかれましても、子どもたちが自らの「理性」を育み、自分も他人も大切にできる大人へと成長

していけるよう、共に温かく導いていただければ幸いです。 
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教育実習が終わりました 
 

 ５月２５日から本校で教育実習を行っていた実習生３名が、本日無事に実習を終えました。３週間の実習を終えての感想や生

徒の皆さんへのメッセージを寄せていただきましたので、紹介します。 
 

この 3 週間、多くの先生方や生徒の皆さんに支えていただき、多くのことを学ばせていただきました。皆さんの成長を間近で

感じることのできる「教員」は素敵なお仕事であることを、教育実習を通して改めて実感しました。私の人生で最も「幸せ」で

最も濃い３週間でした。この経験を忘れず、先生方のような素敵な教員になれるよう努力してまいります。本当にありがとうご

ざいました。                                   保健体育科 ○○ ○○ 

 

３週間の教育実習では、授業づくりや生徒との関わりの中で、多くの学びを得ることができました。授業では、生徒の皆さん

が積極的に発言したり、活動に取り組んだりする姿からたくさんの力をもらいました。日々の学校生活での何気ない会話や交流

も、私にとって大切な思い出です。温かく指導してくださった先生方、生徒の皆さんに心より感謝申し上げます。この経験を今

後に生かし、教員になれるよう努力していきます。３週間、ありがとうございました。    英語科 ○○ ○○ 

 

 毎日元気に登校し、全力で学校生活に取り組んでいる生徒の皆さん、そして、いつでも相談や指導をしてくださった先生方の

おかげで、多くの学びや経験、教員としてのやりがいを得ることができました。あっという間でしたが、この３週間での思い出

は、私にとってかけがえのない宝物です。皆さんが未来に向かって頑張っているように、私も立派な教員を目指して努力してま

いります。本当にありがとうございました。                        理科 ○○ ○○ 

 

 

   
 

 

当面の予定  ※事情により変更の場合があります。 

6/12 金 セーフティ教室 7/1 水 小中一貫教育の日（会場：川口中） 

13 土  2 木  

14 日  3 金 学校説明会（Ｒ９新入生保護者対象） 

15 月 生徒会朝礼 4 土  

16 火 避難訓練 5 日  

17 水 いのちを共に大切にする日 定期考査一週間前 6 月 専門委員会 

18 木 放課後学習教室 7 火  

19 金 放課後学習教室 8 水  

20 土  9 木  

21 日  10 金 保護者会（全学年）14:00～ 

22 月  11 土  

23 火 特別支援学校の先生による乗り入れ授業（4 組） 放課後学習教室 12 日  

24 水 期末考査（数学・社会・美術） 13 月 生徒会朝礼 

25 木 期末考査（国語・英語・音楽） 多摩特研球技大会 14 火  

26 金 期末考査（理科・家庭・保体） 学校運営協議会 15 水 避難訓練 

27 土  16 木 宿泊学習（4 組） 

28 日  17 金 宿泊学習（4 組） 

29 月  18 土  

 30 火  7/22（水）大掃除  7/23（木）終業式  7/24（金）夏季休業日始・三者面談始 
 


