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      あるお寺の掲示板の話 

校長 寺沢 亮 

12 月の済んだ空気が川口中の校内に凛
りん

とした静けさを満たしています。青森県出身の私にとって、東京の

乾いた寒さはいまだに慣れませんが、この静けさの中に気持ちが整っていくような心地よさを感じています。    

青森では、ちょうどこの時期に吹雪
ふ ぶ き

となり、日本海沿岸では雷が鳴り、産卵のために海岸にはハタハタ（魚）

が押し寄せます。私の中にある味覚の記憶に刻まれた、故郷の大好きな魚です。どんな魚なのか、また漢字で

はどう書くのか、ぜひ調べてみてください。 

さて、私の高校時代、通っていた高校のそばに報恩寺
ほうおんじ

というお寺がありました。しんしんと雪の降る冬の日、

通学途中に見た、そのお寺の掲示板の言葉を、卒業して 40 年近く経った今でも鮮明に覚えています。 

 

 若い頃の私は、この言葉を「人の話をよく聴き、控えめに発言する」という教えとして受け止めていました。

しかし社会人になってから、この言葉の意味がより広く感じられるようになりました。 

 それは、広い視野をもち、「大局
たいきょく

観
かん

」をもって物事を判断する姿勢です。大局観とは、目の前の出来事だけ

にとらわれず、周りの状況や相手の立場、先のことまで含め、広く見渡す力のことをいいます。 

中学生の皆さんであれば、日常生活での友達との会話や授業中の話し合いの場面でも、自分がどう思うか主

張するだけではなく、「相手はどんな気持ちなのだろう」「みんなが気持ちよく取り組める方法はなんだろう」

と考えることが、大局観につながります。 

耳は自分以外の世界に向けられ、口は自分の世界を外に出す器官です。この体のつくりそのものが、まずは

相手を理解しようと耳を開き、そのうえで自分の考えを言葉にする、という大切な姿勢を教えてくれているよ

うに思います。 

 自分とは違う立場や感情、価値観に目を向けること。そのために、相手の声にしっかり耳を澄ませること。

それが、目先の出来事だけにとらわれず、広い視野で物事を捉える大局観へとつながっていきます。 

 現代社会は、SNS の例に見られるように、強い言葉や断片的な意見が簡単に広がる時代です。だからこそ、

川中生の皆さんには、まず「聴く」ことを丁寧に積み重ね、相手の背景にある思いや事情に気づける力を育ん

でほしいと願っています。そして、口が一つであるように、自分の言葉は慎重に、責任をもって発してほしい

と思います。 

 今年度も残り 3 か月あまりとなりましたが、友達との関わり、授業での意見交換、各学年行事での対話な

ど、皆さんが人と向き合う場面は多くあります。その中で、この「耳を開き、世界を広く見る姿勢」をぜひ実

践してみてください。皆さん一人一人が、相手に向けた耳と、自分を支える言葉を育てていけるよう、これか

らも学校全体で応援していきます。 
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人間は耳が二つで口が一つ 

多くを聴いて 少しを言うため 
報恩寺 



 

川中生の活躍！ 

 

 中学生の「税についての作文」で、３年北村流楓さん、

下村優心さんの２名が優秀賞を受賞しました。 

また、中学生の「税の標語」で、１年藤田二鼓さんが八

王子間税会会長賞、千葉春音さんが八王子市長賞を受賞し

ました。 

どちらも納税の大切さと、納税を通してよりよい社会に

しようとする強い気持ちが込められた作品でした。未来を

見つめ、社会に目を向ける優しい視点と行動力が素晴らしいと思います。 

また、U-16 プログラミングコンテスト八王子大会で、２年鴨澤葉琉さんが作成したアプリケーションが予選を突破し、12 月

14 日に東京たま未来メッセで開催される本選に出場となりました。鴨澤さんは昨年に引き続いての本選出場となります。皆さ

んの応援をよろしくお願いいたします。 

 

防災訓練 
 

 １１月２２日（土）、本校のサッカー部と生徒会役員の

生徒が、川口地区地域防災訓練（川口小会場）に参加しま

した。生徒たちは「共助」の精神を大切にし、自分たちが

地域の一員としてできることを考えながら、主体的に取り

組む姿が見られました。今回の経験を、今後の防災意識の

向上につなげていきたいと思います。 

 

地域清掃 
 

 １１月２９日（土）、青少年対策川口地区による地域清

掃活動が行われました。土曜日にもかかわらず、本校から

は 50 名を超える生徒が自ら進んで参加し、地域の皆様と

力を合わせて清掃に取り組みました。地域と協働して活動

することの大切さを改めて実感するとともに、生徒の主体

的な姿に多くのお褒めの言葉をいただきました。 
 

当面の予定  ※事情により変更の場合があります。 

12/11 木 職業人の話を聞く会（１年） 1/7 水 冬季休業日終 

12 金  8 木 始業式（放送） 

13 土  9 金 給食始 

14 日  10 土 川口中グループはちっ子マッチデイ（エスフォルタアリーナ）14:00 試合開始 

15 月 入試相談日（３年） 専門委員会 11 日  

16 火  12 月 成人の日 

17 水  13 火  

18 木 多摩特研マラソン大会（４組） がん教育（２年） 14 水  

19 金 避難訓練 15 木 おおるり展始（19 日まで） 

20 土  16 金  

21 日  17 土  

22 月  18 日  

23 火  19 月 生徒会朝礼（放送） おおるり展終 

24 水 給食終 大掃除 20 火  

25 木 終業式 21 水  

26 金 冬季休業日始   ［ 冬季休業 1/7(水)まで ］ 22 木 私立高推薦入試始 

 

令和 8 年は午（うま）年です 

23 金 避難訓練（不審者対応） 

24 土  

25 日  
 


