
 

 

 

 

 

 

２０２６ 

 

２０２６年、新しい年となりました。年末年始は、ご家庭で穏やかに過ごされたことと思います。三学期は、次の学年や新し

い環境に向けての準備が始まります。子ども達が、これまでよりさらに成長していけるよう、今年もこみっきぃ教員一丸と

なって指導していきます。今学期もよろしくお願いします。 

 

 

こみっきぃ ３学期の予定 

○こみっきぃ３学期保護者面談 

２月１７日（火）～３月６日（金）までこみっきぃの面談を行います。 

３年生以上は四者面談です。次年度のこみっきぃの指導の目標について四者で確認しますので、お子様の

予定と合わせて日程をお決めください。2 学期面談時にお渡しした面談希望調査用紙にて、用紙の提出、

または QR コードからのご回答をお願いします。 

 

※担当教員の予定に応じて面談時間に斜線が引いてあります。斜線以外の日時からご選択ください。 

   

 【締め切り】 

   １月１５日（木）まで（宇津木台小）  16 日（金）まで（小宮小） 

 

  

○こみっきぃ保護者会 

 日程：３月１３日（金） １０：００～１１：００ 

会場：小宮小学校（前年度は宇津木台小学校開催だった為） 

 

※詳細については決まり次第お伝えしていきますので、今後配布されるこみっきぃだよりをご確認 

ください。  

こみっきぃだより  令和７年度 １月号 
小宮小学校 校長 山北 雅史 

特別支援教室 こみっきぃ 

 

特別支援教室 こみっきぃ 

 

 



 

 ＜１２月の小集団指導の様子＞ 

                

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←金曜日５時間目「みんなで計画した活動」 

前の週の相談活動では、やりたい活動をみんな

で出し合い、折り合いをつけながら３つの活動

を決めました。そのうちの一つ「キャプテン・

リノ」は、壁と屋根をできるだけ高く積み上げ

る協力ゲームです。学年が違う児童が集まって

いるこのグループは、上級生が下級生に丁寧に

説明したり、下級生も上手に意見を伝えたりし

て、様々な場面で上級生がお手本となって活動

しています。今回は、8階まで順調に組み立て

ることができました。 

←月曜日５時間目 「2学期のふりかえり」 

ワークシートに沿って、2 学期をふりかえりまし

た。まず、「2学期に頑張ったこと」「もう少しでき

たこと」を、自分の目標を意識しながら考えまし

た。その後、「自分の強み」「自分の課題」を考え、

文章にして発表しました。課題や苦手な面の克服に

も重きを置きますが、誰でも苦手もあれば強みもあ

ります。自分の強みを是非生かし、クラスや家族な

ど身近な人のために、力を発揮してほしいと思いま

す。 

月曜日２時間目「両足ジャンプ」→ 

なわとびが上手に跳べるようになるために、

様々な練習をしています。写真の場面は、両手

で風船を頭上にもち上げながら、両足でジャン

プをしているところです。両足でジャンプしな

がら、少しずつ前に進みます。その時に、体が

前かがみにならずに、できるだけ体が前に傾か

ないように、気を付けています。タオルや細い

ホースを回し、手首の動かし方も練習しまし

た。実際に短縄を使ったの前跳び練習では、少

しずつ成果が表れてきています。 


