
 

 

 

 

 

一年で一番昼間の長い季節となりました。もう夏ですね。食事と睡眠をしっかりとり水分補給を

して、暑さに負けない体をつくっていきましょう。 

早いもので、一学期のまとめの時期、7 月となります。一学期の目標を振り返り、できたところを

確認し、二学期の指導に繋げていきます。 

また学期末にあたり、指導終了日が曜日によって異なりますので、下記の表で予定のご確認をお

願い致します。 

☆７月こみっきぃ予定☆ 

日 月 火 水 木 金 土 

指導校 小宮 宇津木台 宇津木台 

   小宮 

宇津木台 小宮  

 

 

６月３０日 １ ２ ３ ４ ５ 

６ ７ ８ 

 

９ １０ 

 

１１ 

 

１２ 

１３ １４ 

月曜指導終了 

１５ 

 

１６ 

水曜指導終了 

１７ 

木曜指導終了 

１８ 

金曜指導終了 

１９ 

 

２０ ２１ 

海の日 

２２ 

火曜指導終了 

２３ 

小宮小  

終業式 

２４ 

宇津木台小 

終業式 

２５ 

こみっきぃ 

保護者学習会 

２６ 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１   

 

              ☆保護者学習会について☆ 

○日時  ７月２５日（金）９時半～１１時頃まで 

○場所  宇津木台小学校 こみっきぃ教室（３階）・音楽室 予定 

○内容  懇談会 

「今、何をすることが必要か」今年度は、卒業生保護者の方より中学進学に 

ついて、お話をいただけることになりました。ぜひ、お越しください。 

＊詳しくは、別紙をご覧ください。 

だより  始業式４月６日号 
 

 

令和 7年度  ７月号 

小宮小学校 校長 山北 雅史 

特別支援教室 こみっきぃ 



 

＜６月の小集団指導の様子＞ 
                       

 ＊こみっきぃ保護者配布用＊ 
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＜水曜日３時間目＞  

悩み相談室 → 

児童の悩みが書いてある印刷物を読んで、その

悩みに適切なアドバイスをする活動です。まず

一人一人が対応策を考え、意見を共有します。次

に二人で出た意見について話し合いをして、お

互いの意見を聞き合った後、どうすると解決に

向かっていくか意見をまとめます。自分のこれ

までの経験やそれぞれの意見を取り入れ、解決

法を発表しました。意見交換のとき、「それいい

ね」「それにしよう」という会話が聞かれ、納得

のいく解決法を導き出すことができました。 

←＜木曜日１時間目＞ 百玉しりとり 

1 年生の小集団活動です。「指示を聞いて

行動する」「ルールを守る」ことが目標で

す。文字の数だけ、そろばんの玉を弾い

て、進めていきます。ゴールを示すこと

で、気持ちが安定し、集中がしやすくなり

ます。また、あとどのくらいでゴールなの

かも残り玉の数を見て分かるので、これ

も安心材料になります。しりとりのルー

ルを守り、お互いに楽しい気持ちで取り

組むことができました。 

＜木曜日１時間目＞ 

気持ちを想像してみよう → 

表情を見て、どんな気持ちなのかを想像し、言語

化することが目的です。例えば「困っている気持

ち」、「迷っている気持ち」、「嬉しい気持ち」など、

気持ちによって表情は変化します。相手とやり

取りをする時、そういったことが理解できてい

ると、場に応じた声掛けができます。友達の意見

を聞き、相手の気持ちを察する力を豊かにして

ほしいと思います。 


