
保護者のみなさま    

小宮小学校での水泳学習における感染症対策 

令和３年６月８日（火） 

体育行事委員会 

 

 暑さが日増しに厳しくなって参りましたが、お子様の健康状態はいかがでしょうか。６月１４日（月）か

ら水泳学習が開始しますので、小宮小学校での感染症対策についてお知らせいたします。配布するものと、

ご家庭で用意していただくものもございますが、ご協力よろしくお願いします。 

 

〇配布するもの…水泳学習期間用の健康観察票 

 ６月１４日（月）から、水泳学習期間用の健康観察票をお使いください。６月９日（水）に配布いたしま

すので、水泳学習がある日には、太枠の欄も記入していただき、必ず押印をお願いします。記入もれがある

場合、参加することができません。電話での確認もいたしませんので、ご了承ください。 

 

〇ご家庭で用意していただく物…チャック付きビニール袋（マスクが入る大きさ）、洗濯ばさみ             

  ※毎回お子様に持たせてください。どちらも記名をお願いします。 

 

 

使用用途 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水泳指導の際の感染症対策 

・タオルは重なったり触れないように、間隔を空けて置く。      

・プールサイドやプールの中では間隔を空け、マスクをしていないときは喋らない。 

・子供同士が触れたり向き合ったりする活動は行わない。（例：じゃんけん、おんぶ、手をつなぐ、身体を

支える） 

・指導者は拡声器や電動ホイッスルを使用し、飛沫が飛ばないようにする。 

自分のマスクは着替え

るときにプールバッグ

に入れる。 

学校配布のマスクを

着けて、プールサイド

まで移動する。 

ビニール袋に入れたマスクを、洗濯ばさ

みで自分のタオルに付ける。 

使い終わったマスクはご家庭で処分をお

願いします。 


