
これから保健委員会の
発表を始めます
令和5年度保健委員会



けがが多い時期



第一問

① 怪我が一番多い時期は、4月である◯か✕か？



正解は、、、

◯です！

２番目に怪我が多い時期は６月

3番目は１０月です。



4月にケガが多い理由は、新しい環境になって新し

いことをするため、ケガが増えています。

気をつけましょう！



数の多い怪我



◯✕クイズ

第二問

一番多い怪我は擦り傷である

①◯

②✕



正解は

②の✕でした



解説

一番多い怪我は打ち身「物にぶつかったり叩かれた

りなど強打することで筋肉がそんしょうを受けるこ

と」ちなみに、打ち身は４７２回ありました。



鼻血が出たときの対処法



第1問

鼻血が出たとき鼻をつまんで上を向くのが正し

いでしょうか？

①◯

②✕

◯✕クイズ



正解は

②の✕でした



鼻をつまんで、下を向くのが正しいからです。

解説


