
プログラム 
  

●８：３０ ＜開会式＞ 
（１）はじめの言葉（１年生）      （４）誓いの言葉  

（２）校長先生のお話         （５）採点方法の説明 

（３）優勝杯準優勝杯返還     （６）準備運動 

 

●８：５０ ＜表現・短距離走開始＞            

表現 表現運動・ダンス  走 短距離走・リレー（得点種目） 

 

●１２：２５ ＜閉会式＞ 

（１） 成績発表       （３） 校長先生のお話 

（２） 優勝杯準優勝杯授与      （４） おわりの言葉 

 

 

１

年

生 

小宮小での初めての運動会。ドキドキ、ワクワクしながら 

一生懸命頑張ります。観に来てくれた人、応援してくれる人全員に 

「えがおでたのしく げんきよく きれいにそろえて かっこよく!!」という

１年生全員の思いをダンスで伝えます。 

２

年

生 

「なかよく！げんき！きょう力！あきらめない！それがゴースマイル」と 

いうテーマで頑張ってきました。どんな練習にも「やってみよう！」の気持ち

で一生懸命取り組んできた 2 年生。全力のゴースマイルを皆さんに伝えます。 

３

年

生 

伝統エイサーはエイサーらしさ、創作エイサーはかっこよさを。 

楽しさ、本気でがんばる力、家の人への感謝の気持ち。3 年生全員で力を 

合わせて、いい音を出し、成長した姿を見せたいです。 

４

年

生 

みんなと心を一つにして、キレッキレに踊ります！ 

みんなで協力してダンスを考えました。旗での表現でも同じように 

ダイナミックに迫力のある姿を見せ、ありがとうの気持ちを伝えたいです。 

今までの成長を見せたいです。 

５

年

生 

6 年生から引き継いだ小宮ソーラン！筋肉痛にも、諦めそうな気持ちにも 

打ち勝ち、自分たちで踊りを極めてきました！絆を深めてきた 

５つ星ファイターズの 5 年生が、熱い想いを胸に全力で踊ります！ 

６

年

生 

小学校生活最後の運動会。実行委員を中心に決定した学年スローガン 

「☆光り輝け Rock Stars ベストを尽くして Rock な姿を見せつけよう」に 

向けて、日々練習してきました。これまでお世話になった方々に感謝の 

気持ちを込めて、演技します。 

 演  技 学 年 種目 

１ 応援合戦 全 応援 

２ ４you🍀  ～81 人の成長の姿～ ４ 表現 

３ ８０ｍ走 ３ 走 

４ １００ｍ走 ５ 走 

５ アドベンチャー・ぼくらの八王子 １ 表現 

６ やってみよう・新時代  ２ 表現 

７ 全員リレー ４ 走 

８ 全員リレー ６ 走 

９ エイサー「テンヨー節」「ミルクムナリ」 ３ 表現 

10 小宮ソーラン 2023 ５つ星ファイターズ！！ ５ 表現 

11 ５０ｍ走 １ 走 

12 ５０ｍ走 ２ 走 

13 ☆光り輝け Rock Stars！ ～Let’s rock it!～ ６ 表現 

基本的な採点方法 

【徒競走】１位５点   ２位４点   ３位３点   ４位２点  ５位１点  

【リレー】 １位 50 点  ２位 45 点  ３位 40 点  ４位 35 点  


