
八王子市立甲ノ原中学校 部活動に係る活動方針（令和７年度） 

学校における部活動の方針 

校長を中心とした指導体制のもと、学校教育の一環として行われる

学校部活動のみならず、人口減少や少子化が進む中にあっても、八王

子市の子どもたちが充実した放課後や休日を過ごし、生涯にわたって

スポーツや文化芸術活動に継続して親しめる環境を整備していく。 

 八王子市がめざす部活動の姿（特色ある部活動・４つのカテゴリー

の部活動）を本校でも実施し、保護者・地域とも連携をして、持続可

能な形で取り組んでいく。 

適切な休養日等の設定方針 

〇特色ある部活動 

■平日 週３～４日程度、１日２時間程度 

■休日 週１日、１日３時間程度 

※ガイドラインに沿って、活動日や活動時間を設定する。 

〇４つのカテゴリーの部活動 

■平日 週２日程度、１日１時間程度 

■休日 基本的に活動しない 

設置している 

運動部活動名 

〇特色ある部活動 

・卓球部 

〇４つのカテゴリーの部活動 

   ・スポーツレク部（運動系ゆるやかに親しむ部） 

   ・トレーニング部（運動系トレーニング部） 

 

〇Ｒ７年度で活動終了の部活動 

   ・野球部  ・硬式テニス部 

設置している 

文化部活動名 

〇特色ある部活動 

・吹奏楽部 

〇４つのカテゴリーの部活動 

   ・美術部（文科系技を極める部） 

 

〇Ｒ８年度開設予定 

   ・（仮称）ハンドクラフト部（文科系趣味的教養部） 

 

別紙１ 活動方針 


