
 

 

 

 

 

～常に前向きに～(終業式講話) 

 昨日は大掃除で廊下に出ていた机や椅子を、登校してきた生徒たちが率先して教室に運び入れて

いただき、ありがとうございます。 

さて、令和８年度となり、今日で１０８日目となりました。いよいよ、明日からは待ちに待った

夏休みとなります。４月の入学式、始業式以来、皆さんは日々の係活動や委員会活動、部活動をは

じめ、校外学習や体育祭等の大きな行事にも、責任ある態度で真面目に取り組み活躍しました。私

は、皆さんの何事にも必死に頑張る態度や、元気にあいさつをしている姿を見ると、本当にうれし

くなります。改めて、皆さんがこの学校の主役で、この学校を創り支えてくれていることがよく分

かります。 

そんな、皆さんの更なる成長を期待して、こんなメッセージを送ります。突然ですが、「成長する

人」とはどんな人でしょうか。多分「こんなふうになりたい」「あんなふうになりたい」という夢や

目標を大切にしている人だと思います。また、「やればできる」と前向きな考え方をしている人だと

思います。逆に、成長できない人はどのような人だと思いますか。恐らく、「自分なんかできっこな

い」「何やってもダメだ」「もう無理」と、後ろ向きな言葉や思いがすぐに出てきてしまう人だと思

います。では、もし自分が周りの人から「あなたにはムリ！できっこない」と言われたらどう思い

ますか？誰でも不愉快な気持ちになりませんか？とても失礼な言葉なのでそのように思って当然だ

と思います。 

ここでよく考えてください。人に言われると不快になる言葉を、自分で言ってしまっていません

か？思ってしまっていませんか？何だか矛盾していると思いませんか？これからは「もう無理、で

きっこない」というような、後ろ向きな言葉は捨てましょう。そんな言葉で自分の努力を放棄する

ようなことがあってはいけません。大切なことは、例え思い通りいかないときでも、気持ちを切り

替えるために前向きな言葉に変えて、目標を計画的に全うすることです。 

４４日間の夏休みが始まります。普段の学校生活より、自由な時間が増える夏休みです。「目標を

もたないで楽に生活するのか」、「しっかりと目標をもって努力しつつ、夏休みを思いきり楽しむか」

決めるのは自分自身です。始業式では、更に成長した皆さんに会えることを楽しみにしています。

良い夏休みを！ 

結びとなりますが、校長室の前を通るときに、いつも素敵な挨拶をしてくれた生徒の皆さん、あ

りがとうございます。また、２学期からもよろしくお願いします。 

正しい判断力と行動を～触法行為の注意喚起～ 

明日から夏休みに入ります。自由度が増し、時間的にゆとりができ、気持ちも開放的になりやす

くなります。学校とは異なる環境で過ごすことも増える分、普段と異なることに挑戦する機会も増

えていきます。自分の向上や成長のための機会に恵まれるとよいのですが、様々な誘惑の機会が増

えることも否めません。全てのお子さんに誘惑や衝動に負けず、正しい判断と行動をしてもらいた

いと切に願います。それは、長期休業の期間だけでなく、普段の学校生活でも同様です。 

お子さんの今後の生活が、大きな過ちにより、後悔や不安な思いにさせないために、終業式を終

えた後、以下のようなお話をさせていただきました。各ご家庭においてもお子様の見守りをお願い

いたします。 
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『皆さんは触法行為という言葉を知っていますか？中学生でも法律や条例に違反すれば、警察や

児童相談所が対応する事態になります。例えば飲酒や喫煙、万引き、窃盗、性交、恐喝、放火、SNS

上の犯罪等があげられます。 

そのようなことがあった場合には、今後二度と同じ過ちを起こさないように注意喚起するととも

に、しっかりと反省してもらうために、学校として一か月間の活動自粛期間を設けています。部活

動であれば、一か月通常の活動はせず、奉仕活動などを行います。また、部活動に入部していない

場合は、学年の先生を中心に反省を促す対応をしてもらいます。 

なぜ、そのような対応が必要なのでしょうか。私たちが過ごす社会では法に触れる行為をした人

は厳しく処罰されるだけでなく社会からの信頼も失います。ご家族や周囲の方々が悲しみ、苦しみ

ます。卒業後の人生において、重い刑罰を受けるだけでなく、その後の日常生活にも深刻な影響が

出てしまいます。この先の人生で、皆さんにそのようなつらい経験をさせたくありません。大きく

誤った行動をしてしまったら、そうしてしまった自分自身や周りの人たちのことを冷静に見つめ直

し、その後どのようにしていけばよいのかを考え、将来に同じことを繰り返さない自分自身になっ

ていく。そのための対応です。もし、誘惑に負けそうになったり、周囲から悪い誘いを受けたりし

た時には一瞬立ち止まり、「これは自分と相手を大切にしている行動か？」と自身に問いかけてくだ

さい。しっかりとした判断力を期待するとともに、皆さんの明るい未来を心から応援しています。』 

生徒の活躍 

○女子バレーボール部     八王子市春季研修大会（３月２８日）    第４位 

○硬式テニス 東京都中学校選手権大会 個人の部 第７ブロック予選大会（４月２９日） 

              東京都中学校選手権大会出場選手認定証 ２年 

○横山中学校男子バドミントン部 八王子市中学校選手権大会 

             男子団体（５月２４日） 第５位 ２年   

男子ダブルス（６月１４日） 第５位 ２年ペア 

○陸上競技部 第７７回東京都中学校地域別大会  （６月６・７日） 

男子共通四種競技 第２位 ３年 

       第７２回全日本中学校通信東京都大会 （６月２８日） 

男子共通四種競技 第７位 ３年 

○男子ソフトテニス部 八王子市中学校選手権大会（６月７日・１３日・１４日・２０日） 

個人 準優勝 ３年ペア 

個人 第３位 ３年ペア 

  団体 第３位         

○女子ソフトテニス部 八王子市中学校選手権大会（６月１３・１４日） 団体 第３位 

○卓球部   八王子市中学校選手権大会（６月２８日）  男子団体 A   第５位 

                            男子団体 B   第５位 

○女子バスケットボール部 ７１地区中学校選手権大会（５月２４日～６月２８日）  準優勝 

○剣道部   第６５回東京都中学校総合体育大会予選会 （６月２８日） 

第６５回東京都中学校総合体育大会 兼 東京都中学校選手権大会出場認定証   

女子個人 ３年 ３年 

              八王子市夏季大会（７月１１日） 男子団体 ３位 女子団体 A ３位 

第６５回東京都中学校総合体育大会 兼 東京都中学校選手権大会出場認定証  


