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～もうすぐ梅雨の季節～ 

副校長 足立 顕史 

新緑と爽やかな風の中で過ごした５月が過ぎ、晴れたり雨が降ったりと、

天気の移り変わりが多い梅雨の季節がもうすぐ訪れます。 

梅雨というのは､関東地方では６月から７月にかけての長雨のことで､梅

雨前線と呼ばれる停滞前線がもたらす雨の事をいいます。そもそも前線とい

うのは､気圧と気圧がぶつかり合ったところにできるのですが､日本に夏を

もたらす太平洋高気圧と、北にある冷たくて湿ったオホーツク海高気圧が、

日本列島の真上当りで激しくぶつかり合ってできたのが、梅雨前線というこ

とになります｡そして、その前線の動きや位置によっても、梅雨の気候は若干

変化をします。年によっては、雨が降らない「空梅雨」になったりするのは、梅

雨前線の位置が関係しています。また、梅雨にも「陽性」と「陰性」といわれ

るものがあります。陽性の梅雨は、集中豪雨になったと思ったらカラリと晴れ

たりする、いわばスコールのような雨が繰り返し起こるタイプのものです。一

方、陰性の梅雨は、止みそうにない雨がしとしとと降り続くタイプのものです。陽性か陰性かを左右するのは、やは

り梅雨前線の位置が関係します。一般的に、この前線より南側に位置する地域では陽性に、北側に位置する地域

では陰性になります。ごく簡単にいえば、梅雨入りの時期は陰性で、梅雨の後半からは陽性に変わることも多くあ

ります。ちなみに、「梅雨が明けない」年も、地域によってはあります。たとえば秋田県では、平成１３年や平成１５年

には梅雨明けが特定できませんでした。北 vs 南の高気圧の仁義なき戦いの決着がつかず、いつまで経っても梅

雨前線が北上せずに雨が降り続き、暦の上で「立秋」を越えてしまった際には、「梅雨明け無し」となるそうです。

梅雨は、様々な特徴をもち、興味深い季節です。梅雨の時期に降る雨の名前や由来、陽性・陰性といった要素を理

解することで、より梅雨を楽しめるかもしれません。 

梅雨の時期、子どもたちは外でおもいっきり遊びたくても遊べ

ずにウズウズしています。子どもたちにとっては、梅雨はあまりよい

ものではないかもしれません。しかし、梅雨にもよいことがあります。

草木などの植物にとっては、雨は潤いとなります。そして雨音は、

静かに聞くことによってリラックス効果があるといわれています。ま

た、肌の乾燥を防ぐなど、様々なメリットがあります。色とりどりの

紫陽花に、雨が降れば顔をのぞかせる虫たち。この時期ならでは

の自然に触れたり、室内ならではの遊びを楽しんだりしながら、学

校でも、子どもたちが上手に梅雨を過ごしていければと思います。 

 

https://hachioji-school.ed.jp/kngde/


水泳指導の取組 

水泳指導担当 丸山 瑶佳  

 今年度は、６月９日（月）から水泳指導が始まります。 

 水泳指導期間中は、ふだん以上に睡眠、食事などの健康管理が大切です。子どもたちの安全を守るために、朝

食を食べていないお子さんや、カードを確認できないお子さん（記入漏れや印漏れなど）は残念ながら水泳に参

加させることができません。水泳指導のある日は、いつも以上に朝食をしっかり食べさせたり、忘れ物がないか声

を掛けたり等、ご協力をお願いします。 

 また、今年度も検定を廃止し、全校共通の水泳カードを使って指導を行うことになりました。子どもたち一人一人

が自分の課題に向かって練習できるよう指導していきたいと思います。 

 水泳指導の持ち物など詳しい内容は、お便りをご確認くださいますよう、よろしくお願いします。 

 

通知表「行動の記録」の改定について 

評価・通知表担当 倉本 夏実 

 今年度より、通知表「行動の記録」の項目と評価の表記方法を、以下の理由のため改定します。 

① 評価する事柄が分かりやすく、より評価しやすい項目にするため 

② 子どもたちの意欲を高め、より適正に評価するため 

 

〇項目                   

＜昨年度まで＞                                   ＜改定＞ 

 

 

 

 

 

 

 

〇評価の表記方法 

＜昨年度まで＞                                     ＜改定＞ 

「できる」・「もう少し」の欄のどちらかに                 秀でているもののみに〇が付く。 

〇が付く。 

 

水筒・汗拭きタオルを持たせてください 

熱中症予防のため、十分な量の水分を持たせてください。水筒の水分を途中で飲み切っ
てしまった場合は、水筒に蛇口から水道水を入れて対応していますが、水筒のサイズや量
が子どもたちに合っているか確認してください。 
また、衛生面や感染症防止のため、手拭き用のハンカチとは別に汗拭き用のタオルを持

たせてください。 

 

 

元気に体を動かすことができる。 

話をしっかりと聞くことができる。 

学用品や宿題などの忘れ物をしない。 

時間を守って行動することができる。 

係や当番の仕事を責任もって行うことができる。 

気持ちのよい挨拶や返事ができる。 

落ち着いて話を聞くことができる。 

学習の用意や後片付けができる。 

決まりや時間を守って行動できる。 

係や当番の仕事ができる。 



  

 

日 曜 行事予定 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 
SC 放 備考 

１ 日           

２ 月 
振替休業日（５） 小中一貫教育の日 教育実習始 

中学校見学（６） プログラミング教室①（４） 

４ ４ ４ ４  ５  〇 6 年下校は１４：３５頃 

３ 火 
安全指導日 下水道授業（４） 

養護教育実習終 ALT 避難訓練 
５ ５ ５ ６ ６ ６  〇 ○放雨の場合中止 

4 水 ALT 体力テスト（低） ４ ４ ５ ５ ５ ５  〇  

5 木 体力テスト（高）午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 〇 〇  

6 金  ５ ５ ５ ５ ５ ６  〇  

7 土           

8 日           

9 
月 

委員会活動 水泳指導始 学校運営協議会 

プログラミング教室②（４）まちたんけん（２） 
５ ５ ５ ５ ６ ６  〇 委員会後の下校時刻 15:25 

10 
火 

ALT  

 
５ ５ ５ ６ ６ ６  〇  

11 水 こころの劇場（６）午前授業（６） ４ ４ ５ ５ ５ ４  〇  

12 木 日光移動教室始（６）ALT お話会（４） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 〇  

13 金 日光移動教室（６）お話会 ５ ５ ５ ５ ５ ６  〇  

14 土 日光移動教室終（６）      ６    

15 日           

16 
月 

振替休業日（６） プログラミング教室③（４） 

まちたんけん（２） 
５ ５ ５ ５ ５   〇  

17 火               おはしウィーク ５ ５ ５ ６ ６ ６  〇  

18 水 特別時程 午前授業 まちたんけん（２） ４ ４ ４ ４ ４ ４  〇  

19 木 補習 租税教室（６） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 〇  

20 金 教育実習終 ５ ５ ５ ５ ５ ６  〇  

21 土 地域清掃          

22 日           

23 
月 

八王子いのちの大切さを共に考える日 クラブ活動 

プログラミング教室④（４）４校あいさつ週間始 ６年防災 

５ ５ ５ ６ ６ ６  〇 
クラブ後の下校時刻 15:25 

○放雨の場合中止 

24 火 なかよし遊び ALT ５ ５ ５ ６ ６ ６  〇  

25 水 ALT ６年防災 ４ ４ ５ ５ ５ ５  〇  

26 木 補習 健康相談 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 〇  

27 金 ４校あいさつ週間終 午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４  〇  

28 土           

29 日           

30 月 委員会 保護者会（２） 午前授業（２） ５ ４ ５ ５ ６ ６  〇 委員会後の下校時刻 15:25 

１ 火 避難訓練 午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４  〇  

２ 水 保護者会（３）午前授業（３） ４ ４ ４ ５ ５ ５  〇  

（数字）：該当学年 
SC：スクールカウンセラー勤務日 
放：放課後子ども教室開催日（３月～９月）：午後５時まで 

６月の行事予定 


