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「せっかくの夏休み」を充実したものに 

校長 仙北谷 仁策 

 早いもので、４月６日（月）の始業式、入学式から１１７日が過ぎ、本日は夏休み前の最後の授業日となりま

した。この４か月間、保護者、地域の皆様には大変お世話になりました。特に、新型コロナウイルス感染症に関

する様々な対応については、多くのご理解とご協力をいただきました。今年の夏休みには水泳や学習教室などは

予定していませんので、基本的には子供たちは地域へと還ります。子供たちを厳しくも温かい目で見守っていた

だき、８月２７日（木）には、また元気に学校へ送り出していただければ幸いです。 

さて、子供たちにとっては、１年間の中で最も長い「休み」に入ります。ともするとダラダラと時間だけが過

ぎてしまうことや、１日の生活のリズムが崩れ、極端になると「遅寝・遅起き・朝ご飯ぬき」（？）となってしま

いがちです。「せっかくの夏休み」ですから、時にはのんびりと過ごすことや夜更かしもいいのかもしれません。

しかし、むしろ「せっかくの夏休み」ですので、ぜひ夏休みにしかできない様々なことに取り組むべく、しっか

りとした計画を立ててほしいと考えます。 

例えば、「この夏休みに本を１０冊読む」「毎朝６時に起きて散歩（ジョギング）する」「午前中の涼しいうちに

宿題を済ませる」といった継続性のあるものもいいでしょう。（本来なら「学校のプールに５回以上参加する」

「○日には、友達と地域のお祭りに一緒に行く」といった、友達や地域との関わりを多くもてるものもいいと思

いますが、今年は残念ながらできませんね） 

どのようなことでも結構ですので、家族で相談して計画を立て、それを実行してほしいと願っています。保護

者の皆様にはお子様に積極的にお声を掛けていただき、いい意味での「せっかくの夏休み」を過ごさせていただ

ければと考えます。 

＜「夏読書（ナツドク）」のススメ＞ 

 まとまった休みですので、アウトドアの行動もいいですが、屋内での読書などもお勧めです。学校図書館（図

書室）で借りた本のほか、市の図書館で借りたり、新たに購入したり・・・。下の表にあるよ

うな本も紹介します。この夏休みに１冊でも２冊でも、ぜひご家族みなさんでの「ナツドク」

をお勧めします。 

「海」をテーマにした、おすすめ本リスト！ 

学年向け 作品名 作者名 出版社 

低 チムとゆうかんなせんちょうさん エドワード・アーディゾーニ 福音館書店 

低 いけいけどんどん！ 宇治 勲 PHP研究所 

低 ケンムン・ケンとあそんだ海 山下 明生 大日本図書 

中 ブルーバック ティム・ウィントン さ・え・ら書房 

中 漂流物 デイヴィット・ウィーズナー BL出版 

中 海の擬態生物 伊藤 勝敏 誠文堂新光社 

高 海で見つけたこと 八束 澄子 講談社 

高 二年間の休暇 ジュール・ベルヌ 岩波書店 

高 漁師さんの森づくり 畠山 重篤 講談社 

家庭数 
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祝！日本遺産認定（都内初認定） 

＊この夏に、八王子市の文化財を身近に感じてみませんか？（見学・散策・体験・調査・研究など） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜楽しい夏休みを過ごすために＞ ＊以下、一般的な夏休みを想定して記載しました。 

 すでに学校からのプリントや学年便り等でもお知らせしていますが、この夏休みに特に気を付けていただ

きたいことについて、以下にまとめます。 

『意識と行動を！』・・・心構えだけでなく、具体的な行動を、家族で確認し合いましょう。 

① 交通安全   → 自転車の乗り方、横断歩道の歩き方、シートベルトの着用など 

② 犯罪被害防止 → 不審者対応、お金の管理、携帯電話・ＳＮＳやインターネットの使い方など 

③ 非行防止   → 火の取扱い、万引きや喫煙といった非行に対する認識など 

④ 水の事故防止 → 川や海などの水遊び、自己の体調管理など 

⑤ 健康管理   → 熱中症、光化学スモッグ、夏風邪（当然「コロナ対応」を含む）など 

 以上のことについて、お子さまの学年に応じて、ご家庭でもお話しいただければと思います。また、休み中

心配なことなど何かありましたら、遠慮なく担任や学校までご連絡・ご相談ください。 

【椚田小学校 ℡ 042-665-3475】 

地域の歴史的魅力や特色を通じて日本の文化・伝統を語るストーリーを「日本遺産」として文化庁が認定

するもので、日本全国で 104 のストーリーが認定されています。八王子市では、有形・無形の文化財計 29

件をストーリーの構成文化財に位置付け、『霊気
れ い き

満山
まんざん

 高尾山
たかおさん

 ～人々の祈りが紡ぐ桑都物語～』として、本

年６月 19 日に高尾山が都内初の認定を受けました。詳しくは、八王子市公式ホームページをご覧ください。 

学校閉庁日のお知らせ 

 先日、八王子市教育委員会からのお知らせにもありましたとおり、8 月８日（土）から１７日（月）が学校

閉庁日となります。土・日・祝日を含めその期間中は、学校には教職員が不在となります。万が一、重大な事

態が発生した場合には、以下の教育委員会の各課にご連絡ください。（ただし土・日・祝日は対応できません） 

●児童の指導に関すること（交通事故・非行・行方不明・傷害等）  指導課   ℡ 042-620-7412 

●児童の健康に関すること（新型コロナウイルス感染症・食中毒等） 保健給食課 ℡ 042-620-7330 

●学校施設等に関すること（火災・風水害・地震等）        施設管理課 ℡ 042-620-7325 

学校ホームページアドレス変更について 
 7 月２８日（火）から学校ホームページのアドレスが

変更になっています。現在は、旧アドレスでアクセスし

ても、自動的に新アドレスに行くようになっています。

ブックマーク等をされている方は、変更をお願いしま

す。 

旧アドレス http://hachioji-school.ed.jp/kngde/ 

新アドレス https://hachioji-school.ed.jp/kngde/ 

＊新アドレスでは http のあとに「ｓ」が入ります。 

万が一の場合には 

 夏休み中に、児童及び同居の家族が新型コロナ

ウイルス感染症に感染若しくは濃厚接触者に該

当した場合、また PCR 検査を受検した場合には、

医師や保健所の指示に従い、対応をお願いしま

す。また、その旨を学校までご連絡ください。 

（学校閉庁日の期間は、上記の保健給食課までお

願いします。℡ 042-620-7330） 

２学期始業式 
 ８月２７日（木） 8：10～8：20 に登校 

 12：１５下校予定 

 給食はありません。持ち物等は学年からのお知らせ

をご覧ください。 

通知表について 
 先日お伝えしましたとおり、今学期の通知表は

一部の評価のみとしています。評価し 

ない教科・観点については斜線を入れ 

てあります。 
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