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相手と過去は変えられないが  

       自分と未来は変えられる   校 長  平 田  英 一 郎  

 

 朝晩は上着がないと過ごせないぐらいの季節となりました。夏の疲れもあり、椚田小でも体調を崩す

児童や教職員が多くなってきました。皆様どうぞご自愛ください。また、先日の運動会ではたくさんの

方に学校へ足をお運びいただきました。この場をお借りして御礼申し上げます。 

 さて、先日、カナダの心理学者で精神科医のエリック・バーンの表題の言葉を目にしました。なるほ

どと思いました。 

 実際、時間をさかのぼって過去を変えることはできません。他人を自分の考えに従わせることも難し

いことです。でも、これから築き上げていく未来は、自分の努力次第で変えることができます。それは

良い方にも、その逆の望まない方向にも変わっていきます。 

 今年度のキーワード「今の自分が好き」と思える行動も、「自分」の行動なので自分で変えられます。

また、「未来」の行動であれば、自分の行動はもとより、保護者の方であればお子さんの行動も変える

ことができます。 

運動会で子供たちは「自分新記録」を目指しました。そして、「他人との

競争ではなく 自分新記録は誰もが達成できる」そんなことを理屈ではな

く体や動きで実感できたのではないでしょうか。「まずやってみる、動いて

みること。」そのことで、体を動かすことの心地よさを実感し、友達や先生

と一緒に同じことを目指してみることで絆感が深まり、やり通してできた

時の喜びから達成感を感じることができました。 

応援団や音楽委員会、リレー選手の皆さんは、朝練をしたり、自分で練習

やトレーニングをしたりして誰よりもがんばりました。その代わり、自分た

ちの活動で「みんなが喜んでくれる」こと、「感動してくれる」ことを体感

できたと思います。「注目の的（憧れの的）」になれたことも達成感につなが

っていると思います。 

日常の生活でも「自分と未来は変えられ」ます。毎日少しずつでもいいので努力を積み重ねていくこ

とが「今の自分が好き」に結びつきます。 

２学期も後半に入ります。この後は学習発表会（展覧会）が開

かれます。今年度は試みとして「ナイトミュージアム（夜の展覧

会）」も開催予定（11 月 29 日（金）は 19：00 まで開催予定）で

す。子供たちの「世界に一つしかない作品」が並ぶ展覧会にも、

ご期待ください。 

子供たちの成長が楽しみでしかたありません。保護者や地域の

皆様のご協力を頂きながら、教職員も精一杯努力して参ります。

「頑張る人の背中を押す」そんな学校を目指し、椚田小は走り続

けます。  

これからもどうぞよろしくお願いいたします。 
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学習発表会「展覧会」の取組み 

文化的行事委員長 田口 愛海 

昨年度の学習発表会「音楽会」に続き、今年度は学習発表会「展覧会」が１１月２９日（金）、

３０日（土）に開催されます。子供たちは「どんな思いがみえるかな」のテーマのもと、自分たち

の思いや感じたことを形にした作品を制作してきました。 

図画工作や家庭科の授業では、子供たちが自分の思い描いている作品にするために試行錯誤して

いる姿がみられます。 

絵を描くことや立体作品をつくることを通して、子供たちが自分の思いを発信したり、作品から

友だちの思いを感じ取ったりすることにより、自己表現の楽しさを存分に味わえる学習発表会「展

覧会」の実現を目指します。 

参観の方法につきましては、後日お便りでお知らせしますが、保護者並びに地域の皆様には一段

と成長した子供たちの姿をぜひご覧いただきたいと思います。 

 

家庭学習重点週間の取組について 
学力向上担当 田畑 哲司 

 近隣４校（椚田中、横山第一小、緑が丘小と本校）で取り組んでいる小中一貫教育の 1 つの共通

実践として、11月６日（水）から12日（火）の期間を、１学期に続き第２回の「家庭学習重点週

間」とします。 

 これは、元々椚田中学校の定期考査の時期に合わせ、中学生が学習（いわゆる「テスト勉強」）に

集中して取り組む期間に、小学生も宿題など家庭学習や自主学習に一緒に取り組ませようというも

のです。１年生から６年生まで、学年の差とともに、学習課題の差もありますが、その期間中は遊ぶ

（遊びに行く前に）「まずは学習を済ませてから」を意識して、家庭学習に取り組ませてほしいと思

います。（学童にもお願いをます。） 

期間中はタブレットPCを持ち帰ります。家庭学習の時間としては、本校では『１０分×学年＋

１０分』 （３年生なら４０分）ですので、クラスから出される通常の宿題が早めに終わっても、

その時間までは、さらに学習に取り組みます。ミライシードのドリルパーク等を活用して、個人個

人の課題について学習してください。 

 

 

読書月間の取組 
図書担当 尾川 桜 

１１月１日（金）から３０日（土）までは読書月間です。１０月の図書集会では図書委員がビブリ

オバトルを行い、おすすめの本について熱い紹介対決を繰り広げました。また、全校に「読書の貯金

箱」を配布するなど、本が読みたくなるような取組も行っています。学校司書や図書ボランティアの

方からのおすすめの本も図書室に飾られています。新刊本も１０月から貸し出しを開始しています。

図書室にたくさん足を運び、多くの本を手に取って読んでほしいと思います。 

秋の夜長、ご家庭でもたくさんの本に親しんだり、読んだ本を話題にした会話を弾ませたりする

など、ぜひ、読書を楽しんでください。 

 
２年生の音楽時間講師についてのお知らせ 

 令和６年１０月２４日より、時間講師の庄司こずえ（しょうじこずえ）先生が椚田小学校に着任し

ました。２年生の音楽を教えます。学期途中の変更となりますが、ご理解の程よろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

 



 

 

 

 

養護教諭についてのお知らせ 
 このたび、本校川﨑知子主任養護教諭は、外科的治療の理由により、医師の診断を受け、令和６年

１１月１５日より令和７年２月１２日までの９０日間、傷病休暇を取得することになりました。な

お、休暇中の保健業務に関しては、代替養護教諭の板垣有美（いたがきゆみ）先生が対応いたしま

す。学期途中の変更となりますが、ご理解の程よろしくお願いいたします。 

 

不登校をテーマとした保護者サロン 
教育委員会では不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を実施しています。 

講演の中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時

間も予定しています。どうぞお気軽にご参加ください。 

 

 １対 象  市内在住で小・中学生の保護者 

２日 時  11 月 19日（火） 午後 2時から午後 4時３０分 

３会 場  教育センター 大会議室 

４内 容  講演「ゲームに夢中の子どもたち～親としてゲームをどう考えるか～」 

講師：八王子市教育委員会教育指導課 心理相談員 

５定 員  60 名(先着順) 

６申込み・ 11 月 1日（金）午前 8時 30分から受付開始 

問合せ  高尾山学園内 教育指導課登校支援担当（電話：６６３－３２１６）へお電話で 

 

青少年対策椚田地区委員会の健全育成に関わる標語 
交通安全、挨拶、いじめ防止、ＳＤＧｓなど様々なテーマについての標語を全校児童が作ってくれまし

た。下表は各クラスからの１５の代表作品の標語です。◎が校内での優秀作品となります。全校の子供た

ちみんなで「標語に込められた思い」を共有していければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年 組 名前 令和６年度青少対標語作品 優秀作品

１組 縄田　葵 みんなで　えがおで　ゆずりあおうよ

２組 稲垣　望 おもいやりをもって　ひとにやさしくしよう

１組 芳賀　光史 しんごうは　あおがてんめつ　わたらない

２組 鈴木　美翔 やぶったら　いのちにかかわる　こうつうあんぜん

３組 山﨑　藍 そのことば　一ど　心で考えよう ◎
１組 上野　真未 あいさつは　だれにされても　いいきもち

２組 平岩　ちなみ いじめは　はんざい

１組 滝瀬　宏平 あいさつは　自分をみがく　あいことば ◎
２組 藤谷　旭 あいさつは　元気やさしく　「ありがとう」

３組 しぜんもね　ひとつのいのち　守りたい

１組 溝口　歩真 あいさつで　人の心をつなぎ合おう ◎
２組 飯塚　澪衣 「だいじょうぶ」のひとことが　大きな力になるんだよ

３組 大原　朔 事故にあい　ひ害にあうのは　一人じゃない

１組 増藤　陽 つなぐ手を　差し出してこそ　ヒーローだ

２組 北條　ひのり 正直に　仮面なんて　かぶらない

５年

６年

１年

２年

３年

４年



 

 

日 曜 行事予定 
１

年 

２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 
SC 放 備考 

1 金 安全指導 朝会 読書月間始 ５ ５ ５ ５ ６ ６  〇 
放課後子ども教室連珠 

（講師＆AI ロボ日） 

2 土 
東京都教育の日 開校記念日  

漢字検定 
        

 

3 日 文化の日          

4 月 振替休日          

5 火 拡大英語教室（中） ５ ５ ５ ６ ６ ６    

6 水 
避難訓練  

家庭学習重点週間（～12 日） 
４ ５ ５ ５ ５ ５  〇  

7 木  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 〇  

8 金 月曜時程 クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６  〇  

9 土           

10 日           

11 月 委員会活動 学校運営協議会 ５ ５ ５ ５ ６ ６   
 

12 火 社会科見学(６) 課題英語教室（中） ５ ５ ５ ６ ６ ６    

13 水 特別時程 ４ ５ ５ ５ ５ ５    

14 木  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇 〇  

15 金 中西ファーム見学（３） 午前授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４  〇  

16 土 地域清掃          

17 日           

18 月  ５ ５ ５ ５ ５ ５    

19 火 拡大英語教室（中） ５ ５ ５ ６ ６ ６    

20 水  ４ ５ ５ ５ ５ ５  〇  

21 木 社会科見学（４）  ５ ５ ５ ５ ５ ５  〇  

22 金 
読み聞かせ（低） 

椚田地区交流音楽会(椚田中) 
５ ５ ５ ５ ６ ６  〇  

23 土 勤労感謝の日          

24 日           

25 月  ５ ５ ５ ５ ５ ５    

26 火  ５ ５ ５ ６ ６ ６    

27 水 補習⑥ ４ ５ ５ ５ ５ ５    

28 木 展覧会前日準備 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 〇   

29 金 展覧会 ５ ５ ５ ５ ５ ５    

30 土 展覧会 読書月間終 ４ ４ ４ ４ ４ ４    

（数字）：該当学年 
SC：スクールカウンセラー勤務日 
放：放課後子ども教室開催日（10月～２月）：午後４時まで １１月の行事予定 

〇学年の数字は、授業時間を表しています。例：５→５時間授業 

〇委員会は主に５・６年生が行いますが、代表委員会のみ、３・４年生（各クラス２名）が参加します。 


