
令和６・７年度 

東京都教育委員会 授業改善推進拠点校 

八王子市教育委員会 研究奨励校 
 

研究紀要 
 

【研究主題】 

『生徒一人一人が自分の考えをもてる授業づくり』 

―「主体的に学びに向かう力」を伸ばす授業改善― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 8 年 2 月 20 日 

八王子市立上柚木中学校 



令和６・７年度 

東 京 都 教 育 委 員 会 授業改善推進拠点校 

八 王 子 市 教 育 委 員 会 研究奨励校 

 

授業実践案集 
第一分科会 （国語 社会 英語） 
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令和６・７年度 

東 京 都 教 育 委 員 会 授業改善推進拠点校 

八 王 子 市 教 育 委 員 会 研究奨励校 

 

授業実践案集 
第三分科会 （音楽 保健体育 技術家庭） 

 

 

 

八王子市立上柚木中学校 



令和６・７年度 

東 京 都 教 育 委 員 会 授業改善推進拠点校 

八 王 子 市 教 育 委 員 会 研究奨励校 

 

授業実践案集 
第四分科会 （特別支援） 
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令和６・７年度 

東 京 都 教 育 委 員 会 授業改善推進拠点校 

八 王 子 市 教 育 委 員 会 研究奨励校 

 

授業実践案集 
第二分科会 （数学 理科） 
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