
 

 

 

 

運動会に向けて 

運動会実行委員を中心に決定した５年生の運動会スローガン「全力で！みんなが主役！最後まで

駆け抜けよう！～2026～」を掲げ、学年が一つのチームとなって練習に励んでいます。表現運動で

は、実行委員とダンスリーダーが手本となってクラスの垣根を越えた小グループで練習を重ねてい

ます。活発に会話しながら主体的に活動する姿に成長を感じます。これから係活動や応援団など、学

校全体の運動会を支え、盛り上げていく高学年としての活動も始まります。自分の役割に責任をも

って活躍することを期待しています。運動会には勝敗がつきもので、勝敗があるから一喜一憂する

ものです。しかし、運動会で大切なことは結果よりプロセスです。一人一人の日々の努力や成長に重

きを置き、最後には全員が達成感を味わえる運動会となるようバックアップしていきたいと思いま

す。 

季節の変わり目と疲労が重なり体調を崩しやすくなりますので、ご家庭でゆっくり休養できるよ

う体調管理をしていただき、励ましのお声掛けをよろしくお願いします。 

         

 

 

国語 ディベート 白神山地からの提言 古典を楽しむ  算数 面積 平均とその利用 

社会 これからの食料生産 自動車の産業にはげむ人々 家庭科 ミシンにトライ！ 

理科 ヒトのたんじょう 流れる水のはたらき 他 英語 I can jump high 

総合 君田米をつくろう みんなで取り組むSDGs 図工 Viscuit 

体育 運動会（表現運動）練習 道徳 生命の尊さ 集団生活の充実 他 

音楽 詩と音楽との関わりを味わおう 

 
 
 
 
○運動会について 
１０月２2日（木）に体育着を持ち帰ります。洗濯をして、運動会当日１０月２４日（土）に持たせて

ください。１０月２３日（金）のリハーサルは動きやすい服装(Tシャツとハーフパンツ)で行います。 

また、運動会の表現運動で使用するはっぴと扇子を購入する予定です。よろしくお願いします。 

 

○稲刈りについて 
日程：１０月１３日（火）（予定） 
自然塾の方と一緒に君田米を収穫します。かまを使いますので、安全面に考慮し、以下の持ち物と

服装の準備をお願いします。 

 

 

 

 

○起震車について 
日程：１０月 8日（木） 

地震を想定した避難訓練を行います。毎年５年生は起震車体験も行います。強い揺れの中での姿勢など

学びます。全員参加の予定ですので配慮等必要でしたらお知らせください。 
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１０月の学習予定 

お知らせとお願い 

 

持ち物：タオル・軍手・長ぐつ（ある人） 

服装 ：長そで・長ズボン 
 


