
 

 

 

 

 

 

運動会の練習が始まりました。すっきりとしない天気が多い中、どの子も本番に向けて練習を頑張ってい

ます。初めての運動会では、最高のパフォーマンスを見せてくれることと思います。まだまだ暑い日があります

ので、水分補給や暑さ対策等、健康管理に気を付けて取り組みます。ご家庭でもお子様に、お声掛けをお願

いいたします。 

これから少し過ごしやすい１０月を迎え、一人一人が充実した「実りの秋」となるように、担任一同協力し

て子どもたちを見守っていきます。また、１０月３０日（金）には２年生と合同の遠足があります。良い天気の

中、行けることを願っています。 
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１０月の学習予定 

こくご 
たのしかったことをかこう  かぞえうた  かぞえよう  たのしくこえにだしてよもう 

しらせたいな、いきもののひみつ  はたらくじどう車  「のりものカード」でしらせよう 

さんすう ３つのかずのけいさん  たしざん 

せいかつ いきものだいすき あきとなかよし 

おんがく せんりつでよびかけあおう 

ずこう すいすい ぐるーり（絵の具でクラッカーを描こう） 

たいいく 表現リズム遊び 走の運動遊び 

どうとく 国際理解、国際親善 希望と勇気、努力と強い意志 友情、信頼 
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≪運動会について≫ 

●徒競走の順番や表現の立ち位置などについては、後日「運動会号」でお知らせします。衣装等の特

別な準備物はありません。 

●９月２４日（木）から、運動会の練習が始まりました。９月号の学年だよりで既にお知らせしております

が、1年生は５０ｍ走と 2年生と合同で表現運動に取り組みます。体育着をほぼ毎日使いますので、必

要に応じて体育着の代わりになるＴシャツとハーフパンツや短パンなど運動に適した服を持たせてく

ださい。新しいものを持ってきたら、汚れた服を持ち帰るよう声掛けをお願いします。 

●運動会練習期間中は、暑い日も多いので、汗ふきタオル・水筒のご用意を忘れないようお願いしま

す。                                                         （裏面もご覧ください。） 
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≪秋の遠足について≫ 
   ◆日 時    １０月３０日（金） 雨天延期日：１１月２７日（金） 

◆行き先    片倉つどいの森公園 

◆登校時刻  ８時１０分 

◆下校時刻 １４時１０分頃 
      ※雨天で延期になった場合は通常通り５時間授業です。（１３時５５分頃下校） 
◆服 装  天気によって脱ぎ着できる服装、履き慣れた靴、赤白帽子 
◆持ち物  リュックサック 

しおり、お弁当 、おやつ（食べきれるだけ）、水筒、しきもの、お手ふき、 
ビニール袋、雨具（雨が降りそうな時）、ネッククーラー（必要な人） 
ハンカチ・ティッシュ 虫よけ（必要な人 スプレー以外） 

    
◆雨天で延期になった場合は、教室で授業を行い、お弁当を食べます。 
給食は出ませんので、雨でもお弁当を持たせてください。 

 

 

 


