
 

 

 

 

 

 

令和７年４月７日 

みなみ野君田小学校  

保健室 

養護教諭   

★保護者の方へ 
お子さんが楽しく学校生活を送れるように、また、病気や異常の早期発見のためにも、 

登校前の朝の健康観察をお願いします。もし、お子さんの体調面や心理面で何か気に 

かかることがありましたら、担任・養護教諭までお気軽にご相談ください。お子さん 

の健康を守り、成長を見守る「チーム」として、一緒にサポートしていきましょう。   

 



 

4月
がつ

 健康
けんこう

診断
しんだん

の予定
よ て い

 

日
ひ

 曜日
ようび

 検査
けんさ

内容
ないよう

 学年
がくねん

 注意
ちゅうい

事項
じこう

など 

９  水
すい

 発育
はついく

測定
そくてい

 全学年
ぜんがくねん

 体育
たいいく

着
ぎ

に着替
き が

えます。 

かみの毛
け

は低
ひく

い位置
い ち

で結
むす

びましょう 

１０ 木
もく

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ６年生
ねんせい

 メガネをしている人
ひと

は持
も

って来
き

てください。 

１１ 金
きん

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ５年生
ねんせい

 メガネをしている人
ひと

は持
も

って来
き

てください。 

１４ 月
げつ

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ４年生
ねんせい

 メガネをしている人
ひと

は持
も

って来
き

てください。 

１５ 火
か

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ３年生
ねんせい

 メガネをしている人
ひと

は持
も

って来
き

てください。 

１６ 水
すい

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 ２年生
ねんせい

 メガネをしている人
ひと

は持
も

って来
き

てください。 

１７ 木
もく

 視力
しりょく

検査
け ん さ

 １年生
ねんせい

 メガネをしている人
ひと

は持
も

って来
き

てください。 

２１ 月
げつ

 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ５年生
ねんせい

 耳
みみ

そうじをしてきてください。 

２２ 火
か

 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ３年生
ねんせい

 耳
みみ

そうじをしてきてください。 

２３ 水
すい

 尿検査回収 全学年
ぜんがくねん

 回収は 1日のみです。必
かなら

ず全員
ぜんいん

提
てい

出
しゅつ

します。 

２５ 金
きん

 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ２年生
ねんせい

 耳
みみ

そうじをしてきてください。 

２８ 月
げつ

 聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 １年生
ねんせい

 耳
みみ

そうじをしてきてください。 

 

★尿検査
にょうけんさ

について 

４月
がつ

２３日（水
すい

）は、 

尿 検 査
にょうけんさ

回 収 日
かいしゅうび

です。 

検査
けんさ

キットは 

前 々
ぜんぜん

日
じつ

 (２１日
にち

)に配布
はいふ

します。朝起
あさお

きたら 尿
にょう

をとって学校
がっこう

に提
てい

出
しゅつ

して

ください。 

２２日
にち

の夜寝
よるね

る前
まえ

に容器
ようき

を 

トイレに置
お

き、忘
わす

れないようにしまし

ょう！ 

 
＊提出日に出せなかった場合、保護者の

方に、他校へ届けに行っていただく場合

があります。 

★学
が っ

校医
こ う い

の先生
せ ん せ い

を紹
しょう

介
かい

します 
 

内科
な い か

  遠山内科・循環器クリニック  ☎632-8033 

  遠山 博 先生 

 

眼科
が ん か

  みなみ野眼科クリニック    ☎632-5888 

    藤田 哲 先生 

 

耳鼻科
じ び か

 なかじま耳鼻咽喉科クリニック ☎637-4187 

 中島 司 先生 

 

歯科
し か

  はら歯科医院                  ☎648-5770 

    原  拓哉先生 

 

薬剤師
やくざいし

 小林 瑞美先生 

 

＊学
がっ

校医
こ う い

健
けん

診
しん

は５月
がつ

の予定
よ て い

です。 

★健康診断
けんこうしんだん

がはじまります 
もうすぐ健康診断

けんこうしんだん

（健診
けんしん

）がはじまります。健診
けんしん

を受
う

けると、体
からだ

や成長
せいちょう

の様子
よ う す

を知
し

ることや、隠
かく

れてい

る病気
びょうき

を見つけることができます。健診
けんしん

を受
う

けることは、自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知
し

り、健康
けんこう

に生活
せいかつ

するために、

とても大切
たいせつ

です。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

や健康
けんこう

について興味
きょうみ

をもち 、健康
けんこう

にすごす習慣
しゅうかん

を身
み

に付
つ

けましょう！ 

また、健
けん

診
しん

の日
ひ

は忘
わす

れ物
もの

がないようにしましょう！ 


