
 
 
 

 
 
 

 
 

 

『いのちのバトン 思いやりのバトン』 

～ ６月  ふれあい月間によせて～ 

校  長    山久保  正治  

先日行われた運動会では、たくさんの保護者・地域の方々に来校いただ

き、子供たちのがんばる姿、友達と協力する姿などをご覧になっていただきまし

た。あたたかいご感想をたくさんいただき、子供たちも、そして教職員も励みに

なります。ありがとうございました。運動会、そしてふれあい月間にあやかって、

今月は「いのちのバトン 思いやりのバトン」についてお話します。 

 

「いのちのバトン」………私たちの命は、親から子へ、そしてまた子へと、何億年、何千年もの

昔から引き継がれて、今、私達がいのちのバトンを受け取り、今を生きています。そしていつか、そ

のバトンは次の世代へ受け継がる。このいのちのバトンは永遠と続いていきます。 

『今生きているということ、それは、いくつのもバトンパスの一部であるがゆえに、いのちの

重みを受け止め、かけがえのないものである。自分のいのち、自分以外の人のいのちを大切に

しよう。』ということを子供たちに理解してほしいと願っています。 

６月はふれあい月間であり、「命の大切さを共に考える月」でもあります。自分のいのち、友達

のいのち、誰かも知らない様々な人々のいのち、ありとあらゆる「いのち」について、深く考え、まず

は、自分を、そして自分の周りにいる様々な人のいのちを大切にしていきます。今、大切にしてい

るいのちは、必ず次へ引き継がれます。「いのちを大切にする」ための、具体的な行動を、お子さん

と共に考え、実践してみてください。学校でも同様の取組に励んでいきます。 

 

「思いやりのバトン」………「恩返し」という言葉や行為は皆さんご存じのとおりです。『私が困

っているときに、友達が助けてくれた。だから、今度はその友達が困っていたら私が助けよう』  こ

ういう気持ちになって、行動すること、これが「恩返し」です。 

今月、子供たちが意識し、一つの行為として行ってほしいこと、それは「恩送り」という行為です。

『私が困っているときに、友達が助けてくれた。私も、友達のように困っている人がいたら、助けよ

う』。このような行為が「恩送り」です。恩返しは「私と友達」という１対１の関係の中で成立した行

為です。「恩送り」は、「私と友達、そしてそれ以外の人へとつながる、広がる行為です。 

友達からもらった思いやりのバトンを、友達に返すのではなく（もちろん友達に返すことも

大事！）、他の誰かにこのバトンを渡すことで、思いやりの気持ちはどんどんつながって、広が

っていきます。「思いやりのバトンパス」です。 

子供たちにはふれあい月間で、どの学級においても、優しい気持ちを思いやりの行為として表

現し、その行為を「思いやりのバトン」としてパスし、広めていってほしいと思います。さらに自分と

友達だけでなく、家の人、地域の方々など、様々な人と思いやりのバトンでつながってほしいです。 

「思いやりのバトン」がつながり広がれば、きっと、誰にとっても過ごしやすい、居心地の良い環

境がつくられると確信しています。今月は思いやりにあふれるあたたかい月にしたいと思います。 

余談ですが、思いやりのバトン、実は、最後には自分に返ってきます。昔から「情けは人の為な

らず」ということわざがあるように、人にかけた情けや思いやりは自分に返ってくるものです。 

 

何より、子供たちの「学校が楽しい！」「先生や友達と会えてうれしい！」「やったーできた、わか

った！」「上壱小っていいよね！」の声が聞こえてくる学校が私の理想です。そうなれるよう全教

職員で一丸となって取り組んでまいります、皆様のご理解・ご協力をどうぞよろしくお願いします。  

八王子市立上壱分方小学校  

学校だより 

上壱分方小学校ホームページ・アドレス    https://hachioji-school.ed.jp/kibke/   
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学級閉鎖時等も学校とつながれるように ～ 家庭環境でのオンライン Meet 接続テスト ～ 

  

「学級閉鎖と全校朝会が重なった」「欠席が長く続く子と担任が放課後に本人確認がしたい」

等の際に学校と子どもたちがつながれるように、6 月４日（水）の下校後 15:20 より 15 分程

度、ご家庭と学校とでオンライン Meet 接続テストを行います。 

★ 5 月中に各学級で Meet 接続の練習をした上で当日のテストに臨みます。 

★ 6 月４日（水）は、放課後子供教室の開催はありません。 

★ 学童保育所に登所するお子さんは、学童保育所にて接続テストに参加します。 

★ １年生は、５月中旬頃に学習用端末を使い始め、持ち帰る予定としています。予定が遅く

なる場合は、学年だより等でお知らせいたします。 

【ご家庭へのお願い】 

〇４、５月に学習用端末を持ち帰った際に、ご家庭の Wi-Fi への接続設定を行ってください。

ご家庭に Wi-Fi 環境がないと、学習用端末をオンライン接続することはできません。 

〇６月４日（水）当日、可能な方はお子さんが参加する接続テストを見守ってください。 

学校便り 5 月号の再掲ですが、日程が２日（月）→４日（水）に変更となっています。 

 【副校長】 

 

自他のいのちを大切に  ～いのちの大切さをともに考える日～  
本校では、6 月２日（月）を「命の大切さをともに考える日」として、全校朝会での校長講話を行う

とともに、各学級にて、自他のいのちに対するものの見方、考え方を振り返る時間を設定いたします。
この日に合わせ、ご家庭においてもお子さんと対話をする時間をとっていただき、いのちの尊さや他者
意識について、お子さんの実態に応じた指導や助言をお願いいたします。     【生活指導主任】 

   

小中一貫教育 ～９年間を見通した教育活動の推進～ 

本校と元八王子東小学校は、児童の主たる進学先となる四谷中学校グループに所属し、小中一貫教育

を推進しています。３校で継続的に協議を重ねて義務教育９年間で身に付けさせたい力を共有し、学習

指導、生活指導等の方向性をアップデートしています。 

６月１１日（水）には、四谷中学校の授業や生徒の実態に基づき、３校の教員間で議論を行います。 

★本校では、一定児童の進学先となる元八王子中学校との連携も大切にしてまいります。 

【小中一貫教育担当】 

人との心地よい距離感を学ぶ ～ふれあい月間～ 
６月、１１月、２月をふれあい月間と位置付け、児童一人一人が人と心地よい距離感を学ぶ機会とし

てまいります。また、子供の困り感や不安感の早期発見、早期対応のために、全児童を対象としてアン
ケートを実施いたします。ご家庭におかれましても、言葉遣いをはじめとした他者への言動について話

題として、適宜ご助言いただきますようお願いいたします。      【生活指導主任】  

第５２回運動会  ～みんなでファイトを燃やし、全力で盛り上げる運動会～ 
５月２４日（土）心配していた天候にも恵まれ、盛大に運動会を開催することができました。昨年度

に引き続き、上壱音頭や大玉送り（全校競技）を実施し、５，６年生が合同で表現種目を行いました。
かみっち隊の方々を中心に、地域や保護者の皆様に、テントの設営や受付、見回り等の運営にご協力い

ただきました。ありがとうございました。               【体育主任】 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体力テスト意識調査の入力をご家庭にお願いいたします 
昨年度より、東京都児童・生徒体力・運動能力、生活・運動習慣調査の個票は WEB 上での入力とな

っています。質問調査部分の入力につきましては、ご家庭にてお願いいたします。６月中旬にお知らせ
等をお伝えいたしますので、ご協力をお願いいたします。              【体育主任】 

 

 

道徳授業地区公開講座 

６月１９日（木）～２１日（土）に道徳授業地区公開講座及び学校公開を行います。授業公開は木、

金２・３校時、土曜日は２・４校時となります。詳細は、後日配布するお知らせをご覧ください。 

また、２１日（土）の３校時には体育館にて講演会を行います。講師は本校前スクールカウンセラー

の高橋 久美 先生です。ぜひご参加ください。                   【道徳主任】 

           

保護者会 

 ６月末から７月初めにかけて、１学期末の保護者会を行います。お忙しい中だとは思いますが、た

くさんの保護者の方のご参加をお待ちしています。 

６月１６日（月）…５年（移動教室説明会）   ７月 ３日（木）…１年、４年 

  ３０日（月）…３年、６年、にじいろ       ７日（月）…２年、５年 

いずれも１５時～１５時４０分を予定しています。 

【教務主任】 

読書旬間 

６月１６日（月）～２７日（金）は読書旬間となります。朝学習の時間を使って、ボランティアの方

に読み聞かせを行っていただいたり、図書委員会の児童がおすすめ本の紹介をしたり、本に親しむ機会

としています。ご家庭におかれましても、本に触れる、読書に挑戦する機会としていただけると幸いで

す。                                      【図書主任】 

          

遅刻・早退・意図的休養でお子さんの気持ちの切り替え、心の充電を！ 

～お子さんの一番の理解者は保護者～ 

学校では、子ども同士のトラブルについては、①放課後、②給食準備の時間、③15 分休

み、④5 分休み の優先順位で時間をつくり、個別に聞き取りを行います。聞き取りの時間ま

でに、時間割通りの学習に臨めないほどに落ち着きを欠いてしまう子には、廊下や隣室等でク

ールダウンをするよう働きかけをしています。 

 クールダウンのために教室を離れることができない場合、また、10～１５分を超えても学

習に戻ることができない場合は、お子さん、学校の緊急事態です。お子さんの安全を守るこ

と、また、他の子供たちの学習権を守ることの観点から、当該児童保護者の方に連絡をして早

退とさせていただきます。その際は、お仕事などでお忙しい中であっても、お子さんへの寄り

添いを優先してあげてください。 

 お子さん当人の次に気持ちの切り替え方の「こつ」が分かるのは保護者だと考えます。登校

後のリカバリーは早退にて、また、登校前のモヤモヤは遅刻や欠席にて、お子さんへの寄り添

い、心の充電にお力添えをお願いいたします。 

★直近に発生したいじめ事案の場合は、被害児童の聞き取りを最優先に行います。 

★週１回の「せせらぎ教室」における指導では、気持ちのコントロールの仕方について学ぶこ 

とができます。せせらぎ教室での学びを教室で一週間生かせたかを振り返り、スパイラル的 

に自己理解を図る学習を重ねていきます。関心がございましたら、担任、コーディネータ 

ー、副校長までお問い合わせください。             

★お子さんの心の安定に向けて共に考えていきます。             【副校長】 



不登校をテーマとした 
保護者サロン 

 

 

不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を

開催します。講演の中で小グループに分かれ、参加者の皆さん同

士で日頃感じている思いや悩みをわかち合う時間も予定していま

す。どうぞお気軽にご参加ください。       

 
   

 

 

１．対 象   市内在住の小・中学生の保護者 

２．日 時   6月 28日（土） 午前 10時～正午 

３．会 場   教育センター 大会議室 

（八王子市散田町 2-37-1） 

４．内 容 

（1） 講演 不登校の子どもたちの声 

 ～子どもたちとのかかわりから見えてきた「気持ち」と「これから」～ 

  講師 特定非営利活動法人 青少年自立援助センター 

山本 依里子 様 

（2） 小グループでの話し合い 

５．定 員  ６０名(先着順)  

６．申込み 6月 2日(月)から電話で、高尾山学園内 

教育指導課登校支援担当  TEL 663-3216 まで   



１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

6.2 月 朝会
「八王子市命の大切さを共に考える日」  体力テスト（始）
自転車教室（３年）　　省エネチャレンジ始（５年）  　川の学習（４年）

○

3 火 短国語 〇

4 水 集会
委員会

下校後学校ー家庭Meet接続（15時20分～）

5 木 安全指導 QUアンケート（５・６年） SC 〇

6 金 学習 省エネチャレンジ終（５年） 〇

7 土

8 日

9 月 ことば 色覚検査（４年）　　個人面談①（希望者） ○

10 火 学習 ○

11 水 特時 避難訓練　　小中一貫教育の日 ○

12 木 学習 個人面談②（希望者） SC ○

13 金 学習 四谷中合同あいさつ運動　　個人面談③（希望者） ○

14 土

15 日

16 月 読書 水泳指導始　　清水移動教室説明会（５年）　　読書旬間始 ○

17 火 読書 ○

18 水 特時 ○

19 木 読書 学校公開　　薬物乱用・喫煙防止教室（５６年） ○

20 金 読書 学校公開 ○

21 土 特時 道徳授業地区公開講座

22 日

23 月 振替休業日

24 火 読書 ○

25 水 集会 クラブ（６０分） ○

26 木 読書 ALT（３・４年、５－２、にじいろ） SC ○

27 金 読書 水道キャラバン（４年）　　読書旬間終 ○

28 土

29 日

30 月 ことば 保護者会（３・６年・にじいろ） SC ○

1 火 短国語 ○

2 水 朝会 委員会 ○

3 木 安全指導 保護者会（１・４年） ○

4 金 学習 避難訓練　起震車体験（４年） ○

5 土

6 日

7 月 ことば 保護者会（２・５年） 〇

8 火 短国語 ALT（４年、３－２、６－２） 〇

下校時刻

◆お知らせ◆
・　最終下校時刻（火・木・金は15:40、月・水は15:00）までは、放課後学習等で個別に学校で活動をすることがあります。
・　放課後子ども教室が△の日は、好天でも校庭は使用できません。＼の日は、開催がありません。
・　放課後子ども教室の開催は17:00までとなります。
・  風雨が強くなるなど、下校時の安全が確保できないことが予想される場合は、当日であっても放課後子ども教室を中止とすることが
あります。急に下校時刻で帰ることとなった場合でも自宅に入ることができるようにして登校をさせてください。
・　各学年の行事の詳細につきましては、学年だよりをご参照ください。
・　天候等で行事予定や下校時刻が変更となる場合は、Home＆Schoolにてお知らせいたします。

日 曜 朝時間 学校行事 ※（ 　）の数字は学年を表します。
SC心理士

勤務日

放課後

子ども

教室

令和7年　６月　行事予定　　★追加・変更部は太字下線にしています

生活目標 校内は、落ち着いて行動しよう（雨の日は、教室で工夫して過ごそう）

保健目標 歯を大切にしよう

給食 マナーを守って楽しく食事をしよう

安全指導 雨の日の安全な過ごし方について考えよう

６
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