
8月26日 火 再登校　15：00～ 15:00~17:00 学校 ○

8月27日 水 OFF

8月28日 木 自主練可 16:00~18:00 学校

8月29日 金 練習 16:00~18:00 学校 ○

8月30日 土 OFF

8月31日 日 OFF

日付 曜日 活動予定 時間 場所 5,6年

9月1日 月 自主練可 16:00~18:00 学校

9月2日 火 練習 16:00~18:00 学校 ○

9月3日 水 OFF

9月4日 木 自主練可 16:00~18:00 学校

9月5日 金 練習 16:00~18:00 学校 ○

9月6日 土 OFF

9月7日 日 OFF

9月8日 月 自主練可 15:00~17:00 学校

9月9日 火 練習 16:00~18:00 学校 ○

9月10日 水 OFF

9月11日 木 自主練可 16:00~18:00 学校

9月12日 金 練習 16:00~18:00 学校 ○

9月13日 土 練習 9:00~12:00 学校

9月14日 日 目黒区陸上大会 駒沢

9月15日 月 OFF

9月16日 火 練習（大会参加者のみ） 16:00~17:30 学校

9月17日 水 OFF

9月18日 木 練習（大会参加者のみ） 16:00~17:30 学校

9月19日 金 練習（大会参加者のみ） 16:00~17:30 学校

9月20日 土 八王子市中学校陸上大会 上柚木

9月21日 日 八王子市中学校陸上大会 上柚木

9月22日 月 OFF（中間テスト1日目）

9月23日 火 OFF（秋分の日）

9月24日 水 OFF

9月25日 木 自主練可 16:00~18:00 学校

9月26日 金 ミーティング 16:00~18:00 学校 ○

9月27日 土 練習 　※弁当持ち 13:00~15:00 学校

9月28日 日 OFF

9月29日 月 自主練可 15:00~17:00 学校

9月30日 火 練習 16:00~18:00 学校 ○

いずみの森義務教育学校　陸上競技部　活動予定

※変更になる場合があります。


