
        
 

 

 

 
 

 

 

１４００人の“一体感” ～いずみの森大運動会～ 
 

    副校長  大野木 寛 

 

天気が心配される中での練習・準備でしたが、予定どおり 24 日に実施ができました。当日は、大変多

くの保護者・地域の皆様にご来場いただきました。たくさんのご声援、本当にありがとうございました。 

本校は約１４００人の児童・生徒が在籍してい

ることから、観客の皆様も大変多く、観覧等でご

不便をおかけしている部分もございます。しか

し、ご来場いただいた皆様が運営にご理解をい

ただき、互いに譲り合いながら観覧していただい

たおかげで無事に開催できましたこと、心から感

謝申し上げます。 

今年度から一日での開催としました。運動会

の実施方法も様々考えられますし、本校としても

昨年度から協議を重ねてまいりました。その中

で、「何を一番大切にするのか」という視点で考えました。 

本校は、令和 2 年度に義務教育学校として開校し、当初より 1 年生から 9 年生で構成する異学年交

流を充実させる中で、兄弟・姉妹のようなより良い人間関係を築き、“一体感”を創り出してきました。その

一体感を、子供たち自身はもとより保護者・地域の皆様にも実感していただく機会としているのが、このい

ずみの森大運動会なのです。 

「上学年の生徒が応援団のリーダーとして、思いやりの気持ちをもって下学年をかっこよく引っ張る姿、

下学年の児童が、上学年が活躍する姿を目の当たりにして憧れの気持ちをもつとともに、力いっぱい応

援する姿…」そのような姿を見せてくれる子供たちの力でさらなる一体感が創られます。その場にいる全

員がいずみの森の一員なのだという一体感を子供たち一人一人にしっかりと味わわせたい、保護者・地

域の皆様にも実感していただきたいという思いを大切に計画し、今回の開催に至りました。 

まだまだ「こうしたほうが良い、こうすればもっと良くなる」といったご意見等があるかと思います。開校６

年目を迎えた本校が、教育活動のさらなるバージョンアップに向け、子供たちのためにより良い大運動会

を続けてまいりたいと思いますので、今後もご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

最後になりますが、運営に当たり、受付や誘導、パブリックビューイング、後片付け等のお手伝いをして

くださった PTAやおやじの会の皆様に心から感謝申し上げます。 

そして、練習の成果を存分に発揮し、たくさんの感動を与えてくれたいずみの森義務教育学校のすべ

ての子供たちへ、感謝とともに大きな拍手を送りたいと思います‼ 
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31 日 

【本校の教育目標】   〇 創造   〇 共生   〇 健康 
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              ⇒ あまがえるがないているよ。一面に広がる桑畑で。 



1年 2年 3年 4年 5年 6年 7年 8年 9年

1 日

2 月 5 5 5 5 5 5 5 6 6 〇

3 火 SC 5 6 6 6 6 6 6 6 6 〇

4 水 SC 4 4 4 4 4 4 4 4 4 ×

5 木 SC 5 5 6 6 6 6 6 6 6 〇

6 金 SC 5 5 5 6 5 6 6 6 6 〇

7 土

8 日

9 月 5 5 5 5 6 6 5 ⑤ ⑤ 〇

10 火 SC 5 5 6 6 6 6 6 6 6 〇

11 水 SC 4 4 4 4 4 4 4 4 4 ×

12 木 SC 5 5 6 6 6 6 6 6 6 ×

13 金 SC 4 5 5 6 6 6 6 6 6 ×

14 土

15 日

16 月 5 5 5 5 5 5 5 6 6 ×

17 火 SC 5 5 6 6 6 6 6 6 6 ×

18 水 SC 4 4 4 4 4 4 4 4 4 ×

19 木 SC 5 5 6 6 4 4 4 4 4 ×

20 金 SC 4 5 5 6 4 4 4 4 4 再

21 土 4 4 4 4 4 4 4 4 4 全 〇

22 日

23 月

24 火 SC 5 6 6 6 4 4 6 6 6 〇

25 水 SC 4 4 4 5 5 5 4 4 4 ×

26 木 SC 5 5 6 6 6 6 6 6 6 〇

27 金 SC 5 5 5 6 6 6 6 6 6 〇

28 土

29 日

30 月 5 5 5 5 5 5 5 ⑤ ⑤ 〇

　※ 予定は変更となる可能性があります

18日（金）給食終・大掃除

１４日（月）日光移動教室説明会【６】14:30
　　　　　　 部活動保護者会【５・６】15:40
　　　　　　 宿泊学習説明会【7組後】14:30

17日（木）水泳指導終【１～４・６・7組前後】

給
食

なし

Q-U調査【５・６】

専門委員会３　水泳指導始【1～4・6・７組前後期】

児童・生徒会朝会　学習確認テスト【９】➁～⑥

振替休業日

わくわく清掃始　後期心理士巡回相談【９】

朝会【ⅡⅢ期】　いのちの日

漢字検定　Ⅱ期縦割り班活動

中央委員会３　こころの劇場【6】
Q-U調査【後期】　放課後こども教室

部活

　　６月の行事予定　　　※５月３０日時点での予定です。　内容の変更・延期・中止になる可能性があります。

日 曜
授業時数（前期課程のクラブ・委員会も含む）

行事予定

歯科検診【前期・７組前期】

朝会【Ⅰ期】　歯科検診【7年の2or3クラス・9年】

尿検査2次【全】

歯科検診【8年・7年の2or3クラス】　尿検査2次予備日【全】
放課後こども教室

安全指導
教育実習終【後期】

期末テスト【7～９】　シャトルラン計測補助【４～６】
小教研一斉部会　放課後こども教室

期末テスト【5～９】　Ⅰ期縦割り班活動
シャトルラン計測補助【4～6】
期末テスト【5～９】
シャトルラン計測補助【4～6】
土曜授業(土曜時程・公開なし）前期体力テスト
卒業生の話を聞く会【9】

22日（火）終業式

クラブ４　避難訓練
放課後こども教室

セーフティ教室【後期】　Ⅱ期縦割り班活動

　

Ⅰ期朝会　避難訓練予備日
定期健康診断終　租税教室【6】

職場体験事前訪問【８】　福祉体験事前訪問【９】
下水道アドベンチャー【4】

⑤70分授業・最終下校17：00

★
七
月
の
行
事
予
定
★

２日（水）～４日（金）職場体験【８】 ○放課後こども教室内容の変更について
６月１８日（水）は図書館で予定していた読書を中止して、美術室で折り紙と囲碁教室を開催しま
す。よろしくお願いします。

○通知表への「地域における活動等」の記入について
昨年度より、八王子市として通知表に児童・生徒の「学校外における活動」について欄を設けて
記録していくことになりました。内容やご家庭でご協力いただきたいことについて後日プリントで
お知らせいたします。
入力の締め切りは７月3日（木）を予定しています。

○登校支援をテーマとした保護者サロンの開催について
八王子市教育委員会では、登校や教室に入ることに配慮が必要な子供たちを支援するために、保護者
対象の講演会を開催いたします。「保護者サロン」では講演会の中でグループに分かれ、参加者の皆さ
ん同士で日頃感じている思いや悩みを語り合う時間を予定しています。
【保護者サロン】　６月２８日（土）10:00～12:０0　（教育センター）※定員60名
【申込み・問い合わせ】　高尾山学園内　教育指導課登校支援担当663-3216

３日（木）４日（金）７組前期宿泊学習
　　　　　　　　　　　福祉体験【９】

３日（木）保護者会【１・２】

４日（金）保護者会【３・４】
　　　　　自転車教室【３】

９日（水）１０日（木）職場体験・見学【７組後】

２３日（水）～28日（月）全校面談
　　　　　　　　　　　　　いずみの森ギャラリー



～ 学年・学級の窓 運動会特集① ～ 

1年 初めての大運動会 ～演技に応援に全力で！～ 

 

 

 

2年 心を一つにしたケ・セラ・ダンス 

 

 いずみの森に入学してから 2回目の運動会が行われました。今年の団体表現では、「心を一つに」をテー

マに、みんなで気持ちをそろえて、「ふれふれ◇ケ・セラ・ダンス」に取り組みました。音楽に合わせてリ

ズムよく踊る姿から、友達とのつながりや協力する楽しさが伝わってきました。また、学年種目のデカパン

競争では、ペアの友達と息を合わせ、転んでもあきらめず、最後まで走りきる姿がとても印象的でした。子

供たちは練習を重ねる中で、友達の大切さや、頑張ることの喜びを感じ、心も体もたくましく成長しまし

た。運動会での経験は、これからの学校生活にもきっと生きてくると思います。 

 

 
 

 １年生にとって初めてのいずみの森

義務教育学校の大運動会。涼しい天候に

も恵まれ、絶好の運動会日和となりまし

た。 

 表現「トキメキ １年生」のダンスで

は、保護者の方々を前に一人一人が一生

懸命にダンスを踊る姿を見せることが

できました。今までの練習の成果を十分

に発揮することができたと思います。 

 １年生の子供たちは表現以外でも、大玉送りや玉入れ、そして応援合戦、自分たちの出番の時には演技に

応援に全力を出して取り組んでいる姿が光っていました。 

 自分たちの出番以外でも特に素晴らしかったのが「他学年の児童・生徒への応援」です。７～９年生の生

徒が全員リレーで走っているときには、「がんばれー！」「負けるなー！」と声を張り上げて応援している姿

が見られたり、上級生のピシッとそろった表現を見て「すごい！」「きれい！」と驚きの声をあげる姿が見

られたりしました。２～９年生の上級生の演技や走りを見て、憧れや目標をもつことができるのもこの大運

動会の良さだと感じた１日でした。 

 今回の大運動会を通して学んだこと体験したことは、子供たちのこれからの成長の大きな糧になっていく

と思います。 



3年 いずみの森エイサー２０２５ 

【心をひとつに踊ったエイサー 〜大運動会での３年生の挑戦〜】 

 

 

4年  ONE TEAM ～レッツ・ダンス～ / 「先輩」への大きな一歩 
  

「ジャンボリミッキー！私、踊れます！」「集団行動…動きを合わせるって難しそう…でも頑張る！」 

４月２５日（金）、待ち焦がれたゴールデンウィークを前に誰もがウキウキと胸を高鳴らせていたその最

中、４年生の大運動会はひと足早くそのスタートを切っていたことをご存知でしたでしょうか。 

Ⅰ期として最後となる４年生の大運動会。４年生は集団行動とジャンボリミッキーのダンスに挑戦する

ということが告げられると、子供たちからはどよめきが起こりました。後から聞けば、それは子供たちの二

つの思いから起こったどよめきだったようです。一つは「集団行動って何！？難しそう…」という動揺、も

う一つは「ジャンボリミッキー、知ってる！踊りたい！」という衝動。その二つが相まって生まれた微笑ま

しいどよめきでしたが、そこはⅠ期最高学年として学校を引っ張る４年生！すぐに気を引き締め、説明を

聞くことに集中します。ある子はメモをとり、ある子はうなずきながら、自分たちがこの後何をしていくの

かを懸命にイメージし、見通しをもとうとしているのが伝わりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

練習全体を通して感じたのは、４年生の子供たちが一つ一つの経験から「大切な姿勢」をきちんと身に付

けながら成長しているということです。相手の言葉を素直に受け入れ、生かそうとする姿勢、すてきだなと

感じたらみんなで称賛し、祝福する姿勢、楽しむときと集中するときのけじめをつける姿勢…今後につな

がる大切な姿勢をいくつも見て取ることができました。 

その成果はご覧いただいたとおりです。誰もが得意不得意のある中で、一人一人が自分にとってのベス

トを尽くそうと懸命に動き、踊り、声を出した経験が、子供たちを「憧れのすてきな先輩」にまた一歩近づ

けてくれるのだと思います。 
 

最初は太鼓のリズムに戸惑ったり、振り付けを覚えるのに苦労
したりしていた子供たちも、毎時間、目標をもって真剣に取り組
む中で、どんどん踊りが洗練されていきました。体全体を使って
リズムに乗る姿からは、回数を重ねるごとに自信と成長が感じら
れるようになってきました。 
大運動会本番では、観客の皆さんの温かい拍手の中で、これま

での練習の成果を存分に発揮し、一人一人が主役となって輝いて
いました。仲間と心を合わせ、最後まで諦めずにやり遂げた経験
は、子供たちにとって大きな宝物になったことでしょう。３年生
として初めて迎えた大きな行事。これからの学校生活でも、この
エイサーで培った「本気」「切り替え」「楽しむ心」を大切に、
一歩ずつ成長していってくれることと思います。みんなで心を合
わせて踊った大成功の「いずみの森エイサー２０２５」。きっと
この経験が３年生の毎日をより一層彩っていくことでしょう。 
 
 

 

３年生は「島唄」の曲に合わせて、沖縄の伝統芸能「エイサー」に挑戦
しました。手にしたパーランク（小さな太鼓）とバチ、そして頭にはサー
ジを巻いて、本番に向けて練習を積み重ねてきました。 
このエイサーの練習を通して、子供たちは３つのことを大切にしてきま

した。1つ目は「本気で取り組むこと」。一つ一つの動きを大きく、力強
く、相手に届けるように真剣な表情で練習に取り組んできました。２つ目
は「切り替えを素早くすること」。練習の始まりと終わり、話を聞く時の
姿勢や態度、さらには踊りの中のメリハリを意識することで、全体が引き
締まりました。そして最後は「楽しんで踊ること」。子供たちの笑顔や気
持ちのこもった表情が、踊りの魅力をさらに引き立てていました。 

 


