
八王子市の部活動改革
に向けた取組が令和６年度から段階的に始まります！

の児童・生徒のみなさんへ小・中・義務教育学校

「部活動改革」でなにが変わるの？？１

これまで これからは

学校ごとの部活動

や広域部活動

（例）

バスケットボール部

バドミントン部

吹奏楽部

美術部 など

学校ごとの部活動

や広域部活動

運動系の活動

文化系の活動

レクリエーション活動

など

学校と地域が協力

した教室・イベント

トレーニング教室

伝統文化体験会

放課後カフェ など

地域のクラブ活動

スポーツ団体

文化芸術団体

伝統文化団体

ボランティア活動

など

学校だけでなく地域全体に活動の幅が広がるよ。

自分が「やりたい活動」に「やりたいかたち」で取り組めるよ！

どうやって地域のクラブ活動に参加すればいいの？？２

小学生以下 人 中学生 15 人

高校生 人 成人 人 高齢者 人

■ 可　 　 □ 否

■ 初心者歓迎 □ 経験者のみ ■ セレクション

□ 初心者の方向け・楽しく体を動かす ★

■ 経験の有無を問わず競技を楽しめる ★ ★

■ 基礎から応用まで一通り技術を習得できる ★ ★ ★

■ それぞれが目標を持ち、技術を高める ★ ★ ★ ★

■ 都大会、全国大会等で上位入賞を目指す ★ ★ ★ ★ ★

七国中学校もしくは加住中学校 滝ヶ原野球場など

　

毎週日曜日の半日もしくは終日 

□ 年会費 ■ 月会費 2,000円

□ その他

八王子スポーツ研修連盟所属、同連盟の大会参加と練習試合も多数

7名

全日本軟式野球連盟公認学童コーチ

傷害保険は団体で全員加入が必須

複数中学校の選手が所属。

担当者

電話番号

メールアドレス

指導資格など

注意事項

2007年設立の中学生軟式野球クラブチームです。中学校部活動との併用可能
で部活優先OKです。平日は部活で野球、週末はドリスタで更に技術力アッ
プ、大会参加もできます。野球女子も大歓迎小学6年生、中学生いつでも体
験可能です

活動場所

活動日時

会費

大会等の参加予定

団体ＨＰ等

指導者数

地域スポーツ・レクリエーション団体　紹介シート

団体名 南八王子倶楽部ドリームスターズ

団体PR

競技・種目 軟式野球

会員年齢層

中学生の入会について

入会希望者のレベル

活動の雰囲気
（志向性）
レベル：★

★団体ごとに活動場所

や時間、会員数など

が一覧で分かります。

★中学校を卒業しても

ずっと続けることがで

きる活動もあります。

現在、地域のクラブ（団体）の情報をまとめた一覧を作成中だよ。

児童・生徒のみなさんは、ここからやりたい活動を見付けて参加できるよ！

※ 画像はイメージです。

上の二次元コー

ドから説明動画

が見られるよ！
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学校の部活動はどう変わるの？？４

八王子市教育委員会
学校教育部 生涯学習スポーツ部

〒192-8501 東京都八王子市元本郷町3-24-1

〇学校の部活動に関すること （教育指導課） 042-620-7412

〇地域活動に関すること （生涯学習政策課） 042-620-7333

電話

住所

なぜ「部活動改革」をするの？？３

先生が転勤して、○○

部を指導できる先生が

いなくなった。

休日も練習や試合。

先生はいつ休んで

いるんだろう？

週に1～2回くらいの

気軽な活動がしたい。

隣の中学校には○○

部があるのに、私の

学校にはない。

入りたかった○○が、

部員が足りずに廃部に

なってしまった。

部活動があるから、

小学生まで続けて

いた○○をやめな

いといけない。

いや、大会で勝つた

め、もっと練習したい。

これまでの部活動をこのまま続けると・・・

「誰にとっても無理のない形」で部活動のあり方

を変えていく必要があるんだね！

今ある学校の部活動を、次の①から④までの方針で、

「誰にとっても無理ない形」に段階的に変えていくよ！

【方針①】 今ある部活動を、各学校で４つのカテゴリーの部活動として再編・設置します。

・運動系ゆるやかに親しむ部 ・運動系トレーニング部 ・文化系趣味的教養部

・文化系技を極める部 の４つのカテゴリーの部活動を全校に設置します。

【方針②】 今ある部活動の中から、各学校で特色ある部活動を設置します。（各学校で一つから二つ）

・「この学校と言えばこの部活動！」というような特色ある部活動を全校に設置します。

【方針③】 広域部活動の実施を検討します。

・他の学校の部活動と一緒に練習をしたり、大会に出場したりする広域部活動ができるようにしていきます。

【方針④】 募集を停止する部活動を設定していきます。

・各学校で、持続可能な部活動数になるように令和６年度から募集を停止する部活動を設定していきます。
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