
 

 

 

 

 

 

令和７年度 修了式を無事に迎えることができました。修了式では次のような話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来年度も生徒一人ひとりを大切にし、学校経営に努めてまいります。御理解御協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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石川中だより 
第１４号（３月②） 

令和８年３月２５日（水） 

八王子市立石川中学校 

校長  沼本 邦広 

 

 

令和７年度 修了式 校長先生のお話【上を向いて歩こう】 

修了式の話のテーマは「上を向いて歩こう」です。 

１９９１年の秋、青森県に台風が次々に上陸し、青森県のりんごの９割が巨大台風により落ちてし

まいました。りんご農家の多くの人たちは９割のりんごが落ちてしまったことに肩を落とし、嘆き悲

しみました。しかし、嘆き悲しまなかった人たちもいました。「大丈夫。大丈夫。」と。なぜ、大丈夫

と思ったのでしょうか。 

困難な状況でも、上を向いて歩こうとした人たちは、巨大台風でも落ちなかったりんごを「落ちな

いりんご」の名前で、全国の受験生に縁起物として販売しました。りんご１個１５０円程度のところ

１０００円で販売しましたが、飛ぶように売れ、結果６万個販売できました。また、全国の高校や中

学校から、たくさんの感謝状が届きました。 

下に落ちた９割のりんごを見ず、上の１割のりんごを見た。違いは上を見たか、下を見たかだけ。

視点を変えただけで人生が変わった例です。同じ事象でも悲しむ人がいれば、喜ぶ人もいます。事実

をどう見るかが重要です。事実は変えられないけれども、事実をどう見るかはあなたの自由です。 

今学期、この一年を振り返って、「仲間がいたからできたこと」「仲間がいたから助けられたこと」

「仲間がいたから嬉しかったこと」、そして、「仲間がいたから超えられたこと、成長したこと」など

たくさんあると思います。今年度の一年間を振り返って、石川中生みんなが成長することができまし

た。嬉しいことや悲しいこともあったと思います。しかし、仲間がいたから超えられたのだと思いま

す。来年度も、仲間とともに分かち合い、高め合いましょう。それは、とても尊いことです。 

〈学校住所・電話番号・HP URL〉 

住所：〒１９２－００２３  八王子市久保山町２丁目５５番地 

電話：０４２（６９１）６８８１  ホームページ URL： hachioji-school.ed.jp/iskwj/ 

 

離
任
式 
修了式後に、離任式を行いました。 
今年度で石川中を離れる教職員の皆様、これまで石川中のためにご尽力頂きありがとうございました。 
新天地での皆様のご活躍をお祈りしています。 

永井 佐知子 先生（ 副校長 ）   経営  八王子市立横山中学校へ 

生沼 資康  先生（主任教諭）   国語  立川市立第七中学校へ 

福田 憲一  先生（主任教諭）  社会  町田市立真光寺中学校へ 

辰巳 典子  先生（主任教諭）  理科  練馬区立石神井東中学校へ 

飯山 駿   先生（ 教諭 ）  数学  足立区立新田中学校へ 

杉松 哲也  先生（育休代替）  国語  任期満了 

内野 和宏  先生（育休代替）  数学  任期満了 

小山 博和  さん（ 都事務 ）  事務  退職 東京都行政機関で勤務 

中本 聡子  先生（アシスタントティーチャー） 任期満了 

      

           

                          

              

 

                

             

                 

          


