
 

 

  ９月１日（月）、長い夏休みに大きな事件や事故もなく、２学期の始業式を迎えることができました。 

  ２学期の始まりにあたり、始業式では下記のような話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  今学期も教職員一同、力を合わせ、生徒一人一人を大切にし、互いを認め合い、高め合える雰囲気を大切にし 

ながら指導してまいります。今後とも、御理解、御協力のほど、よろしくお願いいたします。 
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自分の力を 

伸ばせる 

学校 

石川中だより 
第６号（９月） 
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八王子市立石川中学校 

校長  沼本 邦広 

 

２学期 始業式 校長先生の話 【今を生きる】 

２学期始業式の校長講話のテーマは「今を生きる」です。 

突然ですが、みなさんはどんなことで悩みますか。「昨日、友達にあんなことを言わなければよか

った。」「夏休み、時間があったのにあまり勉強していない。」「明日の体育の授業、運動が苦手だか

ら嫌だ。」「定期考査が憂鬱。」「２学期、嫌なことがないといいな。」など、人それぞれでしょう。不

安になったり、悩んだりすることは「いつ」のことを考えているのでしょう。「昨日～しなければよ

かった。～した方がよかった。」は「過去」のことです。また、「明日～があるから嫌だな。～しな

ければ。」は「未来」のことです。 

元オリンピック選手の荒川静香さん（フィギアスケート選手 2004 年世界選手権優勝 2006 年

トリノオリンピック金メダル）はこんなことを言っています。「『今』『この瞬間』を生きる。それが

自分への挑戦であり、明日への道と続いていく。」と。 

変えられない「過去」を悔やんでも、まだ、起きていない「未来」に不安になっても意味はあり

ません。人生は「今」の連続です。「今」「この瞬間」を大切にした方がよいでしょう。悩みや不安

の解決策は「今」「この瞬間」に自分のできるベストを尽くすことです。 

成長できる２学期にしましょう。「今」を大切に。「自分」や「仲間」を大切に。自分のできるベ

ストを尽くしましょう。 

 

 ９月２日（火）の５時間目に道徳地区公開講座に伴う授業公開を行いました。 

１年生は「レイ之助が望んだこと」（生命の尊さ）、２年生は「たったひとつのた

からもの」（生命の尊さ）、３年生は「サルも人も愛した写真家」(自然愛護)、以上

の内容の道徳授業を公開しました。 

その後、地域や保護者の方々にも参加していただき、協議会を行いました。石川

中学校における道徳教育の目標や道徳地区公開講座の意義について確認し、国立教

育政策研究所 生活指導・進路指導センター 統括研究官 文部科学省 初等中等教

育局児童生徒カ生徒指導調査官（併任）の 戸上 琢也 先生 に講演していただきま

した。講演テーマは「地域とともに、子どもを支える、道徳教育」、様々な道徳教

育のヒントをいただきました。本校にとって、とても有意義な会になりました。 

戸上先生、参加してくださった地域や保護者の皆様、ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

〈学校住所・電話番号・HP URL〉 
住所：〒１９２－００２３ 

八王子市久保山町２丁目５５番地 
電話：０４２（６９１）６８８１ 
ホームページ URL： hachioji-school.ed.jp/iskwj/ 

 この夏、活動に熱中することが出来ました。 

引退になった３年生のみなさん、 

おつかれさまでした★ 

陸上競技部 都大会に個人４種目と男子リレー１チーム
が出場しました。そのうち、１名は昨年度に引き続き、関
東大会に出場し、８位入賞を果たしました。秋には、学校
対抗大会、駅伝大会があります。短い時間で、充実した活
動ができるように、頑張ります。 

サッカー部 選手たちは応援されるチームを目指
して、日々の活動に取り組んでいます。3 年生は東
京都中学校サッカー選手権大会に出場し、ベスト８
（公立学校唯一）と過去最高の成績を納めることが
できました。続く新チームの１・２年生は、夏休みに行わ
れた小金井招待フェスティバルで第３位と良いスタートが
きれています。9月から始まる新人戦も、チーム一丸となり
頑張ります。 

男子ソフトテニス部 今年度の選手権大会では、団体で都
大会出場を果たしました。また、夏の八王子市民大会では
１ペアが準優勝を果たしました。テニスの技能の向上とと
もに、挨拶・返事など人として成長することをモットーに
し、活動しています。 

女子ソフトテニス部 八王子市夏季大会団体戦では、チー
ム一丸となり力を発揮しました。都大会出場まで、あと一
勝というところまで勝ち進むことができました。１年生も
新たに９名加わり、新たなチームでスタートします。 

女子バスケットボール部 「バスケ以前に人として強くあ
ること」を目指して日々活動しています。３年生の引退試合
では、３点差での惜敗となり、悔しい想いをしました。新チ
ームになり,  2年生7人、1 年生 6 人の計 13 人で活
動しています。夏休みの練習を経て、現在は秋の新
人大会に向けて頑張っています。 

女子バレーボール部 新チームは2年生１２人、１年生２
人の計１４人で活動しています。３年生のチームを超える
ことを目標に、夏休みは基礎の練習に励みました。まずは新
人大会ベスト８以上を目標に頑張っています。 

バドミントン部 ３年生の引退試合では、シングルスでベ
スト１６に入ることができました。夏休みは暑い日が続き
ましたが、１、２年生の新チームで一生懸命練習取り組ん
でくれました。10月の新人戦、冬季大会に向けて頑張って
います。 

吹奏楽部 夏の吹奏楽コンクールでは、ホールいっぱいに
石川中サウンドを響かせることができ、銀賞を受賞しまし
た。今は、10月の合唱コンクールに向け、絶賛練習中です！
吹奏楽部として発表を行います。 
乞うご期待！！ 

芸術部（美術分野） 夏休みの活動は、各ポスターコンク
ールの応募作品の制作や合唱コンクールに向けたプログラ
ム表紙絵のイラスト作成、個人制作に取り組みました。学
期に１回制作している部誌に向けてもがんばっています。
合唱コンクール舞台上の「スローガン」は３年生が団結し
てデザインします！ 

剣道部 夏季都大会に男子個人戦１名が出場し、１回戦で
敗れたものの、延長戦に突入する接戦で、練習の成果を出
し切るパフォーマンスができました。日頃も、礼儀を第一
に大切にし、仲良く、お互いを高め合いながら練習に取り
組んでいます。 

卓球部 石川中学校卓球部として八王子市内の選手権大
会でベスト４。今年度も個人と団体で都大会に出場しまし
た。石川クラブ設立での練習の成果を出すことができまし
た。次なる大会を目指し頑張っております。 

ボランティア部 校内清掃や花壇の手入れなど、自分達で
仕事を見つけて活動しました。夏恒例のブルーベリー狩り
では、味見をしながら無農薬のブルーベリーをたくさん採
ることができました。夏のお祭りは暑い中、子どもたちの
ために屋台の手伝いをしました。 

芸術部（写真分野） 鉄道の写真と上野動物園で動物の写
真を撮りました。あまりに猛暑だったので、秋には涼しげ
な写真を撮りに行きたいと思います。そこで木の葉の色の
移り変わりを楽しみたいと思います。 

外部（アーチェリー） １年  堀江 璃日菜  

夏季夢の島小中学生大会 

RC１８ｍラウンド 中学生  第１位 


