
 

 

６月９日の全校朝礼で、全校生徒に次のような話をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

選手入場 開会式 選手宣誓 ラジオ体操 

自分の力を 

伸ばせる 

学校 

石川中だより 
第３号（６月） 

令和７年６月１１日（水） 

八王子市立石川中学校 

校長  沼本 邦広 

 

【挑戦すること】 

 今日の校長講話のテーマは「挑戦すること」です。みなさん、こんなことはありませんか？「練習して

いるのになかなか上達しない。」「勉強しているのにいい点数が取れない。」「同じミスを繰り返してしま

う。」「失敗するのが嫌で挑戦できない。」等、こんなこと、あるのではないでしょうか。 

マイケル・ジョーダン（バスケットボールの神様）は「私は 9000 回以上シュートを外し、試合で 300

回敗れた。」「決勝シュートを任されて 26 回も外した。」「人生で何度も何度も失敗してきた。だから、私

は成功したんだ。」と言っています。少し自分を振り返ってください。成功の反対は失敗ではなく、挑戦

しないことです。失敗することは成功への道です。 

元プロ野球選手であり監督も務めた、野村克也 監督（ノムさん）は、「失敗（しっぱい）と書いて成長

（せいちょう）と読む。」と言っています。すなわち、「失敗＝成長」なのです。 

みなさんにお願いがあります。たくさんのことに恐れないで挑戦してください。失敗のない人生はあり

ません。そして、「挑戦すること」を互いに認め合いましょう。挑戦することで、人は成長するのだから。 

第４３回体育大会 一蓮托生 ～この瞬間に最高の思い出を刻もう～ 

開催日が延期になってしまいましたが、 

６月４日(水)、第４３回 体育大会を実施する

ことができました。平日開催になりましたが、

多くのご声援を頂けました。子どもたちの準

備期間からの集大成を披露する絶好の機会と

なりました。ありがとうございました。 

            
         

                          

                            

           

            

           

        
      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４３回体育大会のスローガンは「一蓮托生（いちれんたくしょう）～この瞬間に最高の思い出を刻もう～」です。

「一蓮托生（いちれんたくしょう）」の意味は「結果の良し悪しに関わらず行動を共にする」という意味です。つまり、

今回の体育大会では、「どんな状況になろうとも、全力で取り組もう」と言うスローガンなのです。今回の体育大会

で、クラスメイトが全力で頑張っているところや思いやりのあるところを確認できたと思います。この経験を今後の学

級・学年・学校生活に生かしてください。 

保護者の皆様、体育大会練習期間におけるお子様の体調管理や体育着登校への理解、水筒の準備等でのご協

力ありがとうございました。また、当日には熱中症予防のためスポーツドリンクの差し入れもいただきました。本当に

ありがとうございます。お子様の一生懸命全力で取り組む姿で、少しでも感動していただけたなら幸いです。温かい

ご声援ありがとうございました。詳しい結果は、本校 HP「学校日記」に掲載しています。ぜひ、ご覧ください。 

全員リレー      １年                ２年                ３年 

学年種目  １年《台風の目》          ２年《ローハイド》        ３年《大ムカデ競走》 

全校種目《大縄跳び》  １年                ２年                ３年 

色別対抗リレー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 八王子市立石川中学校 学校運営協議会委員 紹介（敬称略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６月１８日（水）～２０日（金）の３日間は、１学
期の期末考査です。１年生にとっては人生初の定期
考査になります。しっかり、学習計画を立てて、テス
トに臨んでほしいです。何事も準備が大切です。石川
中生、頑張ってください。 
【第１回 定期考査】３日間とも給食あり 
〈１日目〉６／１８（水）（給食・終学活後、下校） 
社会（５０分間） 技家（３０分間） 美術（３０分間） 
〈２日目〉６／１９（木）（給食・終学活後、下校） 
国語（５０分間） 英語（５０分間） 保体（３０分間） 
〈３日目〉６／２０（金） 
数学（５０分間） 理科（５０分間） 音楽（３０分間） 

（給食・終学活、専門委員会後、下校） 

５月１３日（火）は大塚製薬株式会社より講師をお

招きして、「熱中症の危険性と対策について」の講話

をいただきました。熱中症の危険性を学び、自ら適切

な予防策や処置の方法を講じることができるようにな

りました。熱中症は防げる事故です。石川中では国の

指針に従い熱中症対策していきます。ご家庭でも十分

に注意してください。 

石川中はコミュニティ・スクールです 
コミュニティ・スクール（ＣＳ）とは、保護者や地域住民の皆さんが責任をもって学校運営に参画する

仕組みで、学校運営協議会を設置した学校を指し、「地域とともにある学校づくり」を推進することを目
的とした国の制度になります。 

石川中学校 

学校運営協議会
※ 

説明 

学校運営の基本方針 学校運営や必要な

支援に関する協議 意見や承認 学校運営・教育活動 

協議の結果に関す

る情報提供の努力

義務 

意見 教育活動への参画 

保護者・地域住民等 

校 長 

コミュニティ・スクール（ＣＳ）の仕組み …こんなことを目指しています… 
① 学校・家庭・地域が同じ目標やビジョ

ンを共有し、当事者意識をもって子ど
もたちの教育に参画すること。 

② 教員等の異動があっても、組織的・持
続的に連携し、子どもたちに安定した
教育の機会を提供すること。 

③ 学校・家庭・地域が担うべき役割分担
を確立すること。 

※本校の学校運営協議会には本校校長のほか、保護者や地域関係者の代表の方など１０名の委員が任命されています。 

子どもたちの豊かな成長を支え育む学校・地域

づくりを、共に推進していきましょう！ 

※石橋 ひとみ  青少対石川地区委員会会長     内藤 誉英   元 PTA 会長 

齋藤 貞夫   民生児童委員協力委員       長澤 正人   久保山駐在所 

井上 輝久   社会福祉法人 鶴見会 理事長    三村 典子   民生児童委員 主任児童委員 

有村 公仁   久保山町 町会長          沼本 邦広   本校 校長 

椎貝 照江   学校ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 元 PTA 会長        堀井 理恵   本校 PTA 会長 

※ 学校運営協議会 会長 

 ５月１５日（木）第２回 学校運営協議会を

実施しました。今回は、学校運営協議会メン

バーの自己紹介と先生方との意見交流会を

行いました。先生方の「できていること」や

「できていないこと」、「教員になってよかっ

たと思うこと」等について意見を交わしまし

た。穏やかなとてもよい会になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 

不登校の子どもたちを支援するために、保護者対象の講演会を開催します。講演の中で小グループに

分かれ、参加者の皆さん同士で日頃感じている思いや悩みをわかち合う時間も予定しています。どうぞ

お気軽にご参加ください。 

１．対 象   市内在住の小・中学生の保護者 

２．日 時   6 月 28 日（土） 午前 10 時～正午 

３．会 場   教育センター 大会議室（八王子市散田町 2-37-1） 

４．内 容 

（１）講演 不登校の子どもたちの声 

～子どもたちとのかかわりから見えてきた「気持ち」と「これから」～ 

講師 特定非営利活動法人 青少年自立援助センター  山本 依里子 様 

（２）小グループでの話し合い 

５．定 員  ６０名(先着順)  

６．申込み  電話で、高尾山学園内 教育指導課登校支援担当  TEL 663-3216 まで  

〈学校住所・電話番号・HP URL〉 
住所：〒１９２－００２３ 

八王子市久保山町２丁目５５番地 
電話：０４２（６９１）６８８１ 
ホームページ URL： hachioji-school.ed.jp/iskwj/ 

 第１回定期考査の翌週、６月２３日（月）より、今年度の水泳指導が始まります。 
熱中症に十分注意しながら、安全に活動していきます。ご家庭でも、朝食の準備や十分な睡眠、水筒の準

備等、宜しくお願いいたします。 

 ５月１６日（金）体育館で全校生徒が集まり、
生徒総会が行われました。 
生徒会本部役員、専門委員会の全委員長から

今年度の活動目標・方針・内容などが説明されま
した。司会・議長団もしっかりと進行し、生徒の
みなさんも総会冊子を見ながら聞いていまし
た。一人ひとりが自分から行動できるようにし
ていきましょう。 
石川中は、生徒の自治活動を今後も一層推進

していきます。 

石川中生の活躍 
【陸上競技部】 

第 75 回東京都中学校地域別陸上競技大会 

男子西部２年 １００ｍ 第３位 小林 蕗生 

男子西部２年 １００ｍ 第４位 上杉 空 

男子西部共通 ４×１００ｍ 第５位 

上杉 空  立川 幸助  中島 駿之介  杉山 万紘 

不登校をテーマとした保護者サロン 

５月２１日（水）校内研修会を行いました。 

内容は、心肺蘇生・エピペン研修です。心肺蘇生、

AED、エピペンの使い方を学び、実際に扱う場面が起

きても全教員が応急処置できるようにしました。デモ

ンストレーションで学び、実際にシミュレーションで

確認しました。石川中は全教員で「安心・安全」な学

校を目指しています。 

 


