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八王子市立船田小学校 

特別支援教室やまほうし 

朝晩の空気に秋らしい涼しさを感じる季節となりました。 

心地よい風を感じながら、元気に校庭を走ったり、 

草木を眺めたりする子どもたちの姿が見られます。 

行事の多い 2学期、本格的に練習が始まります。 

予定が変更になったり、いつもと異なる活動が入ったり 

する場面も出てくるかもしれません。特別支援教室では、 

そうした変化の中でも安心して行事に取り組めるよう、 

一人ひとりに寄り添いながら支援してまいります。 

★やまほうし・やまゆり体験型保護者会について★ 
9月２日、３日に保護者会がありました。お忙しい中、参加してしてくださった保護者の皆様、あり

がとうございました。ご都合が合わなかった方も、ぜひ次回に参加していただけると嬉しいです。 

●保護者会の内容 

・校長挨拶 

・教員紹介 

・支援指導について 

【「自分も友だちも笑顔に」をテーマに自立活動をしている】 

【連携型個別指導計画を担任と相談して作成し、指導している】 

【学校生活支援シートを作成し、切れ目のない支援に生かしている】 

【全学年の児童、教員に向けた理解推進を図っている】 

・1学期の様子（スライド） 

・授業体験（「協力」をテーマにお宝運びゲーム） 

・懇談会 

皆様からのご意見・ご感想（一部抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 今年度、保護者会の時期や形式を大きく変更させていただきました。肯定的なご意見・ご感想を

多数いただき、嬉しく思いました。次年度も９月開催の保護者会で体験型の形式を考えています。

ありがとうございました。 

 

・保護者会がバージョンアップしていて勉強になった。 

・実際に授業を体験することでコミュニケーション力を身に付ける大切さを実感した。 

・他学年のお家の方のお話を伺える機会になり、参考になった。 

・懇談会で同じような悩みがあるのだと感じた。共感できると気持ちも楽になる。 

・開催時期は９月が丁度よい。１学期の様子を見ることもできて良かった。 

 

お宝運びゲーム！ 

さすが大人！声掛けも周りに

合わせる動きもばっちり！ 



★９月の学習の紹介★ 

【ショウ＆テル】めあて：自分のことを話そう！友だちの話を聞こう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【きくきく名人になろう！】めあて：耳をつかって、しっかり聞こう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

【パラバルーン】めあて：友だちと動きを合わせよう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

話したいテーマを決めて、決められた時間

の中で、自分のことを友だちに伝えたり、友

だちの話をよく聞いて質問をしたり、質問に

答えたりする活動を行いました。話を聞くと

きには、「目」「耳」「頭」「心」の４つを意識

することの大切さを確認しました。また、「い

つ」「どこで」「だれと」「なにを」「どうした」

等の項目を手掛かりにして質問すると、話の

内容を深めることができると学びました。 

パラバルーンは、一人ではできず、友だちと動きを合

わせなければ技が成功しません。「①手本や友だちの

動きをよく見る。②説明や曲をよく聞く。③どのくらいの

力加減が良いのか考える。④うまくいかないときや興

奮しすぎたときなどに、上手に気持ちをコントロールす

る。」の４つを意識しながら、周りの動きに合わせるス

キルの向上を目指しました。また、リズムに合わせて体

を動かすことや力加減を調整することも学びました。 

「聖徳太子ゲーム」は、指導者３人が

同時に発する言葉を聞き取り、答える

活動です。「おつかいゲーム」は、指示

された野菜を覚えて持ってくる活動

です。聞いても分からなかったときは

そのままにせず、「もう一度言ってく

ださい。」「これで合っていますか？」

と、確認をする練習も行いました。 



 


