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新年度がスタートして２か月が経ちました。小集団学習では、新しいグループのメンバーと

の活動に慣れ、休み時間もやまほうし・やまゆりの教室で仲良く遊ぶ姿が見られます。 

これから迎える６月は、梅雨の季節です。季節の変わり目は、大人も子どもも、心身に不調

が現れやすいものです。お子さんの様子でお気付きのことがありましたら、連絡帳などでぜひ

ご相談ください。引き続き、ご家庭と担任の先生との連携を大切にサポートしていきます。 

 

【５月の学習の紹介】 

【お宝ゲットゲーム】 

お宝ゲットゲームは、「だるまさんが転んだ」が言い終わるまでにマットや新聞
紙に隠れて進むゲームです。進んだ先にはお宝があり、制限時間内に沢山のお宝を
集めます。 
合図を聞きながらも周りを見て隠れないといけないので「よく聞く力」「よく見

る力」が養われます。また、鬼の指導者から見つかったことを受けいれないといけ
ないので「失敗を受け入れる力」「諦めないでチャレンジする力」も育ちます。 
マットや新聞紙に隠れることは非日常感があったようでとっても楽しみながら学

ぶことができました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



【見て・聞いて・体力アップ！！】 

新体力テストに向けて、体育の学習態勢（見る・聞く・待つ・並ぶ等）を整えながら、

各種目の行い方やポイントを確認し、練習を行いました。新体力テストで、自分なりの全

力を発揮できるよう、お手本をよく見たり、説明をよく聞いたりして、体の使い方のコツ

を考えながら運動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【「怒り」やっつけマスターになろう！】 

学校生活でのご家庭でも、日頃イライラ・モヤモヤを抱くのは子どもたちも同じです。 

そこで、子どもだちが自分に合ったイライラ・モヤモヤ対処法を見付けるねらいで、 

五感に与える様々なグッズを紹介し、体験をする活動を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

★水泳指導期間中 〔船田小： ６月 ８日（月）～ 城山小： ６月１５日(月)～] は、 

やまほうし・やまゆりの指導曜日や時間が変更になる場合があります。 

やまほうし・やまゆり連絡帳をご確認ください。 


