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新年度がスタートして２か月が経ちました。小集団学習では、新しいグループのメンバーと

の活動に慣れ、休み時間もやまほうし・やまゆりの教室で仲良く遊ぶ姿が見られます。 

これから迎える６月は、梅雨の季節です。季節の変わり目は、大人も子どもも、心身に不調

が現れやすいものです。お子さんの様子でお気付きのことがありましたら、連絡帳などでぜひ

ご相談ください。引き続き、ご家庭と担任の先生との連携を大切にサポートしていきます。 

 

【５月の学習の紹介】 

【ショウ＆テル】 

話したいテーマを決めて、決められた時間の中で、自分自身のことを友だちに伝えた

り、友だちの話をよく聞いて質問をしたり、質問に答えたりする活動を行いました。 

話を聞くときには、「目」「耳」「頭」「心」の４つを意識することの大切さを確認しま

した。また、「いつ」「どこで」「だれと」「なにを」「どうした」等の項目を手掛かりに

して話したり、質問したりすると、話の内容を深めることができると学びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【見て・聞いて・体力アップ！】 

新体力テストに向けて、体育の学習態勢（見る・聞く・待つ・並ぶ等）を整えなが

ら、各種目の行い方やポイントを確認し、練習を行いました。新体力テストで、自分な

りの全力を発揮できるよう、お手本をよく見たり、説明をよく聞いたりして、体の使い

方のコツを考えながら運動しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【切り替え名人】 

タブレットやミニホワイトボードを用いて、制限時間内でクイズに答える活動を行い

ました。「もっと入力したいのに、もっと書きたいのに、時間でやめなければならない

…。」「答えが思い付かない…。」等、イライラ・モヤモヤする気持ちを、自分に合った

方法で切り替える練習を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】 

★水泳指導期間中 〔船田小：６月９日（月）～  城山小：６月１７日(火)～] は、 

やまほうし・やまゆりの指導曜日や時間が変更になる場合があります。 

やまほうし・やまゆり連絡帳をご確認ください。 


