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心の物差し 
校長 山下 久也 

 

先月の合唱コンクールでは多数の来賓・保護者の皆様にご来場いただきました。ありが

とうございます。生徒たちが真剣な表情で歌声をホールに響かせる様子から、勝敗に関わ

らず、どの学級でも仲間や担任との絆が深まったのではないかと感じました。 

学校ではこのような行事などを通じて、子供たちが社会の一員として生きていくために

必要なコミュニケーション力を、実践的に育んでいきたいと考えています。 

誰でも他者と関わる際には、状況に合わせて自分の言動を調整する、自分なりの「心の

物差し」をもっていると思います。幼少期は自分の欲求だけで行動し、おもちゃの取り合

いになったり、駄々をこねたりすることもあります。しかし成長するにつれ、心の物差し

によって関係を築くために相手に配慮するということが加わり、場面に合わせて適切な言

葉での会話や話し合いができるようになります。中学生は自分と他者との考え方や感じ方

の違いを経験しながら、自分の物差しをよりよく修正していく時期だと思います。 

学校生活の様々な場面を通じて学び、時には失敗してもう一度よく考えて、よりよい判

断力を身に付け言葉や行動を選択する。その経験を繰り返すことで生徒は互いによい関係

を築き、学校生活がより楽しく充実したものになっていくのではないかと思います。 

生徒たちには心の物差しをしっかりと磨いて、将来社会の中で活躍できるよい大人とし

て、ひよどり山中学校を巣立ってほしいと願っています。 

 

 

 



増えています！SNSトラブル 

SNSに関わるトラブルが八王子市及び近隣市の小中学校で増加しています 

SNS等のサービスは生活に欠かせないものであり、とても便利な道具です。一

方、多くの危険が潜在しており、利用時のモラルの徹底、保護者の監督が求められま

す。 

八王子市及び近隣市の小中学校で問題となった事例 

・友達の顔写真と友達をからかう内容をSNSに投稿した。  

・SNSグループ内で相手に不快感をあたえる連絡を繰り返した。 

・ＳＮＳで仲間外しを行った。 

・保護者のSNSアカウントを許可なく使用して不快な書き込みを行った。 

・私物スマートフォンを学校に持ち込んで校内を撮影し画像をSNSに投稿した。 

・子供がゲームで１０万円を超える課金をしてしまった。 

・ゲームのチャットで相手を罵倒し命にかかわる言葉を発信した。 

 

本校では専門家を講師に招いてSNSの使い方等について学ぶ授業を行うなど、情

報モラルやリスク回避スキルの向上に向けた取り組みを行っております。保護者の皆

様におかれましては、お子様のスマートフォンの適切な利用に関して、ご家庭で一層

の指導・監督を行っていただきますようお願いいたします。 

 

既にお知らせしておりますが、本校では季節ごとに自動応答電話メッセージに切り替わる

時間帯が以下のとおり異なりますので、ご連絡の際はご留意ください。 

自動応答電話メッセージとなる時間帯(ひよどり山中学校) 

●平日 ４月～９月…………………１８：45～翌朝７：４５ 

１０月………………………１８：30～翌朝７：４５ 

１１月～１月………………１８：00～翌朝７：４５ 

２月・３月…………………１８：30～翌朝７：４５ 

  ●毎週水曜日（部活動無し）………１６：45～翌朝７：４５ 

●長期休業中平日……………………１６：45～翌朝 8：１５ 

●土日・祝日・学校閉庁日………… 終日 

※学校行事等の事情により時間が変更になる場合があります 
 

1１月の主な予定 

日 曜 行 事 日 曜 行 事 

2 月 二者・三者面談 学習支援教室 13 金 第 3 回定期考査(～17) 

4 水 安全指導 17 火 避難訓練 

5 木 1 年復習確認テスト 18 水 一斉委員会 中央委員会 

6 金 生徒総会 24 火 生徒会朝礼 

9 月 放課後学習教室(～10) 28 土 ひよどり山音楽祭(第十小) 

10 火 3 年復習確認テスト 30 月 三者面談(～12/4) 

 


