
八王子市立ひよどり山中学校硬式テニス部男子 

年間目標 都大会で 2勝、チームとして一人のひととして成長し続ける集団となる 

部員数 

（令和 7 年 4 月現在） 
1年：7名    2年：3名    3年：4名   計：14名 

活動日 月              火              木             金             土         (日) 

活動時間 平日 １５：４５～完全下校時間 休日 
８：００～１２：３０ 

(公式戦、練習試合の場合変更あり) 

休養日  水 ・ 日  （日曜日大会の時は、月曜日に振替休日とする。） 

主な活動予定 

４月 ７ブロック春季個人戦 

５月 八王子市内春季団体戦、７ブロック夏季団体戦 

６月 ７ブロック夏季団体戦、練習試合 

７月 基礎練習期間、練習試合 

８月 ７ブロック個人新人戦、練習試合 

９月 東京都団体新人戦、練習試合 

10月 基礎練習期間、練習試合 

11月 八王子市内秋季団体戦、練習試合 

12月 多摩大会、基礎練習期間、練習試合 

１月 研修大会、基礎練習期間、練習試合 

２月 基礎練習期間、練習試合 

３月 練習試合 

参加予定大会 

４月：７ブロック春季個人戦 ５月：八王子市内秋季団体戦・７ブロック夏季団体戦 

６月：７ブロック夏季団体戦 ８月：７ブロック個人新人戦 

９月：東京都団体新人戦  １１月：八王子市内秋季団体戦 

主な実績 

令和 

６年度 

男子第 7ブロック新人戦ダブルス 5回戦進出、シングルス 5回戦進出(2人) 

八王子市夏季団体戦(男子)5位入賞、都新人団体４R進出(都ベスト 32) 

R６年度多摩地区テニス大会団体戦(男子)5位入賞 

男子７ブロック個人新人戦シングルス都大会出場 

男子 7ブロック個人戦シングルス都大会出場 

第二回八王子市ジュニアテニス大会 優勝 

令和 

５年度 

男子第７ブロック新人戦ダブルス５回戦進出、シングルス４回戦進出(3人) 

八王子市秋季団体戦(男子)決勝リーグ進出、都新人団体２R進出 

男子７ブロック個人シングルス都大会出場 

令和 

４年度 
男子７ブロック個人新人戦シングルス 都大会１回戦進出 

 

 年間活動計画 


