
★Home＆School が、運営会社のメンテナンス作業中で、接続できない状態が続いているため、今月号は紙での配布を行います。

Home＆School の代替のアプリとして「tetoru」での学校だよりの配信も行っております。 

 

 

 

令和８年１０月３０日 No.９ 

八王子市立東浅川小学校 
 

◎ ＳＮＳの使い方 

 コントロールできていますか？ 
企業や自治体などのWEBサービスに関連するシステム等への不正ア

クセスを含むサイバー攻撃及びそれに伴う情報漏洩に関するニュースが、

世間を騒がせています。人工知能（ＡＩ）の進歩が、問題の拡大に大きく関

わっているとの報道もあります。インターネットを介した諸問題について、今

後ますます警戒を強めていかなければならないのかもしれません。 

さて、子供たちを取り巻く、SNSやネットに関するトラブルは、市内及び

近隣地域の小中学校でもたびたび起こっています。 

SNS等のサービスは、生活の中で、とても便利で身近な道具となってい

ます。一方、たとえ大人であっても、使い方に気を付けないと、様々な危険が生じることも多く、子供の利

用には、必要な制限や利用時のモラル徹底、保護者の十分な監督が求められます。ご家庭でも、あら

ためてSNS（オンラインゲームを含む）の利用規約をご確認いただき、その使い方や家庭でのルールに

ついて話し合ってください。 

 

☆ 主なSNSの利用規約（年齢制限）の確認 
 

【SNSアプリ】 運営会社によるアプリ（アカウント作成・登録）の年齢制限 

LINE なし（18歳未満は利用できない機能がある）  

※ ただし、運営会社による利用推奨年齢は、 １２歳以上 

Instagram 13歳未満は不可 

X(旧Twitter) 13歳未満は不可  

YouTube 13歳未満は不可 

※ ただし、保護者の同意・管理下の場合は、13歳未満も専用設定が可）  

TikTok 13歳未満は不可  

※ ダイレクトメッセージの送受信、他のユーザーに自分の動画のダウンロードの許

可、自分の動画とのリミックスおよびデュエットの許可は16歳以上  

Facebook 13歳未満は不可 

ＢeReal 13歳未満は不可  

※ 13歳以上１６歳未満の未成年が利用する場合は、保護者の同意が必要 

                                               

 〔次ページ ご留意いただくポイント等〕 

〇すすんで学びます 〇心を磨きます 〇体を鍛えます 

【八王子ブランドメッセージ】 

校長 福岡 大作 

 



☆ ご家庭でご留意いただくポイント（参考） 
 

①  子供が利用している SNS 等の利用規約を確認し、重要な部分は子供に説明する。（利用規約は長

く難しいので、子供自身で理解することが困難な場合があります。） 

② 利用可能な年齢に満たないSNSやオンラインゲームの利用については、監督者である保護者が民

事・刑事上の責任を負うことを子供にも理解させた上で、利用のルールや定期的な内容の把握を行う。 

③ 子供と一緒にSNSトラブルに関するニュースや具体的な事例を見たり、話し合ったりする機会を意図

的につくり、SNS等によってどのようなリスクがあるのか理解させる。 

④ 保護者がペアレンタルコントロールやフィルタリングを確実に設定し、子供が利用できるSNSやアプリ

ケーションを制限する。 

⑤ SNS等のトラブルが起きた時や起こりそうな時、子供が大人に相談できる信頼関係をつくっておく。 

⑥ 子供同士のSNSなどの利用で、危険が生じる可能性を感じたときは、子供を守るためにためらわず、

相手の御家庭に情報提供し、互いの子供の事故防止に努める。 

⑦ いじめ問題に発展しそうな場合は、学校に情報共有し、連携する。 

⑧ 子供が使用するスマホなどの端末は、保護者から一時的に貸し出しているものとし、必要な時にはい

つでも、利用状況（メッセージアプリの内容や投稿など）を確認したり、端末を回収したりできるようにす

る。 

 

 

☆ 市内及び近隣地域の小中学校で発生したSNS等に係るトラブルの例（参考） 
 

① 子供が、友達の顔写真と共に、その友達をからかう歌をSNSに投稿し、発信した。投稿内容が広範囲

に広がってしまったことで、からかわれた子供と家族は深く傷ついた。  

② SNSグループ内で、相手に不快感をあたえる連絡を子供たちが繰り返し、家庭間でのトラブルに発展

した。  

③ ＳＮＳによる仲間外れが発生し、その後、仲間外れの被害にあった子供が不登校になり、いじめの重大

事態に至った。  

④ 子供が、保護者のSNSアカウントを保護者の許可なく使用して、閲覧者が不快になる書き込みを行

い、保護者に責任が生じることになった。 

⑤ 児童が私物スマートフォンを学校に持ち込み、同スマートフォンで校内を撮影（教室やトイレなど）し、

画像を一時的にSNSに投稿した。 

⑥ 子供がゲームに夢中になってしまい、１０万円を超える課金をしてしまった。 

⑦ オンラインゲーム中に子供同士でチャットを行い、「黙れよ」「うぜー」など相手を罵倒する言葉や命に

かかわる言葉を発信し、家庭間の大きなトラブルに発展した。 

 

本校では、９月２６日の学校公開で、八王子市統括担当スクールソー

シャルワーカーの谷川由起子さんを講師に迎えて、SNSを介したトラブ

ルの事例をもとに、６年生が、SNSを使うときに留意しなければならない

ことを考える時間をもちました。子供が、SNSトラブルの被害者にも加

害者にもならないようにするためには、適切な指導・対応を繰り返し行

っていくことが肝要であると考えられます。 

保護者の皆様におかれましては、上の３つの各項目の内容をよくご覧いただき、SNSとの付き合い

方について、子供まかせにするのではなく、よりよい利用方法について、子供と一緒にお考えいただきま

すようお願いいたします。 



 

 

 

 

【下校時刻について】   ４時間授業・・・１３：３０頃   ５時 

 行 事 等 
授業時間数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日        

2 月 開校記念日  振替休業日       

3 火 文化の日       

4 水 ふれあい月間②始 クラブ活動⑤ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

5 木 たてわり班遊び③ 高尾幼稚園授業見学【１・２年】 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

6 金 校外学習【１・２年】多摩動物公園 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

7 土 東京都教育の日       

8 日        

9 月 安全指導 習熟の時間【１・２年】 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

10 火 

音楽会特別時間割始 ４時間授業【全】(１３：１０下

校） 

敬愛高尾保育園授業見学【１・２年】 就学時健診 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

11 水 
委員会活動⑦ 校外学習【３年】（農園） 

浅川保育園授業見学【１・２年】 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

12 木 児童集会（昼休み） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

13 金 校外学習【１・２年】（予備日）タグラグビー指導（３年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

14 土        

15 日        

16 月 
避難訓練（休憩中） 習熟の時間【１・２年】 

タグラグビー指導【４年】 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

17 火 児童朝会 ぐんぐんタイム ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

18 水 ５時間授業【３～６年】 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

19 木   ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

20 金   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

21 土        

22 日        

23 月 勤労感謝の日       

24 火 児童朝会 ぐんぐんタイム ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

25 水 音楽会練習【全】 ５時間授業【３～６年】 ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

26 木 
５時間授業【２～５年】 音楽会会場準備【６年】 

音楽会リハーサル 
５ ５ ５ ５ ５ ６ 

27 金 音楽会（児童鑑賞日） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

28 土 
ふれあい月間②終 給食なし  

音楽会（保護者鑑賞日） 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

29 日 青少対クリーン活動       

3０ 月 振替休業日       

１１月の行事予定 

生活指導目標 ・すすんでそうじをしよう            給食指導目標 ・感謝の気持ちをもって食事をしよう 

・あいさつをしよう                 保健指導目標 ・皮ふについて知ろう 

 ※１０月３１日（土）現在の予定ですので、今後の状況にて変更されることも

あります。変更がありましたら Home&Schoolや HPでお知らせいたしま

す。 



 

運動会を振り返って 

  10月17日（土）には50周年記念運動会が行われました。9月には長期にわたる記録的な雨が続き、運

動会の準備や実施を懸念するような状況でした。しかしながら、徐々に天候は好転し、思い切り練習に打ち

込める環境が整っていきました。 

 運動会に向けた子供たちの意識も高く、今年度は例年の倍近い応援団で会場を盛り上げてくれました。そ

のほかの係やリレーの選手、それぞれの表現運動なども休み時間を活用しながら自主的に取り組む、活気

あふれる準備期間となりました。 

 本番には、太陽の暑さに負けないような子供たちの熱い応援や競争、応援団長同士の絆などが現れる運

動会になったと思います。 

 閉会後の原状復帰では、保護者の方が我先にと率先して片付けを進めてくださり、スローガンどおり、「み

んなでつなげる運動会」となりました。日頃から当日まで、運動会を支えてくださったみなさまに改めて感謝

申し上げます。 

 

  

音楽会について 

音楽会を下記のとおり、実施・開催いたします。 

１１月２７日（金） 児童鑑賞会 

 １１月２８日（土） 保護者鑑賞会 開場 ８時２５分／開演 ８時５５分 

なお、各学年の詳細な発表時間や会場図、鑑賞に関するお願い・注意事項につきましては、 

１１月４日（水）に配布される「音楽会のご案内」に詳しく掲載されております。当日のスムーズ

な進行と安全な鑑賞のため、必ず事前にご確認のうえ、ご来場ください。子供たちの輝く姿に、温

かい拍手をお願いいたします。 

 

 

 

「tetoru」の登録のお願い 

現在、Home＆Schoolが、運営会社のメンテナンス作業のため、接続できない状態が続いており、同アプ

リでの欠席確認および連絡配信ができない状況になっています。そのため、Home＆Schoolの代替のアプ

リとして「tetoru」の運用を開始しています。10月22日（木）に、利用登録に関する文書を児童一人一人

に配布しておりますので、文書に記載してある手順に従って、それぞれご登録をお願いいたします。１１月４

日（水）から全面的な運用開始を予定しております。お手数をおかけいたしますが、どうぞよろしくお願いい

たします。１１月４日までは、「Forms」での欠席連絡も可能です。 

 

 

 

 



【１年生】 

〇多摩動物公園遠足について 
１１月６日（金）に1・2年生合同で多摩動物公園へ行きます。しおりを持ち帰りましたら、内容を確認してい

ただき、忘れ物がないようにお願いいたします。 

・雨天の場合を考え、前日に学習用具を置いて帰ります。また、当日は雨でもお弁当・水筒が必要になります。 

・水筒・しおり・筆箱を入れたエコバックで見学します。リュックサックの中に、エコバックの準備をお願いいたし

ます。 

 

〇図工の持ち物について 

① 色水を作る学習をします。透明の卵パックをひとつ１１月９日（月）までに持たせてください。卵パックに記

名をお願いいたします。既に持たせていただいているご家庭は大丈夫です。 

② アサガオのつるでリースを作りました。こちらは、飾りつけにモールやビーズ、リボン等を使います。９月に持

たせていただいたものを使いますので、改めてご準備いただかなくて大丈夫です。 

 

〇音楽会に向けて 

１１月２７（金）・２８日（土）に音楽会が行われます。元気な１年生を表現したいので、本番は、色とりどりな

服を着て発表したいと考えております。１１月１６日（月）までに、ビビットカラー（赤、黄、青、緑等の明るい色）

の洋服（長袖シャツ、セーターやトレーナー等）を１枚袋に入れて持たせてください。服と袋に記名をお願いい

たします。今回のために、服を新しく購入していただく必要はありません。すでにお持ちの衣類などでご対応く

ださい。ズボンは、体育着を着用しますので、ご承知おきください。 

 

【２年生】 

〇多摩動物公園遠足について 

１１月６日（金）に1・2年生合同で多摩動物公園へ行きます。しおりを持ち帰りましたら、内容を確認していた

だき、忘れ物がないようにお願いいたします。 
・雨天の場合を考え、前日に学習用具を置いて帰ります。また、当日は雨でもお弁当・水筒が必要になりま

す。 

・水筒・しおり・筆箱を入れたエコバックで見学します。リュックサックの中に、エコバックの準備をお願いいた

します。 

〇町たんけん②ついて 
１１月２０日（金）生活科の「もっとなかよしまちたんけん」の学習で町探険をします。東浅川町で働いている方

のお話を聞いたりインタビューしたりすることを通して、町について知っていることを増やしてほしいと考えていま

す。町探険で行く予定の場所をお伝えします。 

また、町探検の安全管理のお手伝いについてのアンケートにご協力いただきありがとうございました。お力添

えいただけることに、心より感謝申し上げます。当日は、９時３０分ごろに２年生の昇降口前に集合していただける

ようによろしくお願いいたします。 

 



＜行く場所＞ 

・イーアス高尾  ・高尾駅  ・すずらん薬局  ・東浅川駐在所  ・スターレーン   

・敬愛たかお保育園  ・東浅川交通公園 

＜もちもの＞ 

・水筒（肩から掛けられるもの） 

・ハンカチ 

・ティッシュ（ポケットに入れていきます。） 

〇三角定規についての準備のお願い 
２枚１組のセットになっているものの準備をお願いします。ノートのマス目が見える透明なものが操作しやすく、

２年生に適しています。 

分度器等とのセットもありますが、自分のものを自分でしっかり管理するという観点から、三角定規のみを持

たせていただきますようお願いします。 

２枚共に名前を書き、担任から連絡帳等でお知らせがあり次第、お子さんに持たせてください。 

〇音楽会に向けて 

１１月２７（金）・２８日（土）に音楽会が行われます。メリハリのある演奏・歌唱を目指し、今から練習を頑張っ

ています。衣装は、「メリハリ」を意識し、白と黒を基調としたものに、運動会で使用したカラフルなポンポンを、小

物として組み合わせる予定です。 

つきましては、１１月１６日（月）までに、上は白っぽい服（シャツ、ブラウス、トレーナー、セーター等）下は、黒か

紺のズボンやスカート等（ジャージは避けてください）をご用意いただき、袋にひとまとめにして入れて持たせてく

ださい。服と袋に記名をお願いいたします。 

    ・今回のために、服を新しく購入していただく必要はございません。すでにお持ちの衣類などでご対応くださ

い。 

    ・服装について「これで大丈夫かな？」など、少しでも不安な点やご不明な点がございましたら、いつでもお

気軽に担任までご相談ください。 

〇さつまいもを収穫しました！ 

生活科「野菜をそだてよう」でさつまいもを収穫しました。軍手などの準備をありがとうございました。 

収穫したさつまいもは、学習で活用したり、調理をして食べたりしたいと思います。 

 

【３年生】 
〇校外学習について 

 

日 時 ：  １１月１１日（水）午前中 

（雨天時１１月１８日（水）に延期） 

場 所 ： 中西ファーム 

持ち物： ・リュック（当日はリュック登校です）  

・しおり ・筆記用具 ・水筒 ・赤白帽 ・観察ボード（学校で用意します） 

・ハンカチ ・雨具（折りたたみ傘） ・ティッシュ ・収穫したものを入れるレジ袋（大） 

行 程 ： 学校発 8:35 → 高尾駅発 8:52 → 山田駅着 8:57→ 中西ファーム見学 

→ 山田駅発 11:53 高尾駅着12:00 

※レジ袋には、記名もお願いします。 

 



〇音楽会に向けて 

音楽会では、「青空」をテーマにした衣装で発表を行います。衣装として、上着は青系統（青・水色など）の

Tシャツやトレーナー、ワンピースなどをご用意いただければと思います。青系統の服のご用意が難しい場合

は、雲をイメージした白色の服でも構いません。また、ボタンなどの装飾が付いていても問題ありません。 

新たに購入していただく必要はありませんので、ぜひご家庭にあるものでご対応ください。保護者の皆様には

お手数をおかけしますが、ご負担にならない範囲でご協力いただきますよう、お願いいたします。 

11月20日（金）までにお子様に持たせていただきますよう、お願いいたします。 

 

〇タグラグビーの学習について 

  １１月１３日（金）の２，３校時に「日野レッドドルフィンズ」の選手をゲストティーチャーに招き、体育学習でタグラグ

ビーを行います。特にご家庭でご用意していただくものはございません。普段の体育の時間の用意で問題ありません。 

 

【４年生】 
〇音楽会に向けて 

  音楽会では、合奏「名探偵コナン」と合唱「世界の子どものマーチ」の発表を行います。衣装として次のような

ものを用意していただければと思います。 

上：白、青、水色、紺色の長袖のシャツやトレーナーなど。柄や文字などは描いてあってもかまいません。 

下：紺や黒色のズボンやスカート 

 

新たに購入していただく必要はありませんので、ぜひご家庭にあるものでご対応ください。保護者の皆様には

お手数をおかけしますが、ご負担にならない範囲でご協力いただきますよう、お願いいたします。 

11月20日（金）までにお子様に持たせていただきますよう、お願いいたします。 

 

〇タグラグビーの学習について 

  １１月１６日（月）の３，４校時に「日野レッドドルフィンズ」の選手をゲストティーチャーに招き、体育学習でタグ

ラグビーを行います。特にご家庭でご用意していただくものはございません。普段の体育の時間の用意で問題

ありません。 

 

【５年生】 
○音楽会に向けて 

音楽会では、『冒険』をテーマにした合唱と合奏を行う予定です。冒険に向かう子供たちをイメージできるよう

な、遠足の登山や移動教室のハイキングなどをイメージした衣装とバンダナ（色は自由）を１１月２０日（金）まで

にご準備いただければと思います。よろしくお願いします。 

なお、今回のために服を新しく購入していただく必要はございません。すでにお持ちの衣類などでご対応くだ

さい。服装について「これで大丈夫かな？」など、少しでも不安な点やご不明なことがありましたら、いつでもお

気軽に担任までご相談ください。 



○総合的な学習の時間「川の学習」について 

９月に２度延期となっておりました「川の学習」につきまして、エコ広場の担当者との日程調整や気温等を踏

まえて検討した結果、今年度は中止とさせていただくことになりました。当日のボランティアにご協力のお申し出

をいただきました保護者の皆様には、子供たちの学習活動を支えていただくためにご予定を調整していただき、

心より感謝申し上げます。せっかくご協力のお申し出をいただいたにもかかわらず、このような結果となりました

ことをお詫び申し上げます。 

今後とも、本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

【６年生】 
〇卒業アルバム用写真撮影について 

卒業アルバム制作に向け、個人写真の撮影を行います。今回の撮影では、子供たち一人一人の小学校生活

の思い出を形に残すため、小学校生活で思い出となったグッズを持参しての撮影を行います。ご家庭で、お子様

と思い出の品についてお話しいただき、準備へのご協力をお願いいたします。学校の道具の貸し出しをすること

もできます。 

当日、欠席した場合は後日撮影を行います。 

撮影日時：令和８年１１月４日（水） 

グッズの例 

クラブ活動や委員会活動で使用した道具、大切に読んだ本、図工や家庭科などで作成した思い入れのあ

る作品など 

 

１１月５日（木）は、日常の様子を撮影する予定です。とくに、準備するものはありません。 

 

〇音楽会に向けて 

１１月２７日（金）・２８日（土）に音楽会が行われます。６年生は、『お祭り』をテーマに発表を行う予定です。本

番のパフォーマンスをより一層引き立てるため、衣装を指定させていただきます。今回のために服を新しく購入し

ていただく必要はございません。すでにお持ちの衣装などでご対応ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜衣装＞ 

上の服：黒色の服（黒Tシャツ・黒トレーナーなど） ※フードや大きなロゴ、目立つ装飾のない

もの 

下の服：黒、紺または茶色のズボンまたはスカート 

小物：バンダナ（色や柄は自由） 

すべての衣類・小物に必ず記名をお願いいたします。ご家庭にあるもので構いません。 

１１月２０日（金）までに持たせていただきますよう、お願いいたします。 


