
 

 

 

令和８年７月２４日 No.６ 

八王子市立東浅川小学校 
 

◎ 今日も自己ベスト 
 

保護者の皆様や学校運営協議会をはじめとする地域の皆様におかれまし

ては、１学期間、子供たちを温かく見守り、そして支えていただき、同時

に本校の教育活動に多大なるご理解・ご協力を賜り、誠にありがとうござ

いました。また、今週は個人面談でのご来校、ありがとうございました。

明日から夏休みに入りますが、暑さや災害等に気を付けて、皆様、ご安全

にお過ごしください。２学期からもどうぞよろしくお願いいたします。 
 

さて、ＦＩＦＡワールドカップ２０２６大会が、スペインの優勝で幕を

閉じました。日本代表チームも、残念な結果だったとはいえ、一丸となった熱い戦いを見せてく

れました。学校の中でも、サッカーの話題で盛り上がる機会が増えましたが、報道等でも、ワー

ルドカップ関連のニュースがあふれていました。タイトルにある『今日も自己ベスト』も、同様

の新聞記事にあったものです。大会を通じての日本の１点目を決めた、中村敬斗選手に関する記

事でした。中村選手が、専属トレーナーとして頼りにしている花嶋義広さんと出会ったのが、小

学1年生のころ。花嶋さんとトレーニングに励んだ日々を、中村選手は「昨日の自分より、今日

は１つでも多く。できないことをできるようにすることが、好きだった。」と振り返っていま

す。花嶋さんが、繰り返し伝えていた言葉が「今日も自己ベスト」だということです。 

スポーツで活躍する人物の若いころのエピソードには、共通したものを感じさせられることが

あります。中村選手の記事を見て思い出したのが、野球界で前人未到の活躍を見せてくれている

大谷翔平選手の高校時代の恩師、佐々木洋さんの談話です。大谷選手がメジャーリーグで初めて

ＭＶＰを獲得した２０２１年のシーズンオフに、教え子と久しぶりに再会した佐々木監督は、大

谷選手が「常に、前の日の自分を超えていく」という考え方で過ごしているのだということを感

じたそうです。また、野球界のレジェンド、イチローさんは、引退するときの会見で「人よりも

がんばるなんてことはとてもできない。あくまでも“はかり”は自分の中にある。その“は

かり”を使いながら、自分の限界をちょっと超えていく。そうするといつの日かこんな自

分になっている。少しずつの積み重ねでしか、自分を超えていけないと思っている。」と話

しています。 

担任時代、「自分の力を伸ばす」「自分の伸びを大切にする」といった言葉をよく使ってい

ました。他人との比較に明け暮れて一喜一憂するのではなく、自分の成長に目を向けることで、

より前向きに生きていく姿勢を身に付けてほしいと思っていたからです。（※ 決して、競争や比

較をすべて否定しているということではありません。） 

みんながみんな、中村選手や大谷選手、イチローさんのような実績を残すことはできないかも

しれません。でも、「今日も自己ベスト」をめざして生活することは、誰にでもできそうな気が

します。たとえ毎日が自己ベストというわけにはいかなくとも、がんばりを認めたり、できるよ

うになったことをほめたりしながら、子供が自己ベストをめざし続けられるよう、成長を見守

り、後押しできる大人でありたいものです。夏休み中、１日でも２日でも、子供たちが自己ベス

トを実感できる日があってくれることを願っています。 

〇すすんで学びます 〇心を磨きます 〇体を鍛えます 

【八王子ブランドメッセージ】 

校長 福岡 大作 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月の行事予定 

夏休みの図書室開放について 

夏休み期間中、図書室の開放を下記のとおり行い

ます。学年ごとに時間を設けることはしません。マナー

を守って、静かに本を読んだり借りたりしてくだい。 

① 夏休みの貸し出し日 

８月 ５日（水）  

② 貸し出し時間 

  ９：００～１１：３０ 

  （１１：３０に図書室を閉めます） 

※南校舎西昇降口の玄関を使用してください。 

学校閉庁日について 
 

８月１０日（月）～８月１７日（月） 
 

学校閉庁期間中は、機械警備のため、学校職

員は不在となりますことを御承知ください。 

○児童の生命にかかわるような重大事態が発生

した場合の連絡先 

八王子市教育委員会学校教育部 

・教職員課   ０４２－６２０－7547 

・教育指導課 ０４２－６２０－７４１２ 

※７月２４日（金）現在の予定ですので、今後

の状況によって変更されることもあります。

変更がありましたら Home&Schoolや

HPでお知らせいたします。 

小中一貫教育の取り組み 

小中一貫教育担当 
 

東浅川小学校では、小中一貫教育の重要な取組と

して、6年生を対象とした「陵南中学校訪問」を年2回

実施しています。この取組は、児童が実際に中学校に

赴き、授業の見学や体験を行うものです。今年度は、事

前の意向アンケートに基づき、一人一人の興味関心に

沿った授業体験を展開したほか、希望者を対象とした

部活動体験も併せて実施いたしました。生徒や校内の

雰囲気を肌で感じることで、進学に対する心理的なハ

ードルや不安を和らげる貴重な機会となっています。さ

らに、年3回、小中学校の教員が相互に授業を参観し、

学習指導や生活指導に関する緊密な意見交換を行っ

ています。こうした教員間の多角的な連携を深化させ

ることで、子供たちが期待を胸に、安心して中学校生

活のスタートを切れるよう、確かなサポート体制を整え

てまいります。 

生活指導部より 

いじめに対する取組 

本校ではいじめに対して、『八王子市立東浅川小学校 いじめ防止基本方針』と『いじめの防止等の基本

的な方針と取組内容』を基に取り組んでいます。ホームページの配布文書一覧からご覧ください。 

また、４月に提出いただきました『子ども見守りシート』ですが、気になることがありましたら、年度の途中に

も提出していただくことができます。こちらも、ホームページから印刷していただくか、担任へご相談ください。 

８月 ５日（水） 図書室開放 ９：００～１１：３０ 

８月１０日（月） 学校閉庁日始 

   １１日（火） 山の日 

   １７日（月） 学校閉庁日終 

   ２７日（木） 夏季休業日終 

   ２８日（金） 始業式 ４時間授業 給食始 

   ３１日（月） あいさつそうじがんばる週間始 

             計測【６年・あんず】４時間授業 



 

 

教職員の離任および復職（復帰）のお知らせ 

平素より本校の教育活動にご理解をいただき感謝申し上げます。以下のとおり、担当教諭の交代

（離任と復帰）がございますのでご案内いたします。 

〇  池田 由美子 教諭（離任） 

担当：2年図画工作科  5・6年家庭科 

離任日：8月27日 

〇  長田 有希 教諭（復帰） 

担当：2年図画工作科  5・6年家庭科 

＊池田教諭の担当クラスを引き継ぎます 

復帰日：8月28日（育業より復帰） 

指導体制に滞りがないよう、しっかりと引き継ぎを行ってまいります。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

八王子市小学校PTA連合会「おやこ川柳コンクール」 

昨年度は、本校の児童・保護者からも入選者が出ております。夏休みの思い出作りのひとつとし

てぜひ親子で気軽にチャレンジしてみてください。 

【募集概要】 

提出： 自由（任意参加です） 

応募方法： WEBまたは学校へ直接提出（どちらでも可） 

応募用紙： 本日、お子様が持ち帰ったプリントまたはH＆S配信添付の用紙 

校内〆切：９月２４日（木） 

皆様からのたくさんのご応募をお待ちしております。 

漢字検定（東浅川小会場）実施と「個別決済」への変更のお知らせ 

今年度も東浅川小学校を会場校として漢字検定を実施いたします。 

今年度より、検定料の支払い方法が「志願者個別決済方式」へと変更になります。昨年度までの

ように集金袋に現金を入れ、学校へ持参する方法は廃止となります。今後は、クレジットカードやコン

ビニ決済を利用して、保護者の皆様が直接オンライン等で決済していただく形となります。 

集金の手間や紛失の心配がなくなり、より安全・スムーズにお申し込みいただけます。詳細は以下

のスケジュールで配布・配信する案内用紙をご確認ください。 

案内配布・H＆S配信日：9月1日（火） 

申込期間：9月1日（火）～ 16日（水） 

子どもたちの挑戦を心より応援しております。ぜひ受検をご検討ください。 



【１年生】 
本日、無事、１学期の終業式を執り行うことができました。子どもたちは、さまざまな「初めて」を乗

り越え、心も体も、強くたくましく成長しました。ここまで子どもたちを温かく見守り、支えてくださいまし

た保護者の皆様、本当にありがとうございました。明日から夏休みです。交通事故や水の事故等に

気を付けて、有意義な夏休みをお過ごしください。新学期、元気な子供たちに会えることを楽しみにし

ています。 

 

【始業式持ち物】 

 うわばき  いつものセット 

 あゆみファイル（ひょうしは、いれておく）  クロームブック 

 ぼうさいずきん  はくい（とうばんだったひと） 

 あたらしいぞうきん２まい 

（１まいだけ、なまえあり・２まいとも、ひもつき） 
 

なつやすみのかだい 

（けんばんハーモニカプリントは、８/３１） 

 

【夏休み課題】 

 サマー１６ ドリル 

（まるつけはおうちのひとにやってもらう） 

 
えにっき １まい 

 あさがおのかんさつ ２まい 
 どくしょすいせんぶんコンクール  

（じゅうしょと なまえを かく） 

 けんばんハーモニカ れんしゅうプリント 
→８/３１（げつ）に、おんがくぶくろ（ファイル）にいれて もってくる。 

 

〇お願い 

・夏休みに入り、いつもとは異なる生活リズムになることもあることかと思います。お盆明けあたりから 

徐々に学校の生活リズムに整えていっていただけたらと思います。 

・２学期分の連絡帳やノートは、学校で購入しますので、ご家庭での準備は必要ありません。 

・上記の持ち物リストは、子供たちにも紙で配布しました。お子さんが自分で確認して準備できるよう 

見守りをお願いいたします。  

 

 



【２年生】 
【しぎょうしきのもちもの】 

 うわばき  いつものセット 

 あゆみファイル  なつやすみのかだい 

 ぼうさいずきん  はくい（とうばんだったひと） 

 
あたらしいぞうきん 

２まい（なまえ・ひもつき） 
 クロームブック 

◎ランドセル、手さげ（ひつようにおうじて）でとう校です。 

 

【夏休みのかだい】 

 夏休みのかんせい 
→まるつけはおうちのひとにやってもらう 

 
絵日記（２まい） 

 ミニトマトのかんさつ（１まい） 
 
音楽の宿題 

 読書推薦文コンクール 下書き（１まい） 

 ★自由研究（取り組めるご家庭のみ） 

 

◎お願い 

・夏休みに入り、いつもとは異なる生活リズムになることもあることかと思います。お盆明けあたりから、 

徐々に学校の生活リズムに整えていってみてください。 

・予備用にプリント類を多く配っているものがあります。（絵日記・ミニトマトのかんさつ・読書推薦文）

予備は提出不要ですので、上記の枚数だけ持たせてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【３年生】 
いよいよ夏休みが始まります。３年生になり、高尾山の遠足や市内めぐり、新しい教科の学習な

ど、様々な場面で、新しいことにもチャレンジしてきた子供たちに、たくさんの励ましの言葉をかけて

いただけたらと思います。この夏休み中に、ご家庭でもゆっくりと振り返りをしてください。 

有意義な夏休みを過ごし、２学期に元気な顔を見るのを楽しみにしております。暑い夏になりそう

ですが、健康でお過ごしください。 

 

《夏休みの課題》 

１ 総合調べ学習 

八王子のおすすめについて、調べたことや体験したことなどをロイロノートにまとめる。 

２ 読書推薦文コンクール清書１枚 

おすすめしたい本を１冊選んで、読書推薦文を書きます。清書とは別に、下書き用にも１枚渡し

ますので、必要に応じてご活用ください。清書用紙裏の応募者情報記入欄がありますので、そちら

の記入も忘れずにお願いします。 

３ ミライシード 

夏休み中に毎週、配信します。計画的に進めるようにしてください。 

４ 一行日記 

ロイロノートの日記にローマ字で打ち込みます。ローマ字入力の練習をします。 

５ リコーダー練習カード 

リコーダーの練習をしましょう。スラスラ演奏できるようになったら、日付とサインを記入してくだ

さい。 

６ 自由研究 

チャレンジしたい人はぜひ！ 

 

《２学期始業式》 

日  時：８月２８日（金）４時間授業 下校１３：１０ 給食あり ランドセル登校 

  持ち物：夏休みの課題・防災頭巾・上履き・筆箱・連絡帳・雑巾２枚（１枚記名紐付き） 

白衣（１学期終わりに当番だった人）・道具箱・給食袋・あゆみ用ファイル（内側の用紙はご

家庭で保管をお願いします。ファイルに直接記名もお願いします。） 

 

 

 



【４年生】 
1学期が終わりました。振り返ってみると、4年生の子供たちの元気な姿が思い浮かんできます。

プールのバディや集会での呼応、校歌の歌声など、一生懸命に声を出そうとしている子供たちがと

ても可愛く思えました。 

 さて、明日から長い夏休みになります。健康に気を付けて、ご家族のみなさまと充実した夏休みを

お過ごしください。 

 

《夏休みの課題》 

１  サマー16 

２  総合調べ学習 

八王子の伝統文化とお祭りについて調べたことをワークシートにまとめる。 

３  ４７都道府県・場所と漢字覚え（プリント2枚） 

４  リコーダー練習カード 

リコーダーの練習をしましょう。 

スラスラ演奏できるようになったら、日付とサインを記入してください。 

５  ヘチマの観察（夏休み中に1回） 

６  一行日記 

７  読書推薦文コンクール清書１枚 

おすすめしたい本を１冊選んで、読書推薦文を書きます。清書とは別に、下書き用にも１枚渡し

ますので、必要に応じてご活用ください。清書用紙裏の応募者情報記入欄がありますので、そちら

の記入も忘れずにお願いします。 

８ 自由学習（ミライシード、自由研究） 

 

《２学期始業式》 

日  時：８月２８日（金）４時間授業 下校１３：１０ 給食あり ランドセル登校 

  持ち物：夏休みの課題・防災頭巾・上履き・筆箱・連絡帳・雑巾２枚（１枚記名紐付き） 

白衣（１学期終わりに当番だった人）・chromebook・給食袋・あゆみ用ファイル（内側の用

紙はご家庭で保管をお願いします。ファイルに直接記名もお願いします。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【５年生】 
《夏休みの課題》 （「３」のみ始業式に提出） 

１  １学期のワークテスト（国語・算数・社会・理科） 

   １学期にクロームブックで実施したテストの紙のものを配布します。 

丸付けをして、２学期に備えてください。 

２  自主学習 

クロームブックを持ち帰ります。『ミライシード』の「ドリルパーク」に国語・算数・英語・

社会・理科の課題があるので、１学期の復習をしてください。苦手だった単元に取り組んで、２

学期に臨んでください。 

３  読書推せん文コンクール 

４  家庭科の練習布（終わっていない人のみ） 

 

【６年生】 
《夏休みの課題》 

１  夏休みのワーク【なつドリル（国語・算数）】 

  復習問題のドリルです。丸付けをして、間違えたところは直しをしてから提出しましょう。 

２  税に関する絵はがき 

税をテーマとした標語と絵を組み合わせたものを書きましょう。 

住所や名前等の記入をお願いします。切手は必要ありません。 

３  読書推せん文コンクール 

誰にどんなことを伝えようかな。どんなふうに伝えようかな。と考えながら書きましょう。 

  裏面の必要事項も記入しましょう。 

４  自主学習（見開き１ページ）or自由研究 

    どちらかに取り組みましょう。 

５  家庭科の調理実習 

    主菜・副菜の計画を立てて、調理をしましょう。 

    調理後は家族に食べてもらい、感想を書いてもらいましょう。 

６  各教科の復習・予習 

    提出はありません。ミライシードも活用しましょう。 

○１～５は始業式の日に提出をします。 

○２学期には、「自主学習コンクール」に応募をする予定です。 

  夏休み中にテーマを考えておいたり、イメージをしたりしておくとよいです。 

 

＜２学期始業式の持ち物＞ 

 校歌合奏団のリコーダー、けんばんハーモニカ担当の人は、楽器を忘れずに持ってきましょう。 

 児童に夏休みの宿題と持ち物のチェックリストを配布しています。ご確認をお願いいたします。 

 


