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学校における安全教育 
副校長 宮田 好恵 

学校で指導する安全教育の内容は、「生活安全」「交通安全」「災害安全」の３種類となっています。例

えば、生活安全の内容は「登下校時の安全」「校内での安全」「家庭生活での安全」「地域や社会生活での

安全」「スマートフォン等使用時の安全」「生命（いのち）の安全教育」の６項目となっています。令和５

年度より、新しく「生命（いのち）の安全教育」の指導が始まっています。この内容は、生命を大切にする

ことを理解し、性暴力の加害者・被害者・傍観者にならないようにすることを目的として設定されたもので

す。６月中旬より水泳指導が始まっていますが、学校ではよく水着で隠れる部分は、「プライベートゾーン」

と表現しています。プライベートゾーンは、体の中でもむやみに他人に触らせたり、見せたりしていけない

部分であることを指導しています。 顔や口・髪の毛を含め、他人の体に勝手に触れる行動は、自分が良い

と思っても、相手は嫌だと感じることもあります。相手がすごく近付いてきたり、自分を触りそうになった

りしたときに、「嫌だ。」と自分の意思をはっきり伝えていくことも大切です。人には、「パーソナルスペ

ース」と呼ばれる、他人が近付くと不快に感じる範囲があります。学校生活を送る上でも、他人に対して、

一定の距離を保っていくことが必要です。 学校では、被害に遭いそうになったときには、「嫌だ。」と言

ってその場から離れること、先生や保護者など、安心できる大人に相談することを伝えています。これまで

の事案を例にすると、児童自身が被害だと気付いていないケースや、なかなか話すことができず、何日も悩

んでいるというものもありました。相談を受けた際は、安心させ、冷静にゆっくり聞くことや肯定的に受け

止めることが大切だと言われています。子供たちを被害者にも加害者にもしないためにも、誰もが自分の体

を大切にし、同時に他人の体も大切にできるように、引き続き「生命（いのち）の安全教育」の指導を進め

ていきます。 

さて、子供たちが楽しみにしている夏休みが近付いてきました。学校とは違った環境で、子供たちが成長

できる場面がたくさんあるかと思います。しかし、学校が休みになることで、生活リズムが乱れ、体調を崩

したり、トラブルに遭ったりする危険性が高まる時期でもあります。１学期は、安全指導日や交通安全教室

などを通して、子供たちが安全に生活するための指導や学習を行ってきました。まずは、以下のチェックリ

ストで、いくつできているか、お子さんと 一緒に確認してみてください。  

＜夏休みの安全チェックリスト＞ 

□クロームブックや携帯電話の使い方、SNS の利用の仕方について、ルールを決めていますか？  

□出掛ける際には、「だれと」「どこへ」「何時に帰ってくるのか」、お家の人に正しく伝えていますか？ 

□自転車に乗る時には、ヘルメットをかぶり、一時停止などの標識や信号を守れていますか？  

□スーパーマーケット・ゲームセンターなどでは、子供だけでお店で遊ばないようにしていますか？  

□子供同士のお金の貸し借りや物の交換はしないようにしていますか？  

チェックリストを確認しながら、安全な夏休みを過ごし、２学期に元気に学校に来てほしいと思います。ご

家庭でも、身近に潜む危険やその対策について考える時間を設けていただけるとありがたいです。 

※交通事故に遭ったり、大きな病気にかかったりしてしまったときは、学校にお知らせください。  

※不審者等による被害に遭ったときは、すぐに警察に通報し、その後学校にお知らせください。 

 

〇すすんで学びます 〇心を磨きます 〇体を鍛えます 

【八王子ブランドメッセージ】 



 

 

 行 事 等 

1 火 
振替休業日【５年】 

ぐんぐんタイム１５：３０ 

2 水 委員会活動④（７月計画） 

3 木 
保護者会【１・４年】 

４時間授業【１年】 ５時間授業【４年】 

4 金 

保護者会【２・６年・あんず学級】 

４時間授業【２年】 ５時間授業【６年】 

とうもろこしの皮むき【３年】 

5 土   

6 日   

7 月 

安全指導 保護者会【３・５年】 

４時間授業【１・３年】 

５時間授業【５年】 習熟の時間【２年】 

8 火 
児童集会 ぐんぐんタイム  

陵南中訪問【６年】 

9 水 避難訓練 クラブ活動⑤ 

10 木 
着衣泳【６年】 

高尾警察安全指導（給食時） 

11 金 着衣泳【６年】（予備日）  

12 土   

13 日   

14 月 
日光移動教室始【６年】 

４時間授業【１年】 習熟の時間【２年】 

15 火 ぐんぐんタイム 給食試食会【１年】 

16 水 
日光移動教室終【６年】 

５時間授業【５年】 

17 木 給食終 水泳指導終 

18 金 
終業式 大掃除 ４時間授業【全】  

特別時程（清掃なし、１２：１５下校） 

19 土   

20 日   

21 月   

22 火 
夏季補習８：３０～１０：００ 

個人面談① 

23 水 
夏季補習８：３０～１０：００ 

個人面談② 

24 木 個人面談③ 

25 金 個人面談④ 

26 土   

27 日   

28 月   

29 火   

30 水   

31 木   

 
※６月２７日（金）現在の予定ですの 
で、今後の状況によって変更される 
こともあります。変更がありました 
ら、Home&Schoolや HP等でお知らせ 
いたします． 

７月の行事予定 
生活指導目標    おちついて生活をしよう 

給食指導目標  食べ物の働きを知り、 

バランスよく食べよう 

保健指導目標  せいけつに気を付けよう 

専科の窓 
 
             算数少人数担当  

 小学校６年間で学ぶ算数の授業時間数は、何

時間あるか知っていますか。なんと１０１１時

間もあります。 

これからの時代には、自らの力で物事を解決

する問題解決能力が求められています。例えば

計算の学習では、計算処理の技能をただ習得す

るだけでなく、未習の計算の仕方について既習

事項を活用しながら自分で解決していきます。 

計算問題の答えは１つしかありませんが、そ

の答えにたどり着くまでには、多様な見方・考

え方があります。その様々な考えの中から、児

童同士が話し合いでよりよい考えを生み出して

いくという対話的な授業作りを意識していま

す。保護者の方におかれましては、ご家庭で、

お子さんの算数の宿題などを教える機会もある

かと思います。教え方などでお困りのことがあ

りましたら、担任や算数少人数担当の本多ま

で、お気軽にお声掛けください。 

学年の窓 
                           ５年担任   

 

 高学年となり、緊張と期待の中で迎えた４月か

ら３か月が経ちました。 

 ５年生になると、子供たちは委員会活動を通じ

て、より多くの責任を担うようになります。委員

会活動では、日々の学校生活をより良いものにす

るために、各委員会がそれぞれの役割を果たしな

がら協力しています。子供たちは自分たちの役割

に誇りをもち、互いに助け合いながら活動を進め

ています。 

また、たてわり班活動では、１年生のお迎えに

行き、各班の集合場所まで案内したり、下級生に

声をかけたり、たくさんのサポートをしていま

す。異学年との交流を楽しみながら、お互いに協

力し合う大切さを学んでいます。 

 委員会活動やたてわり班活動を通じて、リーダ

ーシップやコミュニケーション能力など、将来に

わたって役立つ大切なスキルを身に付けていま

す。これからも子供たちが責任感を持ち、成長し

ていく姿を見守りながら、温かく支えていただけ

れば幸いです。 

今後もご支援・ご協力をよろしくお願いいたし

ます。 
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