
テーマ 内容 コマ数 小学校 中学校 高校

お金の向き合い方や使い方、ウェルビーイ
ングな人生について考える
アウトプットを重視した人気の授業
『お金と人生の授業』

住友生命の金融教育はお金の大切さだけでなく、
自分らしく幸せに生きていく（＝ウェルビーイング）
メッセージを大切にしています

2コマ ｰ ◎ ◎

１コマ ◎
高学年
推奨

ｰ ｰ

2コマ
◎
高学年
推奨

ｰ ｰ

会社紹介や仕事のやりがいなど
民間企業で働く大人のリアルな話

※キャリア教育（職業講話）プログラムの
１社としてご活用ください

１コマ
※学校のプログ
ラムに合わせて

調整可

応相談 ◎ 〇

グループワークを通じて社会でも通用する
コミュニケーションスキルを楽しく学べる
体験型授業

『コミュニケーションのコツ』

1コマ
or

2コマ

応相談 ◎ 〇

必修化されたがん教育を
クイズに答えながらがんを正しく理解する

『クイズに答えて目指せ!がん予防王』
１コマ 応相談 ◎ ◎

医療現場で患者対応を経験した看護師や
心理士などの専門家による講演
※学校の課題に寄り添うカスタマイズ授業 1コマ

※オンライン
※上限あり

◎
小学校
１年生～
実施可

◎ ◎

おかげさまで大好評！先着受付中

出前授業サービスのご案内
全国各校で

4０0回以上実績
（202５年12月時点累計）

（1/2 ページ）必ず他のページもご覧ください。
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お金の歴史やお金を働かせるゲーム体験、
将来の「夢」の広げ方などを楽しく学ぶ

『お金を学び夢を広げる授業』

将来世代のウェルビーイングのため、住友生命は教育現場の

ニーズから生まれた各種出前授業を無償提供しています

民間企業ならではのサービスをご活用ください



お届けしたのは…

法人マーケット推進室25/12 改訂

住友生命のＦＲ活動

（2/2 ページ）必ず他のページもご覧ください。

将来世代と企業が積極的に対話することでウェルビーイングな社会の実現を目指す「FR*」活動
*Future Generations Relations の略

住友生命は出前授業サービスのほかにも将来世代と共に育つ活動を積極的に取り組んでいます

「創作四字熟語」とは？従来からある四字熟語をもじったり、オリジナル
の四字熟語を創作して、一年の出来事を四文字で振り返るという「ことば遊び」で
す。文部科学省の後援事業としても認定され、総合学習や国語、社会の授業、部
活動などの一環として多くの学校で取り組んでいただいております。

●応募期間 ９月上旬から１０月下旬（予定）
●応募方法 専用の応募用紙または、ホームページから応募。
●入 選 全応募作品の中から、最優秀作（1編）、優秀作（9編）、入選作（40編）を選定
●審査発表 12月中旬（予定）ホームページにて発表。

詳しくはこちら≫

全国の放課後を楽しく成長できる場所に！
放課後児童クラブ等を対象に、様々なスペシャリスト
から楽しく学べる特別なプログラムを無料でお届け

しています！

親子スポーツイベントを全国で開催中！
大切な人と一緒に運動することで、健康に、そして幸せに
なっていただきたいという想いをこめたプロジェクトです

詳しくはこちら▼講師にはトップ
アスリートが！

未来を担うこどもたちの心ゆたかな成長をお手伝いしたい。
そんな思いから生まれた「こども絵画コンクール」は、
2025年度で48回目を迎えました。
特別・金・銀賞の105作品はルーヴル美術館に約1ヶ月間
展示されます。
また、お渡しした画用紙１枚につき１円を、応募作品１点に
つき10円を（公財）日本ユニセフ協会に寄付いたします。第47回文部科学大臣賞



住友生命による

会社紹介や仕事のやりがいなどの職業講話
キャリア教育（職業講話）プログラムの１社としてご活用ください

法人マーケッ ト推進室

このようなお悩みありませんか？

子どもたちに向けた
将来のヒントがほしい

社会人の生の声を
聞かせたい

コマ数：１コマ
※学校のプログラムに
合わせて調整可

お 届 け し た の は …

※出前授業開催費は無料

講話を依頼する
企業に迷っている・・・



無償

授業の一部を紹介します！

保険の仕組みや「相互会社」について 生命保険の意義やSDGsとの関係

楽しく健康増進できる仕組み
住友生命「Vitality」

人生100年時代
平均寿命と健康寿命

住友生命「Vitality」の特典(リワード)と
リワードパートナー

リスクを減らす住友生命「Vitality」と
SDGsとの関係

住友生命が目指す姿
～ウェルビーイング～

「仕事のやりがい」や「働くこと」について
リアルな声をお届け



住友生命保険相互会社「出前授業サービス」のご案内

© 2025 Sumitomo Life Insurance Company.
All Rights Reserved.

① 金融教育 （ウェルビーイング授業）

住友生命の

金融教育
お金を切り口に、自分なりの
幸せな生き方について考える＜一般的な

金融教育
資産運用の大切さ
について学ぶ

お金・コミュニケーション・課題解決力など…

社会で必要とされる様々なリテラシーを身につける「出前授業」を無償提供

◆ キ ャ リ ア 教 育 の一環 と し て ➔ 今後のライフプランとお金について

◆ 受験期後～卒業までの期間に ➔ 次のステージへ向かう皆さんに

【実施後アンケート結果】 ※2024年3月までの累計実績

理解度・満足度・今後の人生の役立ち度：全て９０％台後半

② キャリア教育 ③ コミュニケーション ④ がん教育 ⑤ 性教育 （外部委託）

会社紹介や

仕事のやりがい等

民間企業で働く

大人のリアルな話

社会でも通用する

スキルを

グループワークを

通じて学ぶ体験型授業

必修化された

「がん教育」を

クイズに答えながら

正しく理解する

医療現場を経験した

看護師や心理士などの

専門家による講演

(株式会社ファミワン)



住友生命保険相互会社「出前授業サービス」に関するお問い合わせ先

© 2025 Sumitomo Life Insurance Company.
All Rights Reserved.

住友生命保険相互会社

都心総括部 都心マーケット推進室

渉外担当

佐々木 優花
ＴＥＬ：０３－６７０９－８５０１

ささき ゆうか

メール：yuuka_sasaki@am.sumitomolife.co.jp

LINEWORKS


