
「八王子市第五次特別支援教育推進計画（改訂版）」を踏まえた教員研修計画令和８年度版

〇特別支援教育コーディネーター研修 【集合研修：全２回】

対象 特別支援教育コーディネーター（特別支援学級及び特別支援教室の教員以外の教員）
目的 特別支援教育コーディネーターの役割について理解を深めるとともに、都立特別支援学校との

連携を図り、各学校におけるセンター的機能の活用を充実させる。

日時・講義内容 会場：八王子市教育センター
特別支援教育コーディネーター研修(第１回）
令和８年５月21日（木）午後２時から午後４時
講義①「特別支援教育コーディネーターの役割について」 講師：教育指導課 指導主事
講義②「総合教育相談体制について」 講師：教育指導課 支援・相談担当
講義③「都立特別支援学校の紹介」 講師：都立特別支援学校 特別支援教育コーディネーター
協議 「各校の取組について情報交換」
特別支援教育コーディネーター研修（第２回）
令和８年11月26日（木）午後２時から午後４時
講義①「特別支援教育コーディネーターの役割について」 講師：教育指導課 指導主事
講義②「実践事例紹介」 講師：複数校
講義③「センター的機能の活用状況について」 講師：都立特別支援学校 特別支援教育コーディネーター
協議 「各校の取組について情報交換」

〇特別支援学級主任研修 【集合研修：全２回】
対象 特別支援学級主任
目的 特別支援学級主任の役割について理解を深めるとともに、特別支援学級の児童・生徒のキャリア

教育等、教育活動の充実を図る。

日時・講義内容 会場：八王子市教育センター
特別支援学級主任研修（第１回）
令和８年６月11日（木）午後２時から午後４時
講義①「特別支援学級主任の役割について」 講師：教育指導課 指導主事
講義②「総合教育相談体制について」 講師：教育指導課 支援・相談担当
講義③「特別支援学級の児童・生徒の進路選択」 講師：都立南大沢学園、都立八王子南特別支援学校の教員
協議 「各校の取組について情報交換」
特別支援学級主任研修（第２回）
令和８年11月17日（火）午後２時から午後４時
講義①「市の施策を受けたキャリア教育や学力向上等」 講師：実践事例発表者（教員）
講義②「特別支援学級における教育課程について」 講師：教育指導課 指導主事
協議 「各校の取組について情報交換」

〇特別支援教室拠点校主任研修 【集合研修：全２回】
対象 特別支援教室拠点校主任
目的 特別支援教室拠点校主任の役割について理解を深めるとともに、特別支援教室の運営や通級指導

の充実を図る。

日時・講義内容 会場：八王子市教育センター
特別支援教室拠点校主任研修（第１回）
令和８年６月23日（火）午後２時から午後４時
講義①「特別支援教室拠点校主任の役割について」 講師：教育指導課 指導主事
講義②「総合教育相談体制について」 講師：教育指導課 支援・相談担当
講義③「特別支援教室における若手教員の育成」 発表者：実践事例発表者（教員）
協議 「各校の取組について情報交換」
特別支援教室拠点校主任研修（第２回）
令和８年12月１日（火）午後２時から午後４時
講義①「特別支援教室における教育課程について」 講師：教育指導課 指導主事
講義②「在籍学級との連携を深める教材・資料の共有化」 発表者：実践事例発表者（教員）
協議 「各校の取組について情報交換」

●特別支援教育研修（初級） 【オンデマンド研修：全８回】

対象 全教員

目的 「八王子市第五次特別支援教育推進計画（改訂版）」について理解を深め、障害の有無にかかわらず児童・生徒

の特性やニーズに応じた適切な指導や多様な学びの場における指導・支援体制の更なる充実を図る。

視聴期間 令和８年４月13日(月)から令和８年５月15日(金）まで

動画内容 講義①「八王子市の特別支援教育について」講師：教育指導課 指導主事

講義②「特性の理解と支援方法」講師：明星大学 教育学部 教授 星山 麻木 先生

●特別支援教育研修（中級） 【集合研修：全４回】
対象 各学校の代表者１名（毎回同じ教員が受講する必要はないが、講座ごとに同じ教員が受講することが望ましい。）

目的 特別支援教育を専門とする大学教授等より最新の教育情報や事例を学び、各学校の教育活動や課題解決に活かす。

●特別支援教育研修（上級）（推薦） 【集合研修：全４回】
対象 過去に特別支援教育研修（中級）を受講した教員で、全日程に参加が可能な教員で、校長の推薦を得られ受講が

決定した教員 30名程度

目的 専門的な講義の受講や協議等を通して、八王子市の特別支援教育を担う人材を育成する。

日時・講義内容 会場：八王子市教育センター
①令和８年６月５日（金）午後２時から午後４時 講義「ケーススタディ」
②③令和８年８月19日（水）午前９時から正午、午後１時から午後４時 講義・演習「個別の支援と授業」
④令和８年８月20日（木）午前９時から正午 講義「発表と講評」

講師 明星大学教育学部 教授 星山 麻木 先生

担当者別研修

【Ａ講座（理論）】
日時・講義内容
（第１回）令和８年９月３日（木）午後２時から午後４時
講義「インクルーシブな教育の充実に向けて」

（第２回）令和８年10月15日（木）午後２時から午後４時
講義「特別支援教育の視点で考える学級担任の役割」

講師 東京学芸大学教職大学院 教授 増田 謙太郎 先生

会場 八王子市教育センター

【Ｂ講座（実践）】
日時・講義内容
（第１回）令和８年11月12日（木）午後２時から午後４時
講義①「特別支援教育研修（上級）受講者による発表」
講義②「行動論的・発達論的アプローチ」

講師 明星大学 教育学部 教授 星山 麻木 先生

会場 八王子市教育センター
（第２回）令和８年12月３日（木）午後２時から午後４時
講義：「都立特別支援学校における実地研修」

講師及び会場 都立特別支援学校（教員）

【初任者・転任者悉皆研修：全８回】
対象 初任者・転任者等、下記の動画を未視聴の教員

目的 児童・生徒の特性やニーズに応じた具体的な指導・支援について学び、実践に活かす。

視聴期間
令和８年４月13日(月)から令和９年３月31日(水）まで

動画内容 講師：明星大学教育学部 教授 星山 麻木 先生

動画①「特別支援教育とは」、動画②「情緒の安定と二次障害」、動画③「空間認知とASD」、動画④「空間認知とLD」、
動画⑤「ASDの特性理解」、動画⑥「感覚特性の理解と支援」、動画⑦「ADHDの特性理解」、動画⑧「LDの理解と支援」

対象 過去に特別支援教育研修（上級）を受講した教員等で、校長の推薦を得られ受講が決定した教員 10～20名程度

目的 情緒障害・自閉症学級における指導と支援について専門的な知識・技能を有した人材を育成する。

●特別支援教育研修（情緒）（推薦） 【集合研修：全２回】

日時・講義内容 会場：八王子市教育センター等

(第１回）令和８年７月15日（水）午後２時から午後４時 講義「情緒障害・自閉症学級の実際」
(第２回）令和８年９月17日（木）午後２時から午後４時 講義「情緒障害・自閉症学級における効果的な指導」

講師 明星大学教育学部 教授 星山 麻木 先生 、 他地区の情緒固定学級の教員

段階別研修

全教員悉皆研修 【オンデマンド研修：全１回】
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