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令和８年度 第６号 令和８年８月28日発行 

丘の上  八王子市立第七中学校 学校だより 

校訓 自主自律 http://hachioji-school.ed.jp/dai7j/ 
 

経営方針（学校経営計画スローガン） ： 児童・生徒の小中合同・一体化を実装する。 

 
実に和やかな部活動見学会が実現できました。  ～ 児童・生徒の小中合同・一体化を実装 ～ 

 

校長   白 石  貴 志    
  児童・生徒の小中合同・一体化を実装するために、令和8年７月
１日（火）と８日（火）の２日間、第五・第七・山田 ３小学校の６年生
が本校の部活動を見学しました。 
近隣小学校を卒業した中学生が、自分の出身小学校の後輩に、
手を振って温かく迎え入れているシーンが、実に和やかでした。 
各部の代表者が、案内表示を作成し集合場所（武道場）と活動
場所との往復を誘導してくれているシーンも、これまた実に和やか

でした。 
本来活動日ではな
かった２回の水曜日
の午後。それでも多く
の児童・生徒が、学校
内で活動・行き来する
姿に、とても活気ある
ひとときを過ごすことができたと思います。 
 今後の学校部活動では、小学校５年生以上の活動をめざしていくこと
になります。さまざまな課題はありますが、その土台づくりとして、まず
は見学会として試行できたことがよかったと思います。 

 

 

自らの行動に対し、しっかりブレーキをかける ～ セーフティ教室を開催 ～ 
 
６月26日（金）、東京都都民安全総合対策本部ファミリール

ール事務局の四方治之 氏を講師としてお招きし、全校生徒並び
に全教職員対象のセーフティ教室を開催しました。 

AIが人間の知能や思考能力を追い越す瞬間「シンギュラリテ
ィ（技術的特異点）」が西暦2045年前後と予想されている
が、もう少し早まるかもしれないということ。そのために、AI
にコントロールされないようにすることをまず教えていただき
ました。 
また、事件やトラブルにつながる、さまざまな事案を教えて

いただきました。 
□お店などで、おもしろおかしく作成した動画を拡散させ、  
営業妨害として6,700万円の支払いを命じられたこと。 

□他者から勝手に当事者には内緒で画像等をもらいました。 
→その画像等を勝手に他の人に送ってしまいました。 

□他人の容姿を撮った画像等を、おもしろおかしく加工し、 
拡散させてしまいました。 

□裏アカウントなどを大量に使用していた状況を、調査会社 
が調べたりして、就職活動の際、不安な気持ちになってし 
まいました。 

本校でも、数々の危機的事案が発生しております。 
さまざまな時点で、私たちが自らの行動に対し、しっかり 

ブレーキをかけることができるかどうかが大切であると意識を
高めることができました。 

http://hachioji-school.ed.jp/dai7j/
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より実践的・実効的な訓練を･･･  
～ 非常階段を使った避難訓練 ～ 

 

７月6日（月）午後１時15分、学校中に「訓練！」「訓

練！」と校内放送が響き渡りました。過日、都内の小学校

で火災が発生しました。このことに関して、本校でも急き

ょ避難訓練の見直しを行いました。まずは、あわてず落ち

着いて協力してくれた生徒の皆さんに感謝でした。学校

があれだけ燃え、黒煙があたり一面に立ちこもるとは、私

も正直に言ってとてもショックを受けました。同時に、第七

中学校は大丈夫であるか、先生方と一緒に総点検を行い

ました。まさかと思えることでも危機を見逃すことなく、生

徒・教職員がいっしょに実践的で実効性のある避難訓練

を積み重ねていきたいと思います。 
 
吹奏楽部・合唱部の皆さん、ありがとう  
～ 朝日ヶ丘自治会、東雲町会 夏祭り ～ 

 

７月11日（土）午後５時から約20分間、本校の吹奏楽部

が、地域（朝日ヶ丘自治会）の夏祭りに参加し、すばらしい演奏

を披露してくれました。  

実は、吹奏楽部は、７月18日（土）J:COMホール八王子で

行われる2026八王子吹奏楽フェスタ及び７月30日（木）練

馬文化センターで行われる第66回吹奏楽コンクール

（2026）に参加予定でした。  

しかし、この夏祭りへの参加が大切であることから、一生懸命

に取り組んで練習と準備に努めてきました。  

当日は、大変多くの方々に演奏を楽しんでいただきました。  
 また、７月19日（日）午後５時から東雲町会の夏祭りで、合唱

部がすばらしい合唱を披露してくれました。 

吹奏楽部・合唱部の皆さん、顧問の先生方、部員の保護者の

皆様、そして自治会・町会関係者の皆様、本当にありがとうございました。 
 
河川の危険性について ～ 自分や友だちの命を守るためにも～ 

 

 夏季休業中に、川で、都内の中学生による水難事故が発生しました。 
【注意すべきこと】 

①水面は穏やかに見えても、水中では流れが速くなっていること。 

②河川は滑りやすく、急に深くなっているところがあること。 

③深さが膝の高さ以上になると転倒しやすく、危険であること。 

④雨が上がっても、数日間は増水し、流れが速くなっていること。 

⑤水温が低く身体に負担をかけることがあること。  

⑥大雨、洪水等の警報や注意報が発令された際には、河川の急激な増水の恐れがあるため、河川への外出を控えると 

ともに、水難事故発生の恐れのある場所から離れるなど行動すること。 

※ 生徒が個人やグループで河川に行く際には、安全確保のため保護者や大人に同行してもらうことや、ライフジャケット

を着用するなど服装や安全装備についても配慮することを指導すること。また、事前に行き先、帰宅の予定時刻、同行

者等を家族に知らせるよう習慣付けること 
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９月10月の主な行事 

 
七中生の活躍 
女子バレーボール部 
第 ４ ８ 回 北 西 杯    Ａブロック 第３位 

 

バスケットボール部 
７１地区中学校バスケットボール選手権大会   女子の部 第３位 

 

軽 ス ポ ー ツ 部 
第七ブロックテニス選手権大会    男子の部 団体 第３位 
令和８年度八王子市春季テニス大会  男子の部 団体 第３位 
令和８年度八王子市新人テニス大会  男子の部 個人シングル 第３位  

 

吹 奏 楽 部 
第６６回東京都中学生吹奏楽コンクール   B組 銀 賞 

 

基 礎 トレーニング部 
令和８年度八王子市中学校ソフトテニス選手権大会   女子団体 第３位  

女子個人 第５位  
女子個人 第５位  

 
八 王 子 S T C 
令和８年度八王子市中学校ソフトテニス選手権大会   女子団体 準優勝 

1日(火） 生徒朝会・防災下校訓練      9月 
2日（水） 安全指導    

7日（月） 一斉委員会 

       脊柱側弯症検診（１年・再検査者） 

8日（火） 学校朝会 

11日（金） 学校委員会 

14日（月） 生徒朝会 

15日（火）～17日（木） 職場体験（２年） 

17日（木） フィールドワーク（１年） 

28日（月）～29日（火） 定期考査 

5日（月） 生徒会役員選挙              10月 
7日（水） 小中一貫教育の日（第五小学校） 
8日（木） 進路説明会 
11日(日)～13日（火） 修学旅行（３年） 
14日（水） ３年振替休日 
15日（木） ジョブトーク（１年） 
19日（月） 一斉委員会・学校面接開始（３年） 
20日（火） 学校朝会 
24日（土） 学校公開 
28日（水）～30日（金） あいさつ運動 

30日（金） 貧血検査（２年希望者） 


