
分類
令和６年度（2024年度）

の設置部活動
令和７年度（2025）年度
の部活動設置状況

令和８年度（2026）年度
の部活動設置状況

令和９年度（2027）年度
の部活動設置状況

活動日 指導者

４つのカテゴリー
（運動系ゆるやかに親しむ部）

硬式テニス部
継続するが、令和８年度から軽ス
ポーツ部になることを保護者会等で
周知する。

【軽スポーツ部】
軽スポーツ部として、テニスや取り
組んでみたいレクリエーション種目
にも親しむ。(改革完了)

前年度の活動を継続して行う。
平日：週２日程度
（１時間以内）

・教員（ローテーション制）

４つのカテゴリー
（運動系トレーニング部）

女子ソフトテニス部

活動は継続するが練習日や練習時間
を週２日程度（１時間程度）とす
る。令和８年度から基礎トレーニン
グ部(仮称)になることを保護者会等
で周知する。ただし、中体連公式戦
への参加は可能とし、公式戦前の活
動日は弾力的に変更する。また、休
日については、保護者を含む会費制
の練習会などがあることを紹介す
る。

【基礎トレーニング部】
基礎トレーニング部として、ソフト
テニスなどの球技や全スポーツに通
じる体つくり走り方などを学ぶ活動
を行う。(改革完了)

前年度の活動を継続して行う。
平日：週２日程度
（１時間以内）

・教員
・地域団体の方々

美術部
活動は継続するが、令和８年度から
の活動日数等の見直しを保護者会等
で周知する。

手作り研究部
活動は継続するが、令和８年度から
の活動日数等の見直しを保護者会等
で周知する。

４つのカテゴリー
（文化系技を極める部）

合唱部
活動は継続するが、令和８年度から
の活動日数等の見直しを保護者会等
で周知する。

活動は継続するが、練習日や練習時
間を週平日２日程度（１時間程度）
とする。(改革完了)

前年度の活動を継続して行う。
芸能祭等への出場は継続する。

平日：週２日程度
（１時間以内）

・教員

野球部

現在の活動を継続する。長期的な視
点から、専門的な指導ができる指導
者（コーチなど）の確保に向け、調
整を図る。

専門的な指導ができる指導者（コー
チなど）の配置を確定させ、現在の
活動を継続する。
（改革完了）

前年度の活動を継続して行う。
平日：週３日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

・教員
・教員の兼業も含め技術指導を
行うコーチの配置を市に希望

吹奏楽部

現在の活動を継続する。長期的な視
点から、専門的な指導ができる指導
者（コーチなど）の確保に向け、調
整を図る。

専門的な指導ができる指導者（コー
チなど）の配置を確定させ、現在の
活動を継続する。
（改革完了）

前年度の活動を継続して行う。
平日：週３日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

・教員
・教員の兼業も含め技術指導を
行うコーチの配置を市に希望

広域部活動（拠点） 男女バスケットボール部

現在の活動を継続する。長期的な視
点から、専門的な指導ができる指導
者（コーチなど）の確保に向け、調
整を図る。また、拠点校として他校
生徒の受け入れを行う。

専門的な指導ができる指導者（コー
チなど）の配置を確定させ、現在の
活動を継続する。
（改革完了）

前年度の活動を継続して行う。
平日：週３日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

・教員
・教員の兼業も含め技術指導を

行うコーチの配置を市に希望

サッカー部

横山中学校と合同部活動の実施に向
けて、顧問間で調整を図る。専門的
な指導ができる指導者（コーチな
ど）の確保に向け、調整を図る。

夏の大会後、横山中学校を拠点とし
た合同部活動を実施する。
(改革完了)

前年度の活動を継続して行う。
平日：週３日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

・教員

陸上競技部
富士森陸上競技場を中心に、第一・
七国中学校と合同部活動の実施に向
けて、顧問間で調整を図る。

富士森陸上競技場を中心に、第一・
七国中学校と合同部活動を実施す
る。(改革完了)

前年度の活動を継続して行う。
平日：週３日程度（２時間程度）
休日：１日（３時間程度）

・教員

地域移行 女子バレーボール部
新規募集を行わない。
新２・３年生で、令和６年度と同等
の活動を行う。

新規募集を行わない。選手権大会ま
で令和６・７年度と同じ活動を行
う。その後、活動を希望する生徒に
は、地域団体の活動等を紹介する。
(改革完了)

特色ある部活動

広域部活動（合同）

※このロードマップの内容は令和８年（2026年）２月時点のものであり、変更になる場合があります。

第七中学校グループ（第五小学校・第七小学校・山田小学校）　部活動改革ロードマップ（令和８年２月現在の予定）

４つのカテゴリー
（文化系趣味的教養部）

【総合文化部】
総合文化部として、美術、ものづく
りやボランティア活動など、生徒が
自分の関心に応じた活動（コース）
を選択し、取り組む。
(改革完了)

前年度の活動を継続して行う。
平日：週２日程度
（１時間以内）

・教員（美術科の教員を中心と
したローテーション制）
・地域団体の方々


